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Pojecie zbawienia funkcjonuje w kazdej religii. Przyszly stan, w ktorym
znajdzie si¢ czlowiek, w jednych religiach nazywany jest zbawieniem, w innych
nirwang, ,,zdmuchnigciem” czy po prostu ostatecznym wyzwoleniem. Egzystujac
w obecnym $wiecie, mozna patrze¢ na wspolczesng rzeczywisto$¢ przez pryzmat
dos$wiadczenia mistycznego badz tez wiary wilasnej religii. W ten sposéb mozna
przygotowac si¢ do uczestnictwa w wyzszej rzeczywisto§ci — w zbawieniu. By¢
,»W tym §wiecie”, a jednocze$nie w tym samym czasie wyzwoli¢ si¢ z niego — to
propozycja buddyzmu. Jak ten stan opisuje ta religia, przedstawia ks. Leonard Fic
w ksigzce pt. Zbawienie w buddyzmie.

Ksigzka sktada si¢ ze spisu tresci, wstepu, szesciu rozdziatéw, zakonczenia
i bibliografii. We wstepie (s. 7-16) autor wprowadza Czytelnika w tematyke mono-
grafii, prezentujac zarys historii buddyzmu. Zwraca uwage na poczatki powstania
tej religii, jej tworce — Siddharthe Gautame (560-480 r. przed Chr.), ktéry miat
doswiadczy¢ o$wiecenia. Przytacza imiona, jakie nadawali mu rodzice (Siddhart-
ha — ,ten, ktéry wypetnil swoje zadanie™) i jego wyznawcy (Bhagavan — ,,Pan”).
Podkresla, ze Budda (sanskr./pal. [sanskryt/jezyk pali] uddha) nie jest imieniem
wiasnym Gautamy, ,,lecz tytutem honorowym, odnoszacym si¢ do cztowieka, ktory
urzeczywistnil doskonale o§wiecenie, rozumiane jako otwarcie si¢ wi¢znia pogra-
zonego w bolesnym cyklu narodzin i $mierci (sanksr./pal. samsdra) na radykalne
istnienie w nirwanie (sanskr. nirwana, pal. nibbdna)” (s. 7). Zwraca uwage na istote
buddyzmu, ktora stanowi osiagnigcie nirwany, czyli ,,catkowitego wygasnigcia”,
,catkowitego unicestwienia” w czlowieku ,.trzech korzeni zta: chciwosci (namigt-
nosci), nienawisci i omroczenia” (s. 7).

Patrzac na zycie Buddy —uzasadnia ks. L. Fic — dostrzega si¢ dwie formy stanu
nirwany. Pierwsza dostgpna jest za zycia. Zwiazane z nia jest o§wiecenie. Budda
»wszedl” w nirwang podczas medytacji w Bodh-Gaja, pozostajac jednak w $wie-
cie. Druga forma — jako zupela (sanskr. parinirvina, pal. parinibhdna) — stata
si¢ udzialem Buddy w chwili jego $mierci fizycznej, stanowiacej kres ponownych
narodzin oraz istnienia w $wiecie sansary (sanskr./pal. samsdra).

Ks. Leonard Fic, charakteryzujac ksiegi buddyjskie, zaznacza, ze to, co zostato
w nich wypowiedziane przez Buddg, uwazane jest za stowo $wigte. Buddyjskie
ksiegi dziela si¢ na tzw. Trojkosz (sanskr. tripitaka, pal. tipitaka), ,,zebrany” przez
wspolnote po $mierci Buddy: Winajapitaka (sanskr./pal. Vinayapitaka) zawiera
reguty monastyczne; Sutrapitaka (sanskr. Siitra — pitaka, pal. — Sutta — pitaka) —
mowy doktrynalne Buddy oraz jego bezposrednich uczniow; Abhidhamma — Pitaka
to kompendium poczatkowej refleksji filozoficzno-psychologiczne;.

Autor podkresla, ze buddyzm jako system autosoteriologiczny glosi koniecz-
no$¢ troski o wlasne wyzwolenie, rozumiane jako ,,zbawienie”. Religia ta nie od-
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wotuje si¢ do Boga czy zadnego posrednika migedzy cztowiekiem a bostwem. Czto-
wiek jest w stanie sam rozwigza¢ problem cierpienia i nie potrzebuje do tego zadne;j
pomocy z zewnatrz. Natomiast Budda nie deklarowat wiary w Boga czy inne bo-
stwa. Nie wypowiadat si¢ na temat ,,transcendencji”. Ksigdz prof. Fic zwraca uwa-
ge, ze Dharmy podlegle sa prawu przyczyny i skutku. Jesli dana osoba wykonala
czyny dobre, otrzymuje nagrode. Jesli popehita zto, woéwczas poniesie karg. Od
wartosci etycznej uczynkow, czyli od prawa karmana zalezy ,,posta¢” czy rodzaj
kolejnego wecielenia, ktore ,,przybiera” dana jednostka. Celem cztowieka jest zatem
praca na rzecz samodoskonalenia si¢. Rezultatem tego ma by¢ osiagnigcie stanu
wyzszego ,,bytu”, ktéry mozna zdoby¢ przez zerwanie ze Swiatem zewngetrznym,
ale tez i przez obojetnos¢ na jego ponety (s. 9-10). Dla buddysty tym najwtasciw-
szym miejscem izolacji od $wiata sa wspolnoty mnisze, ktore powstaty juz za zycia
Buddy. ,,Credo” buddysty to tzw. Trzy Klejnoty (t7i — ratna): ,,Wierze w Buddg
(Buddha), wierze w jego nauke (Dharma), wierzg w sanghe (Sangha)”.

We wstepie ksiazki autor zwraca uwage na dialog miedzy buddyzmem a Ko$-
ciotem katolickim, zwlaszcza po Soborze Watykanskim II. Dialog staje si¢ nie tylko
potrzeba, ale i koniecznoscig podyktowang zjawiskiem tzw. ,,zderzenia cywiliza-
cji” oraz procesem globalizacji. Do dialogu zobowigzany jest Kosciot ze swej natu-
ry, gdyz jest postany do wszystkich narodow i kregow spoteczno-kulturowych, jak
i wyznawcow religii niechrzescijanskich (s. 11). Ksigdz profesor, opisujac postawe,
jaka powinna towarzyszy¢ prowadzeniu dialogu, powotuje si¢ na dokumenty Sobo-
ru Watykanskiego Il oraz nauczanie papiezy Pawta VI i Jana Pawta I1.

Rozdziat pierwszy — Zatozyciel buddyzmu — przedstawia posta¢ tworcy tej reli-
gii Siddharthy Gautamy, jego narodziny i mtodo$¢ oraz droge, ktora doprowadzila
go do oswiecenia (bodhi). Autor zwraca uwage na jego dziatalno$¢ nauczycielska.
Wskazuje teksty buddyjskie stanowigce kanon §wigtych ksigg omawianego syste-
mu religijnego. Po $mierci Buddy, czyli jego wejsciu w stan parinirwany, zwo-
lennicy buddyzmu ustalili reguly zakonne i tres¢ Dobrej Nauki (dharmy). Do tego
czasu nauka Buddy byta bowiem przechowywana jedynie w tradycji ustnej i recy-
towana przez mnichow. Cata jego nauka zostala zebrana w tzw. Trojkoszu (sanskr.
Tripitaka, pal. Tipitaka): Tipitaka szkoty therawadinow, Tripitaka chinska, Kanon
Tybetanski. Dalej autor omawianego dzieta podaje i charakteryzuje trzy podstawo-
we nurty buddyzmu: buddyzm potudniowy (hinajana, czyli ,,maty w6z”), buddyzm
dalekowschodni (mahajana, czyli ,,wielki woz”) i buddyzm pétnocny (wadzrajana,
tj. ,woz diamentowy”, zwany tez buddyzmem tybetanskim lub lamaizmem). Kaz-
dy z tych nurtow odwotuje si¢ do okreslonych $wigtych tekstow.

W drugim rozdziale — Przestanie duchowe Buddy ks. prof. Fic przybliza ducho-
wy przekaz Buddy, wyjasniajagc Cztery Szlachetne Prawdy (catvdri dryasatyiini).
Omawia tzw. O$miostopniowa Sciezke, podzielong na trzy podstawowe cztony:
madro$¢, moralnos¢ 1 kontemplacje. Ponadto przedstawia nauke o ,,nie-ja” i Prawo
Wspotzaleznego Powstania (pratityasamutpdda). Formutujac to prawo, Budda na-
uczatl, ze zadza jest ,,nasieniem” reinkarnacji oraz ukazal, w jaki sposob rodzi si¢
ona w cztowieku. Wskazat przy tym na fancuch dwunastu przyczyn wraz z ogni-
wami (sanskr. niddna) stale warunkujacymi reinkarnacje (s. 95). Kolejny rozdziat,
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trzeci — Ostateczna rzeczywistos¢ — ukazuje koncepcj¢ pustki (siinyatd) oraz dok-
tryng Trzech Cial Buddy.

Rozdziat czwarty pt. Droga zbawienia stanowi istot¢ opracowania, opisuje bo-
wiem metody shuzace osiggnieciu upragnionego stanu, w ktorych kluczowa rolg
odgrywa wlasny wysitek (theravida). Autor w tej czesci pracy rozwaza nadto ta-
kie zagadnienia, jak: fenomen narodzin, starosci i smutku, pojecie cierpienia, pig¢
czynnikow tworzacych osobowos$¢, ktore wedlug przekonania buddyjskiego two-
rza empiryczng osobowos¢ (s. 124). Ksigdz profesor, opisujac buddyjskie drogi
prowadzace do wyzwolenia, zaznacza, ze hinajana zna jedynie droge do zbawienia
prowadzaca przez wlasny wysitek, czyli panowanie nad soba. Mahajana naucza
0 wyzwoleniu poprzez: madros$¢, wiare w buddéw transcendentnych, pomoc bodhi-
sattow 1 kult. Zatem wczesnobuddyjska metoda samowyzwolenia — uzasadnia autor
— schodzi na dalszy plan, a pojawia si¢ droga wyzwolenia, prowadzaca z zewnatrz
(s. 131).

W rozdziale piagtym, pt. Soteriologiczny cel wyzwolenia, ukazana zostata kon-
cepcja nirwany, ktora jest ostatecznym celem buddyjskiej szkoty wyzwolenia, jego
summum bonum, Absolutem soteriologicznym. Autor prezentuje tu pojecie 1 stan
zbawienia w nirwanie. Koncepcja nirwany (traktowanej jako ideal najwyzszego
doswiadczenia duchowego) ksztattowata si¢ wraz z powstawaniem nowych odta-
moéw, szkoét i sekt w obrebie buddyzmu (139-140). Zbawienie w nirwanie oznacza-
loby wiec wydostanie si¢ z tego, co negatywne — wyzwolenie z czego$ ku wolnosci.
W absolutnej wolnosci lezy absolutna szczgsliwosé, czyli zbawienie (s. 152-153).

Ostatni, szosty rozdziat — Soteriologia w dialogu chrzescijansko-buddyjskim —
przedstawia wypowiedzi na temat Jezusa Chrystusa wspolczesnych przedstawicieli
buddyzmu, takich jak: Buddhadasa Indapanno, Daisetz Teitaro Susuki, Masao Abe,
Tenzin Gyatso (Dalajlama XIV). Prezentuje rowniez specyfike buddyjskiej nauki
o zbawieniu. Buddyzm nie przyjmuje idei historycznego objawienia ani potrzeby
Bozej taski. Wychodzi od egzystencjalnego doswiadczenia $wiata jako rzeczywi-
stosci nietrwalej i przeniknigtej cierpieniem. Buddyzm chce dostarczy¢ cierpiagcym
praktycznych wskazowek, prowadzace w tym zyciu do spokoju i nirwany. Pracg
wienczy zakonczenie i bibliografia.

Autor monografii, podejmujac si¢ zaznajomienia czytelnika z zagadnieniami
zbawienia w buddyzmie, przedstawil je w sposob interesujacy i klarowny, nie tylko
dla 0s6b zainteresowanych buddyzmem, religioznawcow, teologéw religii czy mis-
jologdw, ale rowniez dla wspolczesnego cztowieka zyjacego w kregu cywilizacji
zachodniej, czesto ,,znudzonego” tradycyjnymi religiami, a poszukujacego ,,lep-
szego zycia” w tzw. ,,innym $wiecie”. Cho¢ wiedza przecigtnego Europejczyka na
temat buddyzmu jest coraz wigksza, to jednak wielu badaczy interpretuje te religie
przez pryzmat zachodniej mentalno$ci, nie uwzgledniajac wlasciwego cywiliza-
cyjno-kulturowego kontekstu powstania i rozwoju tego systemu soteriologicznego.
Ks. Leonard Fic przybliza buddyjska koncepcje zbawienia poprzez omowienie nir-
wany oraz drég prowadzacych do jej osiagniecia. W buddyzmie proponowany cel
mozna osiagnaé przez osobisty wysilek cztowieka, bez chrzescijanskiej koncepcji
Bozej taski, posrednikow zbawienia i wiary w osobowego Boga. Rola buddow czy
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bodhisattwow ogranicza si¢ jedynie do pomocy ludziom przy ich odrodzeniu (jesli
tej pomocy pragna) w niebach.

Po zapoznaniu si¢ z nauka Buddy i buddyjska soteriologia czytelnik-chrzesci-
janin bardziej moze sobie uswiadomi¢ wartos¢ wtasnej religii i doceni¢ koncepcje
drogi wiodacej do zbawienia, zaproponowang przez Chrystusa.



