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WIELORODZINNYCH BUDYNKOW PREFABRYKOWANYCH
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Streszczenie.W opracowaniu pogfo prék; oceny dotychczasowych modernizacji na przykladzigowych
wielorodzinnych budynkéw prefabrykowanych zrealizowch w systemie W-70. Zaproponowana teazliwe
dziatania, ktére magmie¢ wplyw na obnienie zuycia energii w budynkach i osiedlu.

Stowa kluczowe:termomodernizacja, energoosadacs¢, rewitalizacja
WSTEP

Nad potrzeb termomodernizacji w Polsce chyba pikt nie dyskutuje, poniewarosmce
ceny nénikow energii ponied zmuszaj wiascicieli i zarzdcow nieruchomgéri do wefcia
nasciezke oszcedzania, ktéra powinna Byefektem inwestowania. Pytanie czy zmienifp si
na jak inwestowai w ktdrym kierunku pGj¢c? Bowiem coraz gZciej rozwaa St poprave
stanu energetycznego nie tylko w skali budynkow,i @siedli mieszkaniowych.

DANE OGOLNE
Na podstawie literatury [Dzieewicz 2010] stwierdzonage system W-70 byt realizowany

gléwnie w regionie potudniowo-wschodnim Polski, wojewddztwach: lubelskim,
radomskim, kieleckimi krakowskim oraz w innych regach kraju (Ryc.1).

Ryc.1. Lokalizacja budownictwa W-70 [Dziewicz 2010]
Fig. 1. Distribution of W-70 precast concrete paatem buildings

Autorka przedstawita juw serii artykutow [1, 2, 3, 4, 5] i monografii [@fska 2009]
problemy zwjzane z rewitalizagjwielkiej ptyty w podejciu wieloaspektowym. Wymaga to
jednak podjcia wymiernych dziaks aby moc skutecznie skorzysta zaproponowanych
autorskich rozwjzan. Jednym z poruszanych aspektéw, zaliczonych @éehrpodstawowych
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w badaniach diagnostycznych, jest stan energetybmdynkéw w skali osiedla. Zwzany
jest onscisle z przeprowadzanymi dziataniami termomodernizagyiji, m.in. na budynkach
mieszkalnych.

W celu oceny dotychczasowych realizacji i dalszyotrzeb dziata naprawczych, autorka
przeprowadzita badania wlasne na terenie lubelski@gjedla im. Karola Szymanowskiego
bedacego w zargdzie SM Czechow.

Osiedle powstato na pogtku lat osiemdziegtych XX wieku, a na poecgku lat
dziewie¢dziesiptych, ze wzgldu na bid projektowy w analizowanym systemie, budynki
mieszkalne byly ocieplane metpdlekky sucly za pomog weiny lub styropianu
zabezpieczonych okladzinz plyt ligno-cementowych lubdekky moki na styropianie
zabezpieczonego odpowiednivyprawg tynkarsky. Na niektorych budynkach stan taki
pozostat do dzi (co szczegdlowo opisano w p.2). Pod koniec laewidziesitych
ocieplono te stropodachy granulatem z welny mineralnej. Pomimeozaradca wykonat
ostatnio audyty energetyczne, tockdzai¢ z budynkdw czeka na mibwos¢ sfinansowania
realizacji. Wydaje si wiec, ze jest to dobry czas, aby mdéc szerzej razaopcje
termomodernizacji aiwynika to z zaleaestandardowych audytéw, ktére gdajrzewanie nie
wigcej niz 30% maliwych oszczdnasci przy czym nalgy podkreli¢, iz 3 one zgodne
Z obowhzujgcymi przepisami.

STAN BUDYNKOW WIELKOPLYTOWYCH

Poniej poddano analizie @ wybranych reprezentatywnych typow budynkéw
wielkoptytowych znajdujcych sé na osiedlu im. Karola Szymanowskiego w Lublinie.
Wyrozniono nasgpujace budynki: niskie do 5. kondygnacgredniowysokie od 7 do 9
kondygnaciji i wysokie od 11 kondygnaciji; klatkowesegmentowe i punktowe — z galeri
wewretrzng lub korytarzowe. Wszystkie obiekty przynajmniej po | etapie ocieplenia (p.1),
chat w ostatnich latach wykonanazter nich inne prace, takie jak wymiangngetlenia przed
klatkami i w przéwitach na LED. Wybrane do analizy budynkiabecnie w stanie:

oczekiwania na planowarermomodernizagj

realizacji dziata termomodernizacyjnych,

po realizacji termomodernizacji Il etapu.

Wszystkie dziatania termomodernizacyjne zaplanowana podstawie audytéw
energetycznych wykonanych, przez asaprawnion, zgodnie z obowgzujacymi rzepisami.

W ramach oceny technicznej dotychczasowych dzialeykonano wizje lokalne,
dokumentagj fotograficz i badaniain situ oraz bezinwazyjne badania termograficzne
budynkéw. Na tej podstawie poddano analizie stashrtiezny wybranych elementow
elewacji, z uwzgidnieniem stanu energetycznego. Dlakszaici osiedlowych budynkow (w
tym 3 analizowane) zaplanowano w najsiym czasie ponowne prace termomodernizacyjne,
w ktérych przewidziano uswtie kedagcego w ztym stanie ocieplenia | etapu, a ¢@sie
wykonanie dociepleniascian metod Bezspoinowego Systemu Ocieplenia (system na
styropianie). Porkj przedstawiono ocenstanu dotychczasowych termomodernizacji na
wyroznionych typach budynkéw prefabrykowanych i przedstao wybrane termogramy,
ktére obrazyj niezlikwidowane jeszcze problemy przemarzanian mimo przeprowadzenia,
przynajmniej jednego etapu termicznej modernizaciji.
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BUDYNEK KLATKOWY NISKI PRZED PLANOWANA TERMOMODERNIZACHA

Reprezentantem tego typu obiektéw jest budynelkdziggy sk przy ul. Harnasie 3.

Budynek o pgciu kondygnacjach nadziemnych, podpiwniczony, zalmalszeregowa (2
segmenty, ryc.2), dwuklatkowy, technologia uprzelowsona, system wielkoptytowy
W-70. Rok budowy 1980. Uktad konstrukcyjny popragcz.awy zelbetowe monolityczne.
Sciany  systemu  W-70, konstrukcyjne: zelbetowe  zewgtrzne  warstwowe
zelbet+styropian+beton, ostonowe prefabrykowane, oséat ocieplona styropianem,
zabezpieczonym piytami ligno-cementowymi — wykonamwe latach 90. Stropy
prefabrykowane kanatowe. Stropodach na ptytachtkowyych, wentylowany naciankach
azurowych, kryty pap termozgrzewals ocieplony plyd suprema i granulatem z weiny
mineralnej. Stolarka okienna w mieszkaniach dremmiaespolona podwdjnie szklona lub
wymieniona na PCV, niekiedy drewniana jednoramovezyty zespolog jednokomorow.
Stolarka okienna na klatkach schodowych i w piwclic@CV (ryc.3). Drzwi wegiowe
aluminiowe, energooszedne. Wentylacja grawitacyjna w kuchniach i taziestkaC.o.
i c.w. zdalaczynne z sieci miejskiej LPEC, zasianri grupowego dwufunkcyjnegoenta

wymiennikowego w piwnicach budynku, wypdsaa w automatyk pogodowy. Piwnice
nieogrzewane.

Ryc.2. Dokumentacja archiwalna — w posiadaniu sy
Fig. 2. Archives stored by facility manager

Ryc.3. Harnasie 3. Fragment budynku Ryc.4. Termogram do ryc.3. Ucieczka ciepta przéato

prefabrykowanego z 1980r. po ociepleniu w latach zréznicowana stolarka okienna. Ek = 198,17
90. i cz$ciowej wymianie stolarki okiennej kWh/[m2*rok]
Fig. 3. Precast panel block of flats of nineteen- Fig. 4. Thermal image of the same building: uniated
eighties — insulated in nineteen-nineties,, with basement wall, non-uniform thermal properties of
windows partially replaced windows, Ek =198,17 kWh/[m2*year]

Mimo ociepleniascian w | etapie (Ryc.3) zauwano ucieczk ciepta przez cokdt,
z nasileniem na styku ptyt prefabrykowanych (Ryc@poélny stan techniczny budynku
oceniono jako dostateczny.
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BUDYNEK PUNKTOWY NISKI PRZED PLANOWANA TERMOMODERNIZACHA

Reprezentantem tego typu obiektéw jest budyneldequgy sie przy ul. Noskowskiego 8.

Budynek o pjciu kondygnacjach nadziemnych (Ryc.6), podpiwnigzomabudowa
punktowa (dwa segmenty stykeg st ze sob, (Ryc.5), punktowy z galeriami wewtnznymi,
technologia uprzemystowiona, system wielkoptytowy-7"/ Rok budowy 1980. Ukfad
konstrukcyjny mieszany. tawyelbetowe monolityczneSciany konstrukcyjnezelbetowe,
zewretrzne warstwoweelbet+styropian+betodciany ostonowe prefabrykowane, ocieplone,
styropianem zabezpieczonym wyprawtynkarslh — wykonane w latach 90. Stropy
prefabrykowane kanatowe. Stropodach na ptytachtkowych, wentylowany naciankach
azurowych, kryty pap termozgrzewalfy ocieplony ptyd suprema i granulatem z weny
mineralnej. Stolarka okienna w mieszkaniach dremmiaespolona podwdjnie szklona lub
wymieniona na PCV, niekiedy drewniana jednoramovezyty zespolon jednokomorow.
Stolarka okienna na klatkach schodowych PCV i diama (piwnice). Drzwi weaciowe
stalowe, nieocieplone. Wentylacja grawitacyjna wchaiach i tazienkach. Centralne
ogrzewanie i ciepta woda zdalaczynne z sieci miejskPEC, zasilanie z grupowego
dwufunkcyjnego wzta wymiennikowego w piwnicach budynku, wypgsaa w automatyk
pogodowy. Piwnice nieogrzewane.
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Ryc.5. Dokumentacja archiwalna — w poaadamuqrm)z
Fig. 5. Archives stored by facility manager

Ryc.6. Noskowskiego 8. Budynek prefabrykowany Ryc.7. Termogram do ryc.6. Ucieczka ciepta przez
z 1980r. po ociepleniu w latach 90. téziowej sciany, z nasileniem w strefie cokotu i weip. 231,71
wymianie stolarki okiennej kWh/[m2*rok]
Fig. 6. A block at Noskowskiego 8. The building of Fig. 7. Thermal image of the same building: hessds
nineteen-eighties — insulated in nineteen-ningties,  in the basement and at the entrance, Ek = 231.71
with windows partially replaced kWh/[m2*year]

Zauwaono ucieczk ciepta cad powierzchni scian z nasileniem: w strefie cokotu (mimo
nieogrzewanych piwnic), dodatkowo przez stofarkwretrzng, szczegolnie drzwi wégiowe
i ptyty loggi (Ryc.7). Ogélny stan techniczny budtynoceniono jako dostateczny.
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BUDYNEK KLATKOWY WYSOKI PRZED PLANOWANA TERMOMODERNIZACHA

Reprezentantem tego typu obiektdw jest budyneldzigly si przy ul. Harnasie 19.

Budynek o piciu- i siedmiukondygnacjach (Ryc.9), podpiwniczorghbudowa szeregowa
(3 segmenty), dwuklatkowy (Ryc.8), technologia @wmnystowiona, system wielkoptytowy
W-70. Rok budowy 1983. Uktad konstrukcyjny popragcz.awy zelbetowe monolityczne.
Sciany  systemu  W-70,  konstrukcyjne zelbetowe, zewgtrzne  warstwowe
zelbet+styropian+betongciany ostonowe prefabrykowane, c@oocieplona - styropian
zabezpieczonym ptytami ligno-cementowymi — wykonamdatach 90. (Ryc.11) Stropy
prefabrykowane kanatowe. Stropodach na ptytachtkowyych, wentylowany naciankach
azurowych, kryty pap termozgrzewals ocieplony ply suprema i granulatem z weny
mineralnej. Stolarka okienna w mieszkaniach dremmiaespolona podwdjnie szklona lub
wymieniona na PCV, niekiedy drewniana jednoramovezyty zespolog jednokomorow.
Stolarka okienna na klatkach schodowych drewniaspalona podwdjnie szklona. Drzwi
wejsciowe aluminiowe, energooszaine (Ryc.10). Wentylacja grawitacyjna w kuchniach
i fazienkach. Cenralne ogrzewanie i ciepta woddaadgnne z sieci miejskiej LPEC, zasilanie
z grupowego dwufunkcyjnegoeata wymiennikowego w piwnicach budynku, wypssaa w
automatylk pogodovy. Piwnice nieogrzewane.
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Ryc.8. Dokumentacja archiwalna — w posiadaniuarioy
Fig. 8. Archives stored by facility manager
N

Ryc.9. Harnasie 19. Budynek prefabrykowany z 1983r.Ryc.10. Termogram do ryc.9. Stolarka drzwiowa

po ociepleniu w latach 90. i gciowe] wymianie zewretrzna wymieniona. Brak intensywnej
stolarki okiennej ucieczki ciepta w strefie w&jiowej. 226,16

Fig. 9. Building at Harasie 19, erected in 1983, — kWh/[m2*rok
insulated in nineteen-nineties,, with windows Fig. 10. Thermal image of the same building:
partially replaced replaced door reduced energy losses, . 226.16

kWh/[m2*year]
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Ryc.11. Termogram do ryc.9. Ucieczka ciepta przez  Ryc.12. Termogram do ryc.8. Ucieczka ciepta przez

ciany, z nasileniem w strefie cokotu i Weip. cokét i styki pohczen piyt balkonowych w
Fig. 11. Thermal image of the same building: thérma loggi dostawianej

bridges in the facade, heat losses increased at tHeig. 12. Thermal image of the same building: heat

basement and at the entrance losses in the basement and balcony slabs

Zauwaono ucieczlk ciepta cad powierzchm $cian z nasileniem na stykach piyt
ostonowych (Ryc.11) i przez cokot, mimo nieogrzey@mnpiwnic. Ciepto ucieka feprzez
stolarle okienry i lokalnie styk piyt loggi zesciam ostonows (Ryc.12). Ogdlny stan
techniczny budynku oceniono jako dostateczny.

BUDYNEK KLATKOWY WYSOKI W TRAKCIE TERMOMODERNIZACJI

Reprezentantem tego typu obiektéw jest budynekzngranajdujcy sk u zbiegu ulic
Harnasie 21/Zakopigka 1 (Ryc.14).

Budynek o siedmiu-., dziewgiu- i jedenastukondygnacjach nadziemnych,
podpiwniczony, zabudowa szeregowa (7 segmentéw,1Ry); dwuklatkowy, technologia
uprzemystowiona, system wielkoptytowy W-70. Rok bug 1983. Uktad konstrukcyjny
poprzeczny. tawyzelbetowe monolityczneSciany konstrukcyjnezelbetowe, zewgtrzne
warstwowe zelbet+styropian+betonsciany ostonowe prefabrykowane c&lo+ styropian
zabezpieczony ptytami ligno-cementowymi. Stropy faibeykowane kanalowe. Elewacje
w trekcie ocieplania (metoda BSO). Stropodach mgaph korytkowych, wentylowany na
sciankach aurowych, kryty pap termozgrzewalsy ocieplony ptyd suprema i granulatem
z welny mineralnej. Stolarka okienna w mieszkanidi@wniana zespolona podwdjnie szklona
lub wymieniona na PCV lub drewniane jednoramowezybs zespolog jednokomorow.
Stolarka okienna na klatkach schodowych drewniaspalona podwdjnie szklona. Drzwi
wejsciowe aluminiowe, szklone, energoosaize. Wentylacja grawitacyjna w kuchniach
i fazienkach. Centralne ogrzewanie i ciepta wodalatzynne z sieci miejskiej LPEC,
zasilanie z grupowego dwufunkcyjnegceala wymiennikowego w piwnicach budynku,
wyposaona w automatykpogodowy. Piwnice nieogrzewane.
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Ryc.13. Dokumentacja archiwalna — w posiadaniu Ryc.14. Harnasie 21/Zakopiska 1. Budynek
zarzdcy prefabrykowany z 1986r. po ociepleniu w latachi90.
Fig. 13. Archives stored by facility manager czesciowej wymianie stolarki okiennej. Widok ogélny
od strony poétnocno-wschodniej

Fig. 14. Building at the corner of Harnasie 21 and

Zakopiaiska 1, erected in 1986, insulated in nineteen-
nineties, with windows partially replaced — soudtste
view

Ryc.15. Termogram do ryc.13. Zkiszona ucieczka Ryc.16. Termogram do il. 14. Nardk pétnocno-

ciepfa na styku logii cofgtej zesciar. wschodni. Mostki przy ptytach loggi dostawianych
232,09/ Fig. 15. Thermal image of the same building: Heat
189,38 kWh/[m2*rok] losses in loggias

Fig. 15. Thermal image of the same building: Heat
losses in loggias, 232.09 kWh/[m2*year]

Ryc.17. Fragment budynku prefabrykowanego po Ryc.18. Fragment budynku prefabrykowanego na styku

| etapie ocieplenia. Zly stan piyt oktadzinowych 1 Il etapu ocieplenia. Zty stan piyt oktadzinovwytc
Fig. 17. Poor condition of cladding of the firsageé  stolarki okiennej, brak ocieplenia cokotu w obupeteh
of thermal insulation ocieplenia

Fig. 18. Second stage of insulation and old clagidin
the first stage. Poor condition of old cladding and
basement joinery, uninsulated basement wall.

W segmentach ocieplonych w | etapie zainvep ucieczk ciepta cad powierzchni scian
z nasileniem na stykach ptyt ostonowych. Ciepteekaite dodatkowo przez stolaglokienry
i styki ptyt loggi zesciam ostonowvs (Ryc.17). Natomiast w segmentagjudcych po Il etapie
ocieplenia, co prawda stwierdzono zmniejszenie az&ieciepta przezciany, ale rownig
nasilenie jej ucieczki na stykach piyt balkonowyo# sciarg ostonows. Swiadczy to o
nieskutecznej naprawie mostka termicznego i pomnostau problemu zaréwno przy ptytach
w loggiach dostawianych (Ryc.16), jak i cafiyich (Ryc.15). Brak ocieplania na cokotach
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(Ryc.18) pozwala na ucieczlciepta przez ten element. Ogdélny stan technicamyyhku
oceniono jako dostateczny (w segmentach ocieplonygttko w | etapie)
i zadowalajcy (w segmentach po Il etapie ocieplenia).

BUDYNEK PUNKTOWY WYSOKI PO TERMOMODERNIZACJI

Reprezentantem tego typu obiektow jest budynekdziggy sk przy ul. Kréla Rogera 6
(Ryc.20).

REEA AT
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Ryc.19. Kréla Rogera 6. Dokumentacja archiwalna — Ryc.21. Fragment elewacji zachodniej po Il etapie

w posiadaniu zagrcy ocieplenia. Widok zabudowy loggi cofe] ,
Fig. 19. Building at Krola Rogera 6. Archives stbigy patrz termogram ryc.22
facility manager Fig. 21. West elevation after second stage of

thermal insulation — recessed loggias

£89C
Ir 47

Ryc.22. Termogram do ryc.20. Ucieczka ciepta

Ryc.20. Kréla Rogera 6. Budynek prefabrykowany liniowo przy balkonach 197,18/167,01
z 1986r. po ociepleniu w latach 90. téziowej kWh/[m2*rok].
wymianie stolarki okiennej. Widok ogélny od strony  Fig. 22. Thermal image of the same building: Heat
pétnocno-wschodniej Widok og6lny od strony losses at balconies

potudniowej
Fig. 20. Building at Krola Rogera 6, erected in .98
Insulated in nineteen-nineties, with windows péistia
replaced. South-east view.

2C

Ryc.23. Termogram do rys.20. Ucieczka ciepta
przez cokoli stolarkdrzwiowg zewrgtrzng.
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Fig. 22. Thermal image of the same building: Heat
losses at basement walls and windows

Budynek o jedenastu kondygnacjach nadziemnych, ipmizony, zabudowa
wolnostoca, punktowy z dwoma korytarzami, technologia uprgglowiona, system
wielkoptytowy W-70. Rok budowy 1981. Ukiad konstoyiny mieszany. tawyelbetowe
monolityczne Sciany konstrukcyjne W-70, konstrukcyjneslbetowe zewgtrzne warstwowe
zelbet+styropian+betonsciany ostonowe prefabrykowane. Stropy prefabrykosvaM-70
kanatowe. Stropodach jednospadowy wentylowany,ykpgm termozgrzewalyy ocieplony
ptyta suprema i granulatem z wetny mineralnej. Stolarki@nna w mieszkaniach drewniana
zespolona podwojnie szklona, ée®wo wymienione na PCV lub drewniana jednoramowa z
szyly zespolop jednokomorow. Stolarka okienna na klatkach schodowych drewniana
zespolona podwdjnie szklona. Drzwi v@pwe stalowe, szklone szylzbrojory - zimne.
Wentylacja grawitacyjna w kuchniach i tazienkacten@alne ogrzewanie i ciepta woda
zdalaczynne z sieci miejskiej LPEC, zasilanie z pgrego dwufunkcyjnego g¢zta
wymiennikowego w budynku, wypogana w automatykpogodowy. Piwnice nieogrzewane.

Stwierdzono zmniejszenie ucieczki ciepta przZgmny z réwnoczesnym nasileniem
ucieczki ciepta na stykach ptyt balkonowychsézeam zewrgtrzng (Ryc.22). Sytuacja ta nie
dotyczy piyty loggi zabudowanej (Ryc.2B8wiadczy to o nieskutecznej naprawie liniowego
mostka termicznego i pozostawieniu problemu pragach w loggiach cofigtych. Ponadto
stolarka drzwiowa zewitrzna stanowi staby punkt pod wezdem termicznym w cafoi
ocieplenia Il etapu, poniewanie jest energooszedna (Ryc.23). Ogdlny stan techniczny
budynku oceniono jako zadowajay.

PROPOZYCJE POPRAWY STANU ENERGETYCZNEGO W OSIEDLU
MIESZKANIOWYM

W tab. 1 zestawiono wymagania zapotrzebowania nergen budynkéw wedtug
obowigzujagcych przepisow.

Tabela 1. Wymagania stawiane budynkom wg kryteniieku lub planowanego stanu energetycznego
Table 1. Historic building code requirements argliiements for the increased thermal standard

Zapotrzebowanie na energi

Wskaznik sezonowego zapotrzebowania| W stosunku do standardu

Budynek na energe : _—
S Relative to current building
Building Ee?ksvc\’/?]?rlnez?sﬁy demand code standard building
0

(%]

Inwentaryzowany,  wykonany
w latach 1967-1985
As originally built between 1967
and 1985

240-290 265

Inwentaryzowany,  wykonany
w latach 1986-1992

As originally built between 1986 160-200 180
and 1992
Standardowy
Current building code standard 90-120 100
Energooszaginy 50-80 70
Energy efficient
w zasadzie
Zeroenergetyczny Blisko 0 samowystarczalrsé
Zero-energy building Nearly 0 energetyczna

Practically energy autarkic




www.czasopisma.pan.pl N www.journals.pan.pl

R
-
M

W analizowanej reprezentatywnej grupie budynkow ystemie wielkoptytowym
dotychczasowe dziatania termomodernizacyjne powstaty degrada€j obiektow
i zmniejszyly zapotrzebowanie na enerdirab.1). Jednoczeie zauwaono maliwosé
poprawy stanu energetycznego osiedla poprzez lkoyd bledéw zestawionych w
poszczegoblnych obiektach pozostawione nawet paulélapach docieplenia. W pierwszej
kolejncsci nalezy podd& naprawie wyspecyfikowane miejsca problemowe, tide cokoty,
styk ptyt balkonowych wszystkich rodzajow (loggifetych i dostawianych), natg tez
zwréck uwag przy wymianie stolarki okiennej na parametry termie zastosowanych
rozwigzan.

Niekiedy ju rozwazenie kilku etapow dziatatermomodernizacyjnych me zmniejszy
energochtonn& budynkoéw i poprawi ochrore srodowiska na obszarze osiedla. Zdaniem
autorki dyzenie do utrzymania zeroenergetycznego wzrostu &aseksploatacji budynkow i
medidw, tj. podejmowanie dziatanwestycyjnych bez wzrostu zapotrzebowania nagger
pierwotry w skali osiedlowej zabudowy wielorodzinnej jest aivwe przez sukcesywne
wdrazanie nasfpujacych dziata’:

- zlikwidowania mostkéw cieplnych w budynkach igidostawcow energii,

- zastosowanie odnawialnyéhddet energii z maiwoscig wielokierunkowego przesytu,

- instalacja kolektoréw stonecznych do ogrzania. ¢.produkcji pgdu minimum w skali
budynku i osiedla (zbiorowo),

- zastosowanie pomp ciepta z uwgdjlieniem parametrow gruntu przy wydajoigpompy,

- przebudowa vzia cieplnego i instalacji w ogrzewaniu zbiorowymp. piecoéw
dziatlapcych w technice kondensacyjnej lub piecéw niskoterafurowych,

- regulacja instalacji w mieszkaniach i zastosowanzejnikow niskotemperaturowych dla
instalacji c.o. z instalagjsysteméw regulacji w gztach cieplnych, np. zzyciem czujnika
temperatury zewgirznej,

- izolacja wodnej sieci grzewczej,

- instalacja baterii zlewozmywakowych z termostatem

- zastosowanie systemow zgazania energi (ogrzewania zbiorowego na paliwa agr
pomiaru indywidualnego zycia ciepta, optymalizacji obiegu),

- instalacja kondensacyjnych systeméw rekuperagpp kontrolowanej wentylaciji
mechanicznej,

- instalacjaswietlowek kompaktowych klasy A lubswietlenia LED,

- zakup sprgtu AGD klasy minimum A+,

- poprawa stanu i sprawém sieci dostarczagych media do osiedla i budynkow.

Zarzdca, w porozumieniu z mieszik@ami powinien mié mazliwos¢, wyboru zakresu
prac i wspofinansownia etapowanych dzatgproenergetycznych z innyclzrédet
finansowania ni tylko fundusz remontowy. Wymaga to jednak zmiaryowiazujacych
przepisOw i stworzenia organu kontroli realizacji takich iestycji na kadym etapie dziata
przy kompleksowym wgpiu problemow.

This work was financially supported by Ministry 8tience and Higher Education in
Poland within the statutory research number S1920XX.

1co potwierdza tewprowadzony magrozporadzenia katalog dziatekwalifikowanych dajcych prawo do
ubiegania si o biate certyfikatyi Polskie Towarzystwo Certyfikacji Energii, raptt: Analiza maliwosci
wprowadzenia w Polsce systemu biatych certyfikago%0-12.

2Ustawa o wpieraniu termomodernizacii i akty wykowaado ustawy [Dz. U. 43/2009 poz. 346 i Dz. U248R
poz. 347].
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IMPROVING ENERGY PERFORMANCE OF A HOUSING ESTATE:
ASSESSMENT OF ACTIONS TAKEN SO FAR IN PRECAST CONERE PANEL
BLOCKS OF FLATS

Summary. The paper investigates into results of thermal enoidation measures taken so far in typical housing
blocks of W70 precast concrete panel system. Theaproposes further energy performance improvesnefithe
building and the estate.

Key words: thermal modernisation of buildings, energy perfance, urban regeneration



