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Co w sprawie szczepionek dzieje sie w Internecie

dr n. med. Jarostaw Pinkas

Ministerstwo Zdrowia

v d

roda 15 czerwca to wazny dzien dla polskie-

go Internetu: w ciggu dwoch godzin 370 tys.

0s06b zebrato 1 mln 700 tys. zt dla chtopca
chorego na hipoplazje tetnic plucnych na opera-
cje w klinice kardiochirurgii w Stanford. Dlaczego
o tym mowie? Dlatego ze $wiat wirtualny jest w tej
chwili $wiatem sprawczym. Mozna w nim zrobi¢
wspaniale rzeczy. Ale takze zniszczy¢ to, nad czym
pracowano przez wiele lat.

To $wiat bardzo trudno modyfikowalny. Czasami
jedna informacja przynosi skutki, nad ktérymi nie
jestesSmy w stanie zapanowac. Ja od dluzszego cza-
su funkcjonuje w mediach spoteczno$ciowych. Nie
bylbym ministrem odpowiedzialnym za zdrowie
publiczne, gdybym nie potrafit surfowac po sieci,
gdybym nie byl aktywny na tweeterze, gdybym nie
probowatl wplywa¢ na opinie w Internecie. Dlaczego
to robie? Bo staram sie walczy¢ albo prowadzi¢ swo-
ja polityke takze poza resortem. Mam takze poczucie
misji jako lekarz. Pracuje na uczelni, gdzie ksztalce
lekarzy. Niedawno opowiadalem im o ruchach an-
tyszczepionkowych i méwitem o tym, ze w Stanach
Zjednoczonych gigantycznym wsparciem dla insty-
tucji rzadowych sg wlasnie zwykli lekarze, ktérzy
potrafig prowadzi¢ polemike. Zapytatem, dlaczego
w Polsce mamy tak mato medykow, ktdrzy potrafig
to robi¢. Uslyszatem krotka riposte: ,,No przeciez
nikt nam za to nie ptaci”. Mam nadzieje, Ze moze
wiecej takiego zdania nie uslysze, bo moim zdaniem
$wiat — przynajmniej ten wokdt mnie - sktada sie
jednak z lekarzy ideowych.

W Internecie wszystko obrasta mitami. Ludzie
wymieniajg si¢ w portalach, w tweeterze czy w Fa-
cebooku réznymi informacjami, ktére wydajg im sie
bardzo istotne i prawdziwe. Internet to zbiorowisko
nieprawdopodobnych $mieci, trudno jest dotrze¢
do prawdziwych danych. JesteSmy w nim epatowani
informacjami, ze rzad chce wszystkich zaczipowac,
ze szczepionki powodujg autyzm, zawierajg toksycz-
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ne substancje, na przyktad rte¢, i ze naturalna od-
pornos$¢ jest lepsza niz poszczepienna (vide moda
na ospa party). Oczywiécie prawda jest kompletnie
inna. Mozna do niej dotrze¢ w Internecie, bardzo
wiele polskich autorytetow w sposéb jednoznaczny
ja przedstawia. Wlasciwie nie powinni$my prowa-
dzi¢ jakiejkolwiek polemiki, tylko budowac¢ pozycje
autorytetdw, nie tylko medycznych, wybitnych oso-
bisto$ci, ktore maja wiedze na ten temat i oni po-
winni narzucac narracje. Sg takze oczywiscie agencje
rzadowe, ktére biora w tym udzial - np. European
Centre for Disease Prevention and Control, ktéra
generuje bardzo duzg liczbe informacji w sieci.

Temat szczepionek staje sie goracy, kiedy cos sie
wydarzy. Kto$ naci$nie spust, natychmiast powsta-
je ruch we wszystkich mediach spolecznosciowych.
Na przyklad swinska grypa w 2009 roku wzbudzita
ogromne zainteresowanie, pdzniej nastapit istotny
spadek, a teraz sa drobne piki zwigzane z sytuacja-
mi, ktére wydarzyly sie niedawno. W tych pikach
wybucha histeria antyszczepionkowa i w ten sposob
jest nagtasniana w zwigzku z czasami pojedynczym
przypadkiem, np. ,,Zuzie zabila szczepionka, juz nie
zaszczepie drugiej corki”. To jest ogromny problem.

Nasza najwicksza rzagdowa agencja - Gléwny In-
spektor Sanitarny - ma tylko 3105 tzw. like'ow, czy-
li polubien. A po drugiej stronie, czyli na profilach
ruchéw antyszczepionkowych? Ogélnopolskie Sto-
warzyszenie Wiedzy o Szczepieniach STOP NOP,
cokolwiek mialtoby to oznaczaé, ma 59 tys. like'ow.
Jerzy Zigba, autor ksigzki ,,Ukryte terapie” - moim
zdaniem niezwykle grozny cztowiek i bede o nim
mowil, bo uwazam, ze te zle twarze powinny by¢
znane - ktory uchodzi za lekarza, ale lekarzem nie
jest, ma 91 tys. like'é6w. Profil ,,O czym lekarze ci nie
powiedzg” - 22 tys.

Oczywiscie antyszczepionkowcy to ruch komplet-
nie zagubiony, ale - niestety — bardzo mocno wojuja-
cy, ktdry uzywa bardzo réznych srodkéw socjotech-
nicznych w Internecie. Tworzg np. tzw. memy, czyli
krotkie informacje wizualne wplywajace na $wiado-
mosé¢. Obowiazuje w nich retoryka typu ,,jak dtugo
jeszcze pozwolimy sie traktowa¢ jak niewolnicy”,
»czy jest kto$, kto wreszcie porozmawia z rodzica-
mi i ma jakie$ argumenty”. Postuguja si¢ takze figu-
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ra doktora, ktdry jest zwigzany z przemystem far-
maceutycznym, czyli ma w szczepieniach wlasny
interes, a zatem wszystko to jest wielki biznes, a tak
naprawde natura by sobie z tym wszystkim poradzi-
ta. Epatujg czasteczka prawdy z gigantyczng iloscig
nieprawd albo pdtprawd w rodzaju ,,Polski pacjent
jest w kwestii szczepient ubezwlasnowolniony”. Tak
to wyglada. Tego typu $rodki przekazu sprawiajg, ze
ludzie wchodzacy na strony spotykaja sie z emanacjg
zagrozenia, emanacja tego, ze wszyscy nas oszukuja,
nas, pacjentow. Zgodnie z tg retoryka na tej sali sie-
dzg sami przestepcy, ktorzy mowiac o tym, ze trzeba
szczepid, nie tylko popetniaja przestepstwo, lecz tak-
ze majg w tym jaki$ interes.

Kolejne przyklady histerii: szczepionki nie sg
sprawdzane. Cala masa informacji, ktore sg czystym
absurdem, ale kto$ jednak w to wszystko wierzy.

Niestety, do rodzicow, ktorzy nie szczepia swo-
ich dzieci, praktycznie nie trafiajg zadne argumen-
ty. Andrew Wakefield (patrz str. 21) funkcjonuje
w przestrzeni publicznej jako guru, jako wybitny
cztowiek zniszczony przez srodowisko lekarskie.
Przypomne, ze zostal pozbawiony praw wykony-
wania zawodu w Wielkiej Brytanii, ale jest uwazany
za meczennika. Tymczasem okazalo sie, Ze wspol-
pracowatl z firmami prawniczymi, ktore wyciagaty
pienigdze od firm produkujacych szczepionki. Ale
ta narracja si¢ nie przebija.

Panstwo pewnie wiedzg, Ze zamierzamy w 2017
roku wprowadzi¢ powszechne szczepienia na pneu-
mokoki. Do tej pory wydawali$my na szczepionki
160 mln zl, teraz dodatkowo przeznaczamy 170 mln.
To jest skok jako$ciowy zupetnie niewyobrazalny.
Jezeli kiedys$ bede mial poczucie sukcesu w pracy
w resorcie zdrowia, to wlasnie z tego powodu, ze
wspolnie z ministrem Konstantym Radziwittem
niezwykle pryncypialnie dazyliSmy do uzyskania
pieniedzy z budzetu, zeby polskie dzieci, ale takze
starsi ludzie nie umierali z powodu choroby pneu-
mokokowej. A c6z o niej pisze antyszczepionkowiec
doktor Jerzy Jaskowski? ,,Pneumokoki to poczciwa
dwoinka zapalenia ptuc! 7. Jak wida¢, zarabia¢ moz-
na na wszystkim, a szczegdlnie na niewiedzy.

Niestety, nasze instytucje publiczne nie cieszg si¢
zaufaniem, bo ilekro¢ zmieniamy prawo, to jest ono
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interpretowane tak, zeby zasia¢ niepokdj. Cala masa
stron internetowych funkcjonuje w taki sposob, ze-
by spostponowac¢ nasze dobre intencje. Tymczasem
na $wiecie wiekszo$¢ politykow w tej chwili zaczeta
wspomagac zdrowie publiczne. Pierwszym, ktory
w sposdb niezwykle skuteczny przeprowadzil fan-
tastyczna akcje medialng, byt Barack Obama. Zacy-
tuje go in extenso: ,Rozumiem, ze sg rodziny, kto-
re w niektorych wypadkach mogg mie¢ watpliwosci
co do dzialania szczepionek. Nauce jednak nie mozna
zaprzeczaé. Wielokrotnie przygladalismy sie tej spra-
wie. Istnieja wszelkie powody, zeby szczepi¢, a nie
ma zadnych, zeby tego nie robi¢”. Pokazywal takze
memy, a jeden z nich jest fantastyczny. Przedstawia
maluszka siedzgcego na kozetce, obok ktorego stoja
rodzice, lekarz go bada. Dziecko ma wysypke na ple-
cach i rodzice pytajg, co to jest, o czym to $wiadczy.
A lekarz mowi, ze te kropeczki uktadajg sie na ksztatt
takiego zdania: ,Jestescie idiotami, bo nie szczepi-
cie dziecka”. Barack Obama nie bat sie takiej formy
przekazu, zeby zahamowac ruch antyszczepionkowy.
Moze nie jest tak zle — powie kto$. Akcje przeciw-
ko szczepionkom to jednak maly wycinek informa-
cyjnego tortu. Reszta to jednak wyszukiwanie stron,
ktore dajg informacje prawdziwg. Ale tak jak powie-
dzialem na wstepie: wystarczy jedno male zdarzenie,
jedno dzialanie, ktore tak jak wydarzenie z 15 czerw-
ca moze przynie$¢ co$ dobrego, i wystarczy jedno,
by zniszczy¢ to, co robiono w Polsce przez cale lata.
Wiem, ze dzisiaj [16 czerwca 2016 roku - red.]
Zgromadzenie PAN ma przyja¢ stanowisko
w prawie szczepionek. Postaram sie, zeby
minister zdrowia rozpropagowatl je jak naj-
szerzej, zrobie to takze w swoim tweete-
rze. Bo dostep do prawdziwych infor-
magcji jest — szczegolnie w przypadku
zdrowia — najwazniejszy. M
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