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fascynujgcym i ztozonym swiecie grzybow, a takze

o tym, jak nalezy opowiadac o przyrodzie i wtasciwie
popularyzowac nauke, opowiada dr hab. Marta Wrzosek
z Wydziatu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego.

Tytut Pani ksiazki W czym grzyby sq lepsze

od ciebie? jest bardzo intrygujacy i sugeruje,

ze w pewnych aspektach grzyby moga by¢

od nas lepiej zorganizowane. Czy w Swiecie
grzybow mozemy w ogdle méwic o czutosci

w jakiejkolwiek znanej, a moze nieznanej

nam postaci?

MARTA WRZOSEK: Tytul ksiazki byt podyktowa-
ny wzgledami komercyjnymi. Wydawnictwo, znajac
grupe odbiorcéw, dopasowato go do oczekiwan czy-
ska przyrodnicze w sposob najbardziej zrozumiaty dla
cztowieka - co oznacza réwniez zaangazowanie jego
uczué. Osobiscie bylam w rozterce, widzac na okladce
pojawiajace sie hasta dodawane przez grafika i stratega
sprzedazy odnoszace sie do réznych aspektow biolo-
gii grzybow, ale zapisane dos¢ intrygujacymi zwrota-
mi. Zainteresowanie ksigzkg popularnonaukowg to
pierwsze zadanie popularyzatora. Jesli seks musi sie
pojawi¢ jako hasto, by czlowiek zdecydowal sie na sie-
gniecie po ksiazke na pdtce w ksiegarni, to napiszmy,
ze grzyby roznia sie, ba, s lepsze od czlowieka w tej
kwestii. Drugim zadaniem popularyzatora jest przy-
wrdcenie $wiatu biologii jego jezyka, obdarcie z antro-
pomorfizmu i przedstawienie prawdy, ktora wcale nie
musi by¢ mita, a z krzykliwymi oktadkowymi hastami
ma mato wspdlnego. Naszym zadaniem musi tu by¢
precyzja i unikanie wybujatych poréwnan. Czy wiec
czulos¢ w relacjach grzybowych sie pojawia? Watpie.
Czuto$¢ jest domeng czlowieka obdarzonego ukla-
dem limbicznym i zdolnoscia empatii. Nic takiego nie
istnieje w $wiecie grzybow. Czy to oznacza, ze mam
postawi¢ kropke i zamkng¢ temat? Niekoniecznie.
Wrédmy wiec do hasta z okladki ksigzki, ktore brzmi,
ze grzyby sa lepsze od czlowieka w seksie. Ten pro-
wokacyjny zwrot wprowadza w rozdzial, ktory mowi
o plciowosci grzybow. Wielu przedstawicieli krolestwa
Fungi charakteryzuje sie wiecej niz dwiema plciami.
Zeby doszto do zwigzku miedzy ludZmi, ktéry zaowo-
cuje potomstwem, musi sie spotka¢ kobieta z mezczy-
zng. W przypadku wielu grzyboéw dopasowanie to nie
tylko dwa chromosomy plci warunkujace dwie plcie.
Dopasowanie jest zdecydowanie bardziej skompliko-
wane. Rozne geny lezace na roznych chromosomach
muszg by¢ kompatybilne, by moglo dojs¢ do pota-

czenia. Stowem, spotkanie odpowiedniego partnera
moze by¢ znacznie trudniejsze niz w przypadku ludzi.
Z drugiej strony mamy réwniez opisane dla grzybow
zjawiska paraseksualne. One réwniez bazuja na gene-
tycznym dopasowaniu do siebie grzybow, ale bezpo-
srednio nie owocuja potomstwem. Grzyby, ktore sa
zgodne w parach wielu alleli mogg sie zrastaé. Two-
rza si¢ miedzy takimi organizmami mosty strzgpko-
we zwane anastomozami. Laczy sie ich cytoplazma,
a jadra wymieniaja si¢ chromosomami. W rezultacie
powstaje przedziwny twor — ,superorganizm” zbu-
dowany z sieci strzepek, ktore majg rozne jadra. Jadra
wyjsciowe i jadra z mieszanymi chromosomami. Czy
moze by¢ lepsza analogia dla czulosci? Tak sie zjedno-
czy¢, by sie polaczy¢ — pozostajac jeszcze troche soba?

Pani ksiazke okreslitbym jako popularnonaukowa
literature faktu. W ostatnich latach powstato
wiele publikacji, w ktérych autorzy przypisuja
zwierzetom, roslinom czy grzybom ludzkie
zachowania i uczucia, takie jak mitosc,
opiekunczos¢, czutosc... Jak sie Pani zapatruje

na wszechobecny proces antropomorfizacji
przyrody, ktéry teraz obserwujemy?

Oburzam si¢ na antropomorfizowanie, cho¢ czasem
sama nie potrafie unikng¢ niektorych analogii. Wazne
jest, by$my jasno dostrzegali r6znice miedzy analo-
gia i homologig, miedzy tym, co dodajemy, by ulatwic
zrozumienie pewnych poje¢, a tym, co wynika z tego
samego podloza genetycznego. Homologia to wspol-
nota cech wynikajaca ze wspdlnego pochodzenia,
od jednego przodka. Analogia to podobienstwo za-
rysow zjawisk, ktore moga mie¢ inne podfoze i mogg
kierowa¢ nimi inne mechanizmy. W gruncie rzeczy
antropomorfizowanie przyrody jest atakiem literatury
popularnej na jezyk nauki i wyrazem naszej ludzkiej
stabosci. Mamy tak silnie wyksztalcone schematy my-
$lenia przez pryzmat naszego tu i teraz, Ze spojrzenie
z innej perspektywy wydaje nam sie¢ niemozliwoscia.
Latwiej nam poja¢ to, co ujmujemy w terminach
funkcjonowania cztowieka, wiec okraszamy narracje
popularnonaukowg poréwnaniami. Przyjecie prawd
naukowych utrudnia zresztg jezyk nauki, ktory jest
nie tylko skrajnie hermetyczny, lecz takze nudny. Nie
jest jednak prawda, ze osiggniecia nauki sg calkowicie
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nieprzekazywalne. Ci, ktorzy to robia, musza miec sie
na bacznosci. Wedtug mnie jest fantastyczny sposéb,
by unikng¢ antropomorfizacji. Jest nim powrot do je-
zyka podstawowego i jednoznacznego. Obdarcie nar-
racji z wielostowia, ornamentyki. Wiem, ze to mozli-
we. Mam dwa przyklady narracji naukowej, ktora jest
mistrzowska. Pierwsza z nich to ksigzka prof. Janu-
arego Weinera Zycie i ewolucja biosfery. To rzetelny
podrecznik napisany tak, ze bezposrednie cytaty poda-
je studentom na wykladach. Dajmy przyktad - skad-
inad rowniez bedzie dotyczyt zespolenia organizmow.
Profesor Weiner tak pisze o pantofelku ,,Paramecium
bursaria ma naraz pie¢ genomow: wlasne jadro i mito-
chondria oraz endosymbiotyczne zielenice, z ktorych
kazda ma wlasne jadro, mitochondria i chloroplasty.
A wiec ten mikroskopijny organizm przemierzajacy
otchtanie kropli wody, wiostujgc rzeskami, realizuje
funkcje fenotypu pigciu naraz genotypow”. To, co czy-
ni ten ustep bliskim i zrozumialym, jest zestawienie
obrazu malenkiego stworzenia poruszajacego si¢
w wodzie z tym, co niesie on w sobie pod wzgledem
genetycznym. Autor uzyl obrazu, ktory znamy spod
mikroskopu czy z filméw przyrodniczych, by wpisaé
w niego konkretne dane o zlozonosci metagenomu.
W tym cytacie jest dla mnie i zachwyt naturg, i pre-
cyzja, i poezja. Weiner jest dla mnie niedoscignionym
przyktadem popularyzatora i uczonego. Drugie nazwi-
sko to J. B. Harborne, autor ksiazki Ekologia bioche-
miczna. Ten tom najezony symbolami zwiazkéw che-
micznych mozna czytaé z powodzeniem do poduszki.
Jakim mistrzostwem stowa postuguje sie autor, by tak
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suchg wiedze saczy¢ z powodzeniem w glowy czytel-
nikéw! Catkowicie obca jest mi za to narracja Petera
Wohllebena. Tytuly Sekretne zycie drzew, Duchowe
Zycie zwierzgt mnie nie przekonuja. Skoro nie wie-
my, co to jest duch, dusza, a nawet pojecie umystu jest
mgliste, to czemu wprowadzamy je, probujac wyjasnic
zachowania zwierzat lub imputujemy uczucia rosli-
nom? Roéliny sg wystarczajaco zachwycajace w swoich
zwyklych przejawach zyciowych, by zaniechac upiek-
szania ich przez nasze uczucia i emocje.

Profesor Suzanne Simard, réwniez popularyzator

i uznana w Swiecie uczona, méwi wprost o tym,
ze drzewa czuja, wspotczuja i z sobg rozmawiaja.
Co wiecej, prowadzi na ten temat powazne
badania, uwzgledniajace role grzyboéw, ktére

w tym wspétczuciu i rozmowach drzew odgrywaja
kluczowa role. Moze cos jest na rzeczy?
Sprébujmy przeformulowac to, o co pan pyta. Czy
drzewa majg receptory, ktorymi odbierajg sygnaty?
Czy dochodzi miedzy nimi do przekazywania infor-
macji? Tu nie mam watpliwosci, Ze moge odpowie-
dzie¢ twierdzgco. Drzewa majg mechanizmy, ktore
pozwalaja na wzajemng komunikacje. Dzigki niej
sg przekazywane substancje majace charakter od-
zywczy 1 informacyjny. Te drugie sg zdolne wywola¢
w roslinie kaskade reakcji. Tego typu substancje s
szczegOlnie przydatne, jesli w poblizu pojawia sie ro-
$linozerca badz patogen. Taka komunikacja pozwala
sie roslinom uzbroi¢ zawczasu w orez obronny. Jesli
jednak bedzie pan mnie zmuszat do odpowiedzi, czy
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drzewa sobie wspolczuja, to odpowiem przeczgco.
Dlaczego? Bo wspolczucie to zjawisko $cisle bazuja-
ce na rozwinietym ukladzie nerwowym zwierzecia.
Skomplikowany fenomen, w ktdry sa zaangazowane
neurony lustrzane. Nie znamy zadnych mechani-
zmOw ani struktur roslinnych, ktére bylyby odpo-
wiedzialne za co$, co mogliby$Smy uzna¢ za analog
uczué. Juz bardzo dawno Karol Linneusz twierdzit,
ze zwierzeta zyja i czujg, a roéliny po prostu zyja.
Wielki taksonom nie docenit mechanizméw komu-
nikacyjnych roélin ani zdolnosci do adaptacjii szyb-
kiego reagowania, ale odrdznienie jednych bytow
od drugich byto przeciez zasadne.

W ksiazce opisuje Pani, w jaki sposéb mozna
wykorzystac czutos¢ i wrazliwos¢ grzybow

w réznych dziedzinach naszego zycia, takich

jak kryminalistyka czy budownictwo. Jakie
najbardziej nietypowe badania nad grzybami
zdarzyto sie Pani prowadzic?

Owszem, opowiadam o tym, jak wykorzysta¢ grzyby.
Jednak nie ich czuto$¢, lecz specyfike, i nie wrazliwo$¢,
ale fizjologie i przejawy zyciowe. Grzyby w krymina-
listyce mozna traktowac jako $lady. Tak jak badamy
pytki kwiatowe, by ustali¢ miejsce kryminalnego zaj-
$cia, tak mozemy roéwniez wykorzystac grzyby iich
zarodniki. Pytki sa co prawda nieco wigksze, ale zarod-
niki grzybow za to potrafig bardzo specyficznie wska-
za¢ na konkretne miejsce zdarzenia. Patricia Wiltshire,
znana jako krolowa nauk kryminalistycznych, opo-
wiadata kiedy$ o sprawie, w ktorej brata udzial jako
rzeczoznawca. Doszto do gwaltu. Sprawca wskazany
przez poszkodowang twierdzit, ze stosunek, do kto-
rego naprawde doszlo, przebiegl za obopolna zgoda
i odbyt sie na tace. Powddka twierdzita, ze do zdarze-
nia doszto w zaro$lach 200 metrow dalej. Wydawac by
sie moglo, ze $lady biologiczne w promieniu 200 me-
trow bedg zbyt malo zréznicowane, ale to nieprawda.
Zestaw zarodnikow grzybow na ubraniach potwier-
dzil zeznania powoddki. Sama jestem do$¢ czgsto an-
gazowana jako biegta w roznych sprawach sadowych
i koécielnych. Jeden z mtodszych studentéw przyszedt
do mnie po przeczytaniu ksigzki z pytaniem: ,,Czy pa-
ni to wszystko naprawde przezyla?”. Szczerze méwiac,
znacznie wiecej, niz opisalam w ksigzce. Fascynujace
bylo spotkanie z sercem krola Jana III Sobieskiego.
Przejmujgce byly badania dotyczace naglej $mierci
mlodych matzonkéw poprzedzonej halucynacjami.
Ciekawe bylo badanie §ladéw z domoéw handlarzy
narkotykami czy zbieranie §ladow w starym kosciele,
w ktorym doszto do niezrozumialego zdarzenia. Mam
niebywale szczescie, ze jako mykolog trafiam zarow-
no w ruiny Machu Picchu, jak i krypty wypelnione
zapadajacymi sie trumnami. Wszedzie oczekuje sie
ode mnie profesjonalizmu i odpowiedzi na konkretne
pytania. Robig, co moge, by temu podotac.
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Popularyzowanie nauki nie jest Pani gtéwnym
zajeciem. Czy jest to rodzaj nietypowego hobby,
pasji czy mis;ji?

Przez nature zostalam obdarzona tubalnym glosem
i brakiem strachu przed mikrofonem i kamerg. To
predysponuje mnie do opowiadania o przyrodzie.
Wydaje mi sig, ze popularyzacja jest misjg. Zasadniczo
nie odmawiam zadnej propozycji, chyba ze naprawde
czas na to nie pozwala. Profesor Janusz Bujnicki nie-
dawno w czasie wyktadu na Uniwersytecie Warszaw-
skim twierdzil, Ze gtos uczonych jest niestyszalny i nie
mamy wplywu na polityke, bo zbyt stabo brzmimy
w mediach i zbyt rzadko nasze idee przenikajg do opi-

Rosliny sg wystarczajgco zachwycajace
w swoich zwyktych przejawach
zyciowych, by zaniechac¢ upiekszania
ich przez nasze uczucia i emocje.

nii publicznej. Wiem, Ze istnieje taka popularyzacja,
ktora moze ratowac zycie. Chee sie wlaczy¢ w to dzie-
to. Mozemy ocali¢ ludzi, jesli adekwatnie poprowadzi-
my akcje informowania o zagrozeniach zwigzanych
z zatruciami muchomorem sromotnikowym. Moze-
my uratowac wiele istnien, jesli rozpropagujemy idee
przy$wiecajaca tworcom Warsaw Genomics, ktérzy
namawiajg Polakéw do badania genéw i sprawdza-
nia predyspozycji do wystgpienia nowotworéw. Pro-
filaktyka moze ratowac zycie i ograniczy¢ cierpienie.
Trzeba o tym glosno mowi¢. Wchodzi¢ w rdzne $ro-
dowiska, osobiscie przekonywac. To wyraz czulosci

cztowieka do cztowieka.
W CIYM

Czym naukowo zajmuje sig Pani obecnie i jakie G RZYBY

ie?
ma badawcze marzenie? A EPSIENT) GIEBIET
Moje marzenia naukowe i plany nabraly ostatnio =
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nowego wymiaru. Dzieki wspotpracy podjetej przez B (o g D v
dyrekcje Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych L R
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UW z uniwersytetami peruwianskimi wlgczylam sie
w badania prowadzone na Uniwersytecie w Cuzco.
Kusi mnie zaréwno badanie puszczy amazonskiej, jak
i szczytow andyjskich. Moja specjalnoscia sg ostatnio
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grzyby glebowe i te zwigzane z owadami. To, co udato
mi sie zrobi¢ do tej pory, zacheca mnie i przynagla, Marta Wrzosek,
by sktada¢ projekty naukowe dotyczace tego rejonu Karolina Glowacka,

foors . - . . W czym grzyby
$wiata. Myfle, Ze to nie grzyby sa czule, to ja z czulo- sqlepsze od ciebie?,

$cig myéle o grzybach. Wydawnictwo
Feeria Science,
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