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O tym, jakie funkcje petnig
w Srodowisku mokradta
i jak odbija sie na nich dziatalnos¢

cztowieka, opowiada
prof. Tomasz Okruszko.
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Jak pan ocenia kondycje mokradet w Polsce?

TOMASZ OKRUSZKO: Sytuacja mokradel w duzej
mierze zalezy od tego, jakimi wodami sg one zasilane.
Mokradla powstaja, kiedy w jakim$ miejscu, okreso-
wo lub trwale, wystepuje nadmiar wody. Moze ona
pochodzi¢ z opadéw - wtedy powstaja torfowiska
wysokie. Gdy gtéwnym Zrédtem sg wody podziem-
ne, rozwijaja sie torfowiska niskie. Mokradta tego typu
najczesciej spotykamy w polodowcowym krajobrazie
$rodkowej, a zwlaszcza potnocnej Polski. Jeszcze inny
ich rodzaj tworzy sie na tarasach zalewowych, gdzie
dochodzi do regularnych zalewow wywolanych wez-
braniami rzeki. W warunkach dtugotrwatych podto-
pien rozwijaja sie specyficzna roslinnos¢ i gleby. Ta-
kie miejsca s nazywane siedliskami mokradtowymi.
Zrédto wody ma z jednej strony wplyw na charakter
ekosystemow, glownie ze wzgledu na rézne parame-
try chemiczne zasilajacych wod, z drugiej zas okresla
ich odporno$¢ na niekorzystne czynniki. Przyktado-
wo, mokradtom w dolinach zalewowych zagrazaja
regulacje rzek lub budowa zbiornikéw retencyjnych
zmniejszajaca wezbranie. Torfowiska niskie wyschng
w przypadku odwodnienia lub nadmiernej eksplo-
atacji wod podziemnych, z kolei torfowiska wysokie
sg zagrozone, gdy odprowadzimy z nich wode siecig
melioracyjng lub zmieni sie charakter opadow.

Do tego dochodza skutki zmian klimatu?

Tak, w ostatnim czasie obserwujemy, ze torfowiska
znajdujg sie pod bardzo duzg presja wywotang tym
zjawiskiem. Bezéniezne zimy, zwigzany z tym brak
wiosennych wezbran wywolanych topnieniem $nie-
gu oraz gwaltowne opady letnie, ktore sg trudniej-
sze do zakumulowania ze wzgledu na spltyw wody
po powierzchni terenu - to zjawiska majace istotny
wplyw na zasilanie mokradel. Nic dziwnego, ze po-
miary prowadzone w parkach narodowych czy innych
miejscach z rozbudowanym monitoringiem przyrod-
niczym wskazuja raczej na wysychanie mokradel niz
ich rozwdj.

Warto spojrze¢ na problem zanikania mokradet
takze w szerszym kontek$cie. Mokradla istniejg jako
element krajobrazu na terenie naszego kraju od mniej
wigcej 12 tys. lat. W tym czasie zdarzaly sie juz cie-
plejsze i bardziej wilgotne okresy. Mozemy to §ledzi¢,
badajac skfad roélin, ktére tworzyly zloze torfowe
przyrastajgce $rednio 1 mm rocznie. Analiza sktadu
torfu, ktory ma wlasciwoé¢ gromadzenia informacji
o tym, co dzialo si¢ w przeszlosci, potwierdza duzg
zmienno$¢ warunkow klimatycznych przez ten czas.
Niestety, dzi§ mamy do czynienia nie tylko ze znacza-
cg 1 szybko zachodzacg jak na klimat anomali, lecz
takze krajobrazem niezwykle silnie zmienionym przez
dziatalno$¢ czlowieka. Dazac do pozyskania lepszych
terenéw pod uprawe i zabudowe, upraszcza on system
hydrologiczny tak, by odprowadzanie wody opado-
wej lub pochodzacej z roztopéw bylo mozliwie jak
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najszybsze. W takiej sytuacji miejsc, w ktorych woda
moze sie dlugotrwale gromadzi¢, sukcesywnie uby-
wa, a zmniejszone lub zakldcone zasilanie wzmacnia
niekorzystne efekty ze wzgledu na utatwiony odpltyw
wody. Wprawdzie proces ten w latach 90. ubieglego
wieku zostat spowolniony, ale do tego czasu utracili-
$my okoto 60-70 proc. mokradet w Polsce.

Z czego wynikat taki sposéb postepowania

z mokradtami?

Gléwnie z tego, ze jeszcze w niedalekiej przesztoéci
mokradla w Europie byly postrzegane w sposéb nie-
korzystny. Widac¢ to np. po samym stowie ,,nieuzytki”,
ktore mozna znalez¢ na mapach, wskazujacych na wy-
stepowanie mokradel. Tak nazywano tereny, ktére
- wedlug panujacego wowczas przekonania — powin-
ny zosta¢ zagospodarowane. Na domiar ztego w PRL-u
promowano duze systemy melioracyjne, ktore nie
byly odpowiednio utrzymywane. System odwadnia-
jacy, czyli dreny i kanaly, funkcjonujg bez przerwy,
z kolei zatrzymanie odplywajacej wody w okresie su-
chym lub nawadnianie wymaga sprawnie dziatajacego
systemu zastawek i jazéw. Tego elementu brakowato

Pomiary prowadzone w parkach narodowych
czy innych miejscach z monitoringiem
przyrodniczym wskazujg raczej

na wysychanie mokradet niz ich rozwaj.
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i zle dzialajace, czesto zdewastowane lub rozkradzione
budowle pietrzace nie powstrzymywaly nadmiernego
odwodnienia zaréwno systemu melioracyjnego, jak
i terenow przylegtych. To skutkowalo degradacja gleb
organicznych, w jezyku gleboznawcow okreslanych
jako nadmierne murszenie, a w potocznym jako spa-
lanie organicznej masy torfu prowadzace do zmniej-
szania lub zanikania zloza torfowego.

Wspomniane lata 90. i powstrzymanie tempa de-
gradacji mokradet to gtéwnie wynik przeksztalcen
w rolnictwie, upadku duzych gospodarstw panstwo-
wych, a zwlaszcza wycofanie sie pafistwa ze stosun-
kowo kosztownych prac zwigzanych z utrzymaniem
tysiecy kilometréw rowdw i kanatéw odwadniajacych.
Jednocze$nie w spoleczenstwie obywatelskim coraz
wiekszego znaczenia zaczely nabiera¢ organizacje
pozarzadowe zainteresowane ochrong dziedzictwa
przyrodniczego.

Dlaczego warto chroni¢ mokradta?

Najwazniejszg cechg mokradet jest ich bioréznorod-
nos¢. Jest ona postrzegana jako bogactwo gatunkow
roélin i zwierzat, ktore nie wystepuja nigdzie indziej.
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Mokradla sg zasiedlone przez gatunki roslin, ktore
s tak silnie zaadaptowane do tego konkretnego, inten-
sywnie uwodnionego $rodowiska z matg iloscig tlenu,
ze nie majg alternatywnych siedlisk do Zycia. Inaczej
mowigc, nie majg dokad migrowac. Jesli wiec utraci sie
gatunki roslin lub zwierzat wlasciwe dla mokradet, to
najczesciej bezpowrotnie. Szczegdlne pod katem bio-
réznorodnodci sg torfowiska wysokie. Zasilane wodg
deszczowy sg bardzo ubogie w substancje odzywcze.
Dlatego zachowanie gatunkéw roslin i zwierzat, ktore
dotrwaly, zyjac w nich do naszych czaséw, ma wymiar
etyczny i nie powinno by¢ tatwo rozgrzeszane koniecz-
noscig rozwoju spoteczno-ekonomicznego.

Czy mokradta spetniaja tez funkcje bezposrednio
przydatne cztowiekowi?
Tak. Pierwsza to zdolno$¢ magazynowania wegla,
a szczego6lng role odgrywajg tu torfowiska, ktore
w skali globu sg najwiekszym rezerwuarem wegla or-
ganicznego. Dbalo$¢ o to, zeby nie przesychaty ani nie
uwalnialy dwutlenku wegla, jest wiec troska o klimat.

Druga funkgja to ksztaltowanie zasobéw wodnych.
Bardzo duzym uproszczeniem jest pordéwnywanie
wszystkich mokradetl do zbiornikéw retencyjnych.
Z przytoczonego na wstepie podziatu wyraznie wi-
dag¢, ze taka role moga odgrywac¢ wylacznie mokradta
zasilane wodami powierzchniowymi. Im wigkszy te-
ren zalewowy, im lepsza faczno$¢ miedzy nim a rzeka,
tym w wiekszym stopniu mozemy liczy¢, ze wezbranie
po przejéciu przez tereny zalewowe bedzie mniej gwat-
towne - nizsze i rozciggniete w czasie. ROwnie istot-
nym, a w mojej ocenie nawet wazniejszym aspektem
zostawienia mokradel przyrzecznych w ich natural-
nym lub malo zmienionym stanie jest odsuniecie in-
frastruktury technicznej czy zabudowy komunalnej lub
przemystowej od wzbierajacej wody. Zamiast drama-
tycznych obrazéw powodzi niszczacej dobytek moze-
my obserwowac tzw. impuls wezbraniowy, czyli zale-
wanie przyrzecznych fegdw, co jest i bezpieczne, i ma-
lownicze. Osoby, ktére w czasie wiosennych zalewow
odwiedzily Biebrzanski Park Narodowy, Narwianski
Park Narodowy czy Park Narodowy Ujscia Warty wie-
dza, o czym mowie. Torfowiska niskie, czyli mokradta
zasilane wodami podziemnymi, nie tworzg zbiornikow
wodnych poréwnywalnych w swoich funkcjach i wla-
$ciwosciach do zbiornikéw wod powierzchniowych.
Jesli s3 nieodwodnione lub odwodnione w niewielkim
stopniu, zmniejszaja znaczgco drenaz wod podziem-
nych i lokalnie podnoszg ich poziom. A nie mam naj-
mniejszej watpliwosci, ze dbato$¢ o wody podziemne
bedzie najwiekszym wyzwaniem dla zapewnienia bez-
piecznego zrédla wody w okresach susz, ktore zapewne
przyjda w nadchodzacych latach. Torfowiska wyso-
kie jako izolowane w systemie hydrologicznym majg
w tym wzgledzie mniejsze znaczenie.

Trzecia funkcja mokradel, o ktérej warto wspo-
mnie¢, to zmniejszenie dopltywu czesci zanieczysz-



czeni, do wod powierzchniowych, a czasami pod-
ziemnych. Zdegradowane, przesychajace torfowiska
w procesie murszenia torfu tworza dodatkowa pule
biogendw, zwlaszcza zwigzkow azotu, ktére moga
fatwo by¢ wymywane do systemu hydrologicznego.
Ponadto mokradta lezace w dolinach, dolinkach czy
zaglebieniach stanowig naturalny bufor miedzy grun-
tami ornymi, polozonymi w krajobrazie wyzej, a sie-
cig rzeczng i jeziorami, ktdre s odbiornikami wszyst-
kiego, co nadmiarowo wytworzy rolnictwo. Nie tylko
mokradla, lecz takze ich przeksztalceni kuzyni: faki
i pastwiska ciggnace sie wzdltuz rzek, odgrywaja role
bufora, dzigki ktéremu zanieczyszczenia w mniejszym
stopniu dostaja si¢ do zagrozonych eutrofizacja (czyli
wzbogaceniem si¢ zbiornikow wodnych w substancje
odzywcze, ktére zmieniaja wlasciwo$ci wody) jezior,
a zwlaszcza Baltyku. Niestety, powszechne w Polsce
i Europie zaorywanie ekstensywnych uzytkow zielo-
nych to znaczgca grozba dla jakosci naszych wéd.

Czy system postepowania z mokradtami

i Swiadomosg, jaka wartos¢ maja dla Srodowiska,
zmienity sie w ostatnich dekadach?

Wydaje mi sie, Ze w powszechnej swiadomosci mo-
kradta nadal nie stojg wysoko na li$cie miejsc wartych
specjalnych wysitkow czy troski. Bardziej kojarzg sie
z komarami i chaszczami niz unikatowymi krajobra-
zami, gatunkami czy funkcjami, o ktérych moéwilismy
wczesniej. Z calg pewnoscig, jesli co$ si¢ zmienia, to
dzieki wysitkom ludzi zwigzanych z organizacjami po-
zarzagdowymi i pracownikow stuzb ochrony przyrody.
Ciagle wyzwaniem jest przedstawienie korzysci, jakie
odnosi spoteczenstwo z funkcjonowania mokradet
w krajobrazie, nawet jesli te funkcje tylko w malym
stopniu przyczyniajg si¢ do bezposredniego produ-
kowania débr. Ochrona mokradet w parkach i rezer-
watach jest widziana przez mieszkancow raczej jako
administracyjna ucigzliwos$¢ niz wartosc.

To, co zdecydowanie zwigkszyto zasieg rewitali-
zacji srodowiska, w tym mokradet, to program LIFE,
finansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej. W jego
ramach znalazlo sie wiele projektow ukierunkowa-
nych na odtwarzanie mokradel i bioréznorodnosci
w Polsce i Europie. Przy stosunkowo dobrym zarza-
dzaniu ochrong $rodowiska (mam tu na mysli przede
wszystkim parki narodowe), aktywno$ci organizacji
pozarzadowych i pewnej zyczliwo$ci administracji
terytorialnej realizowanych jest w Polsce kilkanascie
projektow renaturyzacyjnych mokradel rdznej wiel-
kosci. To skala, ktdra jeszcze 10 lat remu bytaby nie
do pomyslenia. Oczywiscie jedli spojrzymy na mape
Polski, to te programy nadal obejmujg tylko utamek
terenéw podmoktych. Sg jednak §wiadectwem odwra-
cania trendu osuszania mokradel, pierwszym krokiem
w kierunku wzbogacania krajobrazu.

Dodatkowo tereny objete programem LIFE stano-
wig niepowtarzalny poligon doswiadczalny, na kto-
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rym testuje sie, jak postepowac z przesuszonymi mo-
kradtami. Ich odtwarzanie niesie z sobg duzo nieocze-
kiwanych efektow. Zmienia si¢ bilans wodny, obieg
substancji chemicznych, zasiedlanie zmienionych
siedlisk przez rosliny i zwierzeta. Proces renaturyza-
¢ji mokradet jest dlugotrwaly i trudny do jednoznacz-
nej prognozy, bo w kilka lat chcemy czesto powrd-
ci¢ do systemu, ktory natura ksztaltowata przez pare
tysiecy lat. Czgsto jest to niemozliwe i stad mowimy
o restytucji czy rewitalizacji terenéw bagiennych, czyli
cze$ciowym przywracaniu cech lub funkgji siedliska.
Co wiecej, dziatania sa prowadzone w przeksztatco-
nym krajobrazie, czesto w poblizu terenéw rolniczych,
ktorego wlasciciele bojg sie, co zrozumiale, utraty wa-
loréw produkcyjnych. Wszystkie obecnie realizowa-
ne projekty pozwalaja stuzbom ochrony przyrody,
naukowcom, rolnikom, pracownikom administracji
samorzadowej lub wodnej i organizacjom pozarza-
dowym szkoli¢ sie, jak postepowac ze zdegradowa-
nymi terenami mokradlowymi tak, by w przysztosci
moc dziataé w tej dziedzinie w wigkszej skali. Trzeba
jednak doda¢, ze na pewno latwiej jest chroni¢, niz
odtwarza¢ przesuszone mokradfa.

Stosunkowo duza liczba mokradet

w Polsce jest nie tylko naszym

atutem. Zobowigzuje nas do tego,

by o nie dbac.

Czy jest jeszcze co chronic? Czy duzo jest
mokradet w Polsce, ktore mozna uratowac?

Okoto 7-9 proc. powierzchni naszego kraju stanowia
mokradla i torfowiska w stanie naturalnym, zblizo-
nym do naturalnego lub majgce potencjat do tego,
zeby sta¢ sie¢ mokradtami lub silnie uwilgotnionymi
uzytkami. Dotyczy to przede wszystkim duzych i ma-
tych dolin rzecznych, a takze réznego typu obnizen
terenowych, zwlaszcza w krajobrazie polodowcowym
srodkowej i potnocnej czesci kraju. Ten odsetek mo-
ze sie wyda¢ niewielki, ale w stosunku do silnie prze-
ksztalconych terenéw Europy Zachodniej dysponu-
jemy wiekszymi zasobami do ochrony, odtwarzania
czy rewitalizacji. Polska ma duzo wiekszy potencjal
w tym wzgledzie niz kraje o podobnym klimacie, jak
np. pélnocne Niemcy, péinocna Francja czy Holandia
lub Belgia. Dlatego jesli traktujemy Europe jako nasz
wspdlny dom, to stosunkowo duza liczba mokradet
jest nie tylko naszym atutem. Zobowigzuje nas ona
réwniez do tego, by o nie dba¢, a gdzie mozna - od-
twarzac je.

ROZMAWIALA DR JUSTYNA ORLOWSKA
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