Uczuciowe sygnaty wysytane przez zwierzgta

Wybierz mnie, mam dobre geny
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Okazale poroze i wygrany pojedynek z rywalami to sygnal, Ze jeled jest zdrowy i silny. Gwarantuje wigc, Ze te cechy beda mialy jego dzieci
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Badania w toku Biologia ACADEM!A

— Uczuciowe sygnaty wysytane przez zwierzeta

gatunkéw”. Intrygowato go, skad wziely sie tak nieprak-
tyczne cechy jak roziozyste poroze utrudniajace jeleniom
przemierzanie leSnej gestwiny czy kolorowy pawi ogon,
zwracajacy uwage drapieznikoéw. Doszedt do wniosku, ze
skoro osobniki wyposazone w ten sposéb nie tylko nie wy-
ginely, ale wrecz przeciwnie - dobrze przezywaja i ciesza
sig powodzeniem plci przeciwnej, w gre musi wchodzi¢
specyficzny rodzaj doboru, ktéry nazwat plciowym. W prze-
ciwienstwie do doboru naturalnego, ktéry determinuje
szanse przezycia osobnika, dobér piciowy wptywa na szan-
se znalezienia partnera i wydania na $wiat potomstwa.

Wielkos¢ i kolor, czyli jakosé

U Zrédta nieréwnosci miedzy piciami lezy nierdwnowa-
ga naktad6éw zwiazanych z rozmnazaniem. Wktad samcéw
w reprodukcje z reguly ogranicza sie jedynie do zaptod-
nienia, czyli dostarczenia materialu genetycznego. Caty
cigzar rozrodu ponosi za$ samica: to w jej organizmie
powstaje bogate w materiaty odzywcze jajo lub rozwija
sig ciaza, toona karmi miode po narodzeniu, opiekuje
sie nimi, chroni i przygotowuje do dorostego zycia. Skoro
nie moze liczy¢ na pomoc samca, oczekuje od niego, ze
przynajmniej przekaze on dzieciom jak najlepsze geny.
Dokonuje wigc starannej selekcji potencjalnych ojcow
i ostatecznie wybiera takiego, ktéry wydaje sie najzdrow-
szy i najsilniejszy. Daje jej to nadzieje, ze cechy te odzie-
dziczy po nim potomstwo i w ten sposéb wysitek wlozony
w wychowanie mtodych nie péjdzie na marne.

Poniewaz w przyrodzie od kazdej zasady sa wyjatki,
trzeba tu zauwazyc, ze samice nie zawsze sg plcia wy-
bierajaca. W niektérych gatunkach role sa odwrdcone.
U ptatkonogéw (wodnych ptakéw z rodzaju Phalaropus)
caty cigzar wysiadywania, a péZniej karmienia mtodych
spoczywa na samcach. Samice, ktérych wktad w repro-
dukcje ogranicza sie do ztozenia jaj, sa wiec wieksze
i bardziej kolorowe, ito one tokuja przed samcami.
Ta sama zasada obowigzuje u amazonskich zab z rodzaju
Dendrobates czy konikéw morskich.

W jaki sposéb samica moze okresli¢ jako$¢ samca?
W toku ewolucji meskie osobniki zostaty wyposazo-
ne w wiele cech, ktére stanowia jasny komunikat. Sa
to tak zwane ornamenty piciowe, czyli wszelkiego ro-
dzaju wystepujace u samcéw struktury, ktére maja tylko
jedna funkcje - spodobac sie samicy. Zgodnie z teorig
Amotz Zahaviego cecha uczciwie komunikujaca o kon-
dycji samca musi mie¢ charakter pewnego uposledzenia
czy obciagzenia (ang. handicap). Dobrym przyktadem jest
poroze, ktére wyrasta samcom jeleni od nowa kazdego
roku. Wytworzenie kilkukilogramowej kostnej konstruk-
cji jest dla organizmu ogromnym wydatkiem energetycz-
nym, ale na jej wygladzie odbijaja sie wszelkie choroby
i dysfunkcje, np. nieprawidlowy poziom hormonéw picio-
wych. Tak wigc poroze jest dla samicy jasnym sygnatem
o kondycji jego wtasciciela. U ptakow dymorfizm plciowy
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czgsto dotyczy réznic w ubarwieniu. Wyksztatcenie ko-
lorowych piér nie wymaga moze wielkich naktadéw, ale
jaskrawe kolory zwracaja uwage drapieznikéw. I to wia-
Snie jest informacjg dla samicy: jesli barwny samiec
potrafi skutecznie unika¢ zagrozenia, znaczy to, ze jest
silny iszybki. Poza tym - jak zauwazyli William D.
Hamilton i Marlene Zuk - kolorowe, ladne pidra rosng
tylko zdrowym osobnikom, w przypadku zarazenia cze-
stymi u ptakéw pasozytami robig sie matowe. Upierzenie
jest zatem bezposrednim komunikatem o zdrowiu samca.

Atrakcyjny osobnik meski przekazuje swoje cechy
potomstwu, a wiec z duzym prawdopodobieristwem jego
synowie takze beda cieszyli si¢ powodzeniem u pici
przeciwnej. Z kolei cérki odziedzicza po matce preferen-
cje wobec ornamentéw piciowych wystepujacych u ojca.
W ten sposéb dobér piciowy utrwala dymorfizm picio-
wy inastepuje ewolucja w kierunku coraz okazalszych
ornamentéw piciowych. Silny dobdr pilciowy moze cza-
sami doprowadzi¢ do absurdalnego wrecz rozwoju cech
plciowych, jak to miato miejsce w przypadku wymartego
jelenia olbrzymiego, ktérego poroze mogto osiaga¢ 4 m
rozpieto$ci i wazy¢ do 40 kg.

Prawie kazdy fenomen biologiczny wczesniej czy pdZniej
znajduje swoje alternatywne wyjasnienie. Nie inaczej jest
z kwestig powstania ornamentéw piciowych. Australijski
biolog gruzinskiego pochodzenia Joseph Jordania uwaza,
ze cechy te nie sq wcale zwigzane z rozrodem, tylko petnia
funkcje ostrzegawcza, czyli stuzg do sygnalizacii sity i po-
zycji osobnika, co pozwala unikna¢ zachowan agresyw-
nych i walk. Jednak konfrontacje wewnatrzgatunkowe sg
czesto posrednio zwigzane z reprodukcja - np. obrona te-
rytorium w przypadku samcéw wiaze sie z utrzymaniem
dostepu do samic zamieszkujacych ten obszar. Koncepcja
Jordanii nie zyskata wiec szerokiego uznania w biologii
ewolucyjnej i powstanie ornamentéw niezmiennie po-
wszechnie przypisuje sie doborowi ptciowemu.

Lapach krewnego

Jest jeszcze jeden element, ktéra pomaga przy znale-
zieniu odpowiedniego kandydata na ojca: zapach. To nie-
zwykle bogate medium, ktére niesie wiele informacji
0 osobniku - jego stanie emocjonalnym, przebytych
i obecnych infekcjach. Ponadto moze dostarcza¢ danych
0 pokrewienstwie miedzy osobnikami. Jest to niezwykle
istotne, poniewaz kojarzenie miedzy bliskimi krewnymi
pociaga za soba wiele negatywnych skutkéw, czego naj-
lepiej znanym potwierdzeniem jest hemofilia nekajaca
cztonkéw rodu Habsburgéw. Zdolno$¢ odréznienia krew-
nego od obcego ma wigc szczegdlne znaczenie podczas
wyboru partnera do rozrodu.

Gatunki wychowujace si¢ w grupach rodzinnych
za krewnych uznaja po prostu kazdego osobnika, ktérego
zapach znajg z dziecinstwa. Dowiedziono tego w serii do-
$wiadczen na myszach, ktorym zamieniano mioty zaraz



Gryzonie uznajq za krewnych osobniki, z ktorymi przebywaly w gniezdzie. Potrafia jednak takie okreslic genetyczne pokrewiefistwo za pomoca zapachu

po narodzinach. Okazato sie jednak, ze zwierzeta potrafia
wyczué¢ w zapachu innych osobnikéw pewne sktadniki,
ktére niosa informacje o kompozycji genetycznej okre-
$lonych obszarow DNA. Chodzi tutaj o biatka gléwnego
kompleksu zgodnosci tkankowej (MHC) stanowiace ele-
ment uktadu odporno$ciowego. Sekwencja genéw MHC
jest dobrym wyznacznikiem relacji miedzy osobnikami
- im blizsze pokrewienstwo, tym bardziej podobna se-
kwencja. Chociaz nie wiadomo doktadnie, jak informacja
o sekwencji MHC przenosi si¢ do zapachu, w proce-
sie tym prawdopodobnie gtéwna role odgrywa narzad
Jacobsona, ktéry uczestniczy w percepcji nielotnych
zwiazkéw zapachowych, takich jak feromony. U myszy
znaleziono w nim receptory reagujace na biatka o struk-
turze bardzo zblizonej do biatek MHC.

Jak szuka kobieta?

Badaniom preferencji partnera u zwierzat zawsze
towarzyszy pytanie o podobne mechanizmy u ludzi. Czy
w poszukiwaniach idealnej drugiej potowy kierujemy
sie biologicznym instynktem, czy tez raczej decyduje
Kultura i narzucany przez nig wzorzec piekna? W latach
90. XX wieku na jednej z uczelni naukowcy przepro-
wadzili eksperyment, w ktérym poproszono studentki
o0 ocene atrakcyjnosci zapachu koszulek noszonych przez
mezczyzn. Okazato sig, ze bardziej podobaty im sie za-
pachy studentéw réznigcych sie od nich pod wzgledem
kompozycji genéw MHC. Co ciekawe, zaleznosci takiej
nie stwierdzono u Kkobiet przyjmujacych ustne S$rodki
antykoncepcyjne, ktére sprawiaja, ze profil hormonalny
zazywajacych je os6b odpowiada ciazy. A do$wiadczalnie
stwierdzono, ze samice w cigzy szukaja towarzystwa
krewnych jako potencjalnych opiekundw.

Mimo spektakularnych wynikéw tego eksperymentu
raczej nie nalezy sadzi¢, ze zapach u ludzi odgrywa klu-

czowa role przy wyborze partnera. Jego wyniki nie zosta-
ty potwierdzone przez innych badaczy zajmujacych sig
Japoniczykami czy Indianami Ameryki Pétnocnej. Wydaje
sie wiec, ze chociaz zapach moze nie$¢ pewne informacje
o potencjalnym partnerze, jego znaczenie u ludzi jest
drugorzedne. By¢ moze wynika to z faktu, ze u naszego
gatunku kluczowym zmystem jest wzrok. Wazny jest
tez fakt, ze wsréd ludzi dzie¢mi opiekuja sie¢ z reguty
obie ptci. Chociaz czesto bezposredni ciezar wychowania
spada na matke, moze ona liczy¢ na pomoc partnera,
ktory w tradycyjnych spoteczno$ciach zapewnia jej i po-
tomkom utrzymanie oraz ochrone. Tam, gdzie promowa-
ne jest partnerstwo rodzicéw, ojciec dzieli z partnerka
wilasciwie wszystkie macierzynskie obowiazki, poza
oczywiscie sama ciazg i laktacja. O atrakcyjnosci mez-
czyzny w mniejszym stopniu decydujg wiec wysytane
przez niego biologiczne sygnaty, a w wigkszym - prze-
widywania partnerki, jak potencjalny wybranek spraw-
dzi sie w roli ojca. Nie bez znaczenia sg tez kulturowe
wzorce piekna oraz pozycja spoteczna przysztego meza.

W tych rozwazaniach warto jednak pamigtac, ze
- w przeciwienstwie do $wiata zwierzat - u meskich
osobnikéw ludzkich zewnetrze atrybuty fizyczne nie
przektadaja sie bezposrednio na zdolnosci reprodukcyj-
ne. Ostatecznie wigc w ewolucyjnym wyscigu wygrywaja
ci, ktérzy faktycznie pozostawiaja po sobie najliczniejsze
potomstwo - nawet jesli ich uroda i wktad w opieke nad
dzie¢mi pozostawia wiele do zyczenia. |
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