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byt duza wolnos¢ w produkgji i konsumpcji doprowadzi
nas do zagtady, méwi dr Magdalena Ptonka
z Wydziatu Nauk Historycznych i Spotecznych Akademii
Ekonomiczno-Humanistycznej w Warszawie.

Zaréwno produkcja odziezy, jak i jej utylizacja
truje Srodowisko, prawda?

MAGDALENA PLONKA: To, co dzieje si¢ z naszy-
mi ubraniami po zakonczeniu ich uzytkowania, jest
bardzo nieuregulowane. To dotyczy zaréwno odziezy
zuzytej, jak i tej, ktora nie zostata sprzedana. Moze ona
zalega¢ na wysypiskach $mieci z ogolnozmieszanymi
odpadami albo trafi¢ do punktow skupu zwigzanych
z dziataniami handlowymi (second-hand) lub cha-
rytatywnymi. Ubrania przeznaczone na wysypisko
czesto s3 wywozone tankowcami - a wiec najbardziej

nieekologicznym $rodkiem transportu — do panstw
rozwijajacych sie, ktore skupuja i utylizuja tekstylia
w najprostszy mozliwy sposdb, palac je. Emisja spalin
z tankowcOw oraz pozardw zatruwa powietrze, a tok-
syczne zwigzki sptywaja z deszczami do gleby i wody.

W jaki sposéb produkcja tkanin wptywa

na Srodowisko?

Zeby wyprodukowaé zwykla koszulke, wczeéniej
trzeba wyhodowa¢ krzew bawelny - w tym procesie
zuzywa sie bardzo duzo wody i chemikaliow. Wiek-
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szo$¢ konsumentow nie zdaje sobie sprawy z tego,
ze do zbierania bawelny stosuje si¢ proces defoliacji.
Jest to chemiczne pozbawianie krzewéw wszystkich
czedci zielonych po to, zeby na roslinach pozostaly
same kwiaty bawelny, ktdre nastepnie zasysa kom-
bajn przejezdzajacy przez taka kilkuhektarowg mo-
nokulture. To agresywny proces, ktory utatwia dalszg
produkcje na masowg skale, poniewaz dzieki niemu
bawelna jest mniej zanieczyszczona czeciami zielony-
mi1iszybciej zbierana. W kolejnym etapie bawelna jest
odbarwiana, czyszczona chemicznie, zeby pozby¢ sie
pozostalosci celulozy. Proces zbioréw i obrébki wtdok-
na jest w dodatku wysoce energochlonny nie tylko
ze wzgledu na zuzycie paliwa w maszynach, lecz takze
dalekosiezny transport oraz greplowanie w fabryce.
Co wiecej, chemikalia stosuje sie nawet na etapie kon-
cowym obrobki materiatu - barwienia, wykanczanego
formaldehydem. Ten ostatni jest silnie toksyczny i ra-
kotworczy, a mimo to dopuszczony do uzytkowania
w branzy odziezowej.

Czyli bawetna, ktora kojarzy sie z naturalnoscia,
wtasciwie taka nie jest?

Przynajmniej potowa akademikow wyktadajacych
materiatoznawstwo na calym $wiecie nie wie, Ze po-
liester czy poliamid ma duzo mniejszy LCA (ang.
life cycle assessment) niz bawelna, welna czy jedwab,
czyli popularne tkaniny naturalne. De facto wszystkie
wymienione powyzej materialy majg drastycznie wy-
soki wplyw $rodowiskowy, czesto kilkunastokrotnie

wyzszy niz przecietny syntetyk. W praktyce oznacza
to, ze na wyprodukowanie kilograma bawelny trzeba
zuzy¢ duzo wiecej wody, zniszczy¢ wiecej ziemi i za-
nieczysci¢ wiecej powietrza niz do wyprodukowania
kilograma poliestru. Owszem, poliester jest ropopo-
chodny, trudniej ulega biodegradacji, ale doskonale
wpisuje sie w polityke gospodarki cyrkularnej, ktora
jest rekomendowana jako rozwigzanie przysztosci dla
wspolczesnych gospodarek. Greenwashing dotyczacy
materiatow takich jak bawelna, welna, jedwab czy sko-
ry uprawia sie celowo, poleca sie je jako ,naturalne”,
zatajajac prawdziwy, calosciowy wplyw srodowiskowy
- LCA. To, jak dany materiat zostal wytworzony i jak
funkcjonuje, $wiadczy o jego wplywie na srodowisko,
a nie to, jak sie rozklada. Biodegradacja jest ostatnim
aktem w zyciu produktu, a to jego pierwotne wytwo-
rzenie decyduje o tym, czy jest on eko, czy tez nie. I tak
np. w obliczeniach naukowych wplyw srodowiskowy
poliestru szacuje sie na poziomie okoto 14 punktow
LCA, a jedwabiu az na 68.

Innym przykladem jest dyskusja wokot futer syn-
tetycznych i naturalnych. W latach 60. Instytut For-
da i Uniwersytet Michigan przeprowadzily badania,
w ktorych poréwnywano wplyw tych dwdch typow
futra. Okazalo si¢, Ze wplyw na $rodowisko futer na-
turalnych jest od 20 do 60 razy wyzszy niz ich synte-
tycznych odpowiednikéw. Do obliczen zostal wziety
pod uwage takze wptyw srodowiskowy zwierzat wyko-
rzystanych do produkeji futer, a takze wszystkie ustugi
potrzebne po drodze do wytworzenia pélproduktow.
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Czy to znaczy, ze poliester jest materiatem
przysztosci?

Tak méwi prof. Sandy Black, szefowa Center for
Sustainable Fashion w London College of Fashion.
I to nie jest jej odosobniona opinia. Najtezsze glowy
tej dziedziny juz do tego doszly. Poliester jest jednym
z rozwigzan, choc¢ istnieje wiele innych materiatow
sztucznych i syntetycznych, opracowanych przez czto-
wieka z my$lg o zrownowazonej modzie — Lyocell,
Mushroom Leather, SeaCell, Naia i wiele innych.
O nich wkrotce bedzie mozna przeczytaé w ksigzce,
ktora wydajemy razem z mgr Ewg Polkowska. Bedzie
to encyklopedia materialow lepszych od tradycyjnej
bawelny, welny czy skory. Sa to tekstylia zdrowe dla
czlowieka, bezpieczne dla $rodowiska i majace wiele
mozliwosci. Bedzie tez o niedocenianych tkaninach
naturalnych, jak np. wtékno konopi. Ma ono wtasci-
woéci lecznicze - kojace i uspokajajace. Jest tez bardzo
wytrzymale, odporne na plesn, $wietnie odprowadza-
jace wode. To tkanina doskonata, a tak bardzo wyparta
z rynku przez bawelne. Podobnych przykladow jest
wiele.

Na czym polega fast fashion?

W przypadku produkcji i utylizacji tekstyliow istnie-
je bardzo malo regulacji. W praktyce ubrania czesto
sg traktowane jak jednorazéwki. Fast fashion, czyli
szybka moda, jest kwintesencja nadprodukgji, niskiej
jakosci, ktora konczy sie tym, ze rzeczy sg tak tanie,
ze nosi si¢ je zaledwie dwa-trzy razy i nie oplaca si¢ ich
pra¢. Tak wiec jesli marynarka kosztowata 50-60 zt,
a jej pranie kosztuje podobnie - bardziej optacalne
jest kupienie nowej. Na taki toksyczny stan rzeczy
wplywaja nie tylko zle przepisy, lecz takze kultura
konsumpcyjna.

W krajach, w ktorych szaleje inflacja, rozwija sie
moda na odsprzedawanie odziezy, co ma niewiele
wspdlnego z ekologia. Platformy do odsprzedawa-
nia ubran de facto zwiekszyly sprzedaz nowych - jak
wskazuja liczne raporty i badania rynku, konsumen-
ci w ten sposdb pozbywaja sie starych ubran z szafy
i robig miejsce na nowe. Tak zwane wietrzenie sza-
fy i oddawanie starych rzeczy w praktyce stymuluje
konsumpcje, przez co rowniez wpisuje sie w green-
washing.

Jak wygladatby idealny recykling?

W idealnym $wiecie firma, ktéra wyprodukowata
bluzke, jest za nig od poczatku do konica odpowie-
dzialna. Nie zrzucitaby odpowiedzialnosci za produkt
na konsumenta. Ubranie powinno mie¢ swoj unikato-
wy kod (paszport) i po zakonczeniu uzytkowania kon-
sument ma obowigzek zwrocic je do firmy lub komu$
przekaza¢, co rowniez byloby zarejestrowane. Klienci
powinni by¢ odpowiedzialni za kupowane przez siebie
rzeczy. Je$li nabyloby sie kanape, nie mozna by bylo jej
tak po prostu wyrzuci¢. Powinien istnie¢ nakaz dostar-



czenia produktu do punktu recyklingu, ktéry zadba
o bezpieczne roztozenie jej na czynniki pierwsze lub
zapewni dalsze zycie.

Zastanoéwmy sie¢, w jakiej rzeczywistosci i syste-
mie funkcjonujemy obecnie. Korporacje, ktore dre-
nuja zasoby naturalne dla wlasnego zysku, korzy-
staja bez ograniczen z ziemi, ktéra jest wspdlna i jest
zrédlem wszystkiego, co najlepsze. Co wiecej, wcia-
gaja nas do tego aktu niszczenia przez promowa-
nie materialnego stylu Zycia opartego na posiadaniu.
To, czego naprawde potrzebujemy, to ubran, ktore
sa piekne, unikatowe, maja w sobie pewien kod spo-
teczny i sg trwale, nie za$ produktéw fast fashion,
ktore sie niszcza po kilku praniach lub deaktuali-
zuja w kontekscie trendow. Korporacje nie odpo-
wiadajg w zaden sposob za przestepstwa dokony-
wane na ekosystemie. Jest kwestig woli politycznej,
zeby zacza¢ je kontrolowal. Nalezaloby niezwlocz-
nie ustali¢ limity na kupowanie rzeczy, paszporty dla
przedmiotdw, co zapewniloby transparentno$¢ pro-
dukgji i uzytkowania.

Czyli uratuje nas dyktatura ekologiczna?

Wedlug mnie to jest po prostu zdrowy rozsadek i je-
dyny sposob na przetrwanie. Nie wszyscy maja dostep
do wiedzy na temat wytwarzania tekstyliow, dlatego
ten, kto ja ma, powinien decydowa¢. Po to zeby chro-
ni¢ nas wszystkich. Jak powiedziat brytyjski naukowiec
Jonathan Chapman: dawanie wolnej reki w wyborach
konsumenckich klientom jest troche jak dawanie fer-
rari czterolatkowi - to utopia wolnosci i demokracji.
Badzmy szczerzy, nie wszyscy maja kompetencje, zeby
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rozstrzyga¢ o tym, w jaki sposéb powinna przebiega¢
produkcja i konsumpcja dobr oraz wyobraza¢ sobie,
jak skutki niepohamowanego kapitalizmu i absolut-
nego zakupoholizmu odbija si¢ na naszych dzieciach.
Obecnie kazdy biznes na $wiecie stoi przed zagadnie-
niem $wiadomego dewzrostu (degrowth). Uwazam,
ze mozna uratowa¢ Ziemie i jednocze$nie dobrobyt
w firmach, znaczaco zmniejszajac produkgje, jedno-
cze$nie podwyzszajac ceny ubran. Ale to temat na od-
dzielng rozmowe.
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