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Abstract

The article presents not only theoretical considerations regarding creative activity and prerequisites for its
revealing, but also some practical proposals of games to be used in the educational and didactic work with pre-
schoolers. This is to say, creative games to stimulate the development of perceptive and cognitive processes as
well as the sphere of emotions, motivation and action.
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Tworcza aktywnos$¢ mtodego cztowieka, bedaca dzialaniem niestereotypowym i prowa-
dzacym do niecodziennych rozwiazan, winna staé si¢ podstawa edukacji, by¢ dostrze-
gang i doceniang przez nauczycieli dzieci w wieku przedszkolnym. Przez aktywno$é¢
t¢ rozumie si¢ chetnie podejmowana dzialalnos$¢, przynoszaca zadowolenie, oparta
na wlasnych pomyslach, swiadoma celu, stymulowana przez zadania zintegrowane
z potrzebami jednostki'. ,,Aktywno$¢ tworcza to wszelka aktywno$¢ poznawcza i emo-
cjonalno-motywacyjna prowadzaca do subiektywnie badz obiektywnie nowych i warto-
$ciowych wytworow w roznorodnych dziedzinach zycia™.

W obecnych czasach coraz wyrazniej rysuje si¢ potrzeba ksztattowania u dzieci
kreatywnosci, postawy tworczej, otwartosci myslenia i rozwigzywania problemow
W sposob nieszablonowy. Taki sposob dziatania jest naturalny dla dzieci w wieku przed-
szkolnym, wazne by nauczyciel potrafit go rozwija¢ i utrwalac, by na dalszych etapach
edukacji uczen przejawial inwencjg, odczuwat potrzebe samodzielnego i tworczego

' D. Krzywon, Kraina Kreatywnosci. Sposoby przeciwdziatania rutynie w pracy z dzie¢mi poprzez

ekspresje tworczq i artystyczng, Oficyna Wydawnicza Humanitas, Sosnowiec 2008, s. 29.
2 A. Dabek, Psychologiczne podstawy tworczej aktywnosci dziecka, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej, Zielona Gora 1988, s. 9.
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dzialania. Jednym z nadrzednych celow dziatalnosci pedagogicznej staje si¢ przygo-
towanie dzieci do tworczego stylu zycia. Wyraza si¢ on m.in.: wzbogacaniem siebie
i $wiata poprzez poszukiwanie nowych mysli, dziatan, idei; przetamywaniem rutyny
i bariery schematow; staltym i systematycznym poglebianiem wiedzy; ksztattowaniem
osobowego stosunku do drugiego cztowieka; dazeniem do samorealizacji; zdolnoscia do
wyciagania konstruktywnych wnioskow z popetianych btedow?.

Zgodnie z podejsciem podmiotowo-humanistycznym, dziecko w sposob naturalny
jest tworca, jego aktywno$¢ nalezy do sfery rozwoju 1 jest catkowicie zwrocona w kie-
runku budowania siebie?. ,,Tworczo$¢ dziecka, to wytwory, odkrycia i nowe zachowania,
cenne 1 pozyteczne przede wszystkim dla niego samego™. Psychologowie rozwojowi
i psychologowie tworczosci zwracaja uwage na kilka istotnych argumentow przema-
wiajacych za prawdziwoscia tezy, iz dzieci z natury sa tworcze. Przejawiaja one wiele
nietypowych zachowan, ktore pozwalaja trafnie rozwiazywac¢ problemy. Ich tworcza
ckspresja czgsto ma bardzo oryginalny charakter i okreslone znaczenie dla nich samych.
Wytwory dziecigce (plastyczne, muzyczne, stowne) na ogoét nie nosza znamion wielko-
$ci, stanowia jednak istotna przestanke rozwoju w ogodle. Tworczos$¢ sprawia dzieciom
osobista przyjemno$¢ i satysfakcje, jest zrodlem zadowolenia. Towarzyszy zabawie,
wzbogaca ja, wnosi do dziatan grupy co$ nowego i oryginalnego®.

Wiek przedszkolny, bedacy okresem intensywnego rozwoju wyobrazni dziecigcej
i zabaw tworczych, jest doskonatym momentem do podjgcia dziatan pobudzajacych
dyspozycje tworcze. W trzecim roku zycia daja o sobie znaé przejawy niezaleznos$ci
dziecka. Jest to okres dynamicznego rozwoju poznawczego i rozwoju jezyka, pojawiaja
si¢ pierwsze oznaki uzdolnien kierunkowych. Zdolnos$ci tworcze ujawniaja si¢ w zaba-
wach i fantazjach dziecka. Migdzy drugim a czwartym rokiem zycia tworczos$¢ okre-
$lana jest jako ekspresja woli. Podejmujac wowczas prace z dzie¢mi nalezy proponowaé
im zabawy umozliwiajace: wcielanie si¢ w role, aranzowanie sytuacji ,,na niby”, niekon-
wencjonalne postugiwanie si¢ roznymi przedmiotami, przekazywanie emocji gestami,
stowem, mimika, rozwiazywanie zadan otwartych. Migdzy piatym a siddmym rokiem
zycia dziecko zdobywa kompetencje ,,wiem” i ,,umiem”, przejawia inicjatyw¢ w poszu-
kiwaniu wiasnych rozwiazan. W tym okresie, dla jego tworczosci, najwazniejszy jest
rozwoj wyobrazni. Pomystowos¢ 1 kreatywno$¢ sa szczegolnie widoczne okoto piatego
roku zycia w ekspresji werbalnej, plastycznej, muzycznej i ruchowej’. Aktywno$¢ twor-
cza dzieci w wieku przedszkolnym wyraza si¢ migdzy innymi: tatwoscia i szybko$cia
uczenia si¢, bogata wyobraznia, my$leniem animistycznym, zdolno$cia do personifika-
cji, humorem dziecigcym, wrazliwoscia podczas przezywania zdarzen, bajek, czgstym
zadawaniem pytan, na ktoére odpowiedzi buduja dziecigca wiedzg o §wiecie. Przejawami
potencjatu tworczego sa rowniez: wielos¢ pomystéw, zmienianie znaczen przedmiotow,
wykraczanie w mowie i dziataniu poza realizm i otaczajaca rzeczywistos¢®.

3 Tamze, s. 10.

4 R.Gloton, C. Clero, Twdrcza aktywnosé¢ dziecka, WSiP, Warszawa 1986, s. 56-57.

> D.Krzywon, Kraina Kreatywnosci..., s. 29.

¢ K.J. Szmidt, Pedagogika tworczosci, Gdafiskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdafisk 2007,
s. 175.

7 A.Bojakowska, W. Mantyk, Twérczosé, [w:] Jestem twérczy, red. A. Krawczyk, Fundacja Roz-
woju Dzieci im. Jana Amosa Komenskiego, Warszawa 2005, s. 13—14.

8 E. Ptociennik, Stymulowanie zdolnosci twérczych dziecka. Weryfikacja techniki obrazkéw dyna-
micznych, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £0dz 2010, s. 40-41.
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Postawa tworcza jest powszechna wérod dzieci, niestety w miar¢ rozwoju moze
zosta¢ zahamowana poprzez niewlasciwe oddziatywania rodziny i szkoty, ktore nie
podejmuja zbyt wielu wysitkow w celu jej stymulowania. Maria Przetacznik-Gierowska
sadzi, iz

...wlasna aktywno$¢ dziecka, poczawszy od najwczesniejszych okresow zycia, ma
w znacznej mierze charakter tworczy i to nie tylko u dzieci wyjatkowych, szczegolnie
pod jakim$ wzgledem utalentowanych, lecz po prostu u wigkszosci catkiem normal-
nych dzieci, jesli tylko rozwijaja si¢ w srodowisku, ktére nie hamuje wyraznie ich wro-
dzonej sktonnosci do aktywnego eksplorowania i przeksztatcania $wiata’.

By rozwija¢ a nie hamowac¢ aktywnos¢ tworcza, istotne byloby stosowanie sig¢ do
zasad postgpowania nauczyciela z dzie¢mi, ktore opracowat E.P. Torrance!®. Wedtug
autora nalezy m.in.:

1. Ceni¢ myslenie tworcze, gdyz dzieci szybciej ucza sig tego co sig¢ u nich ceni.

2. Zachgca¢ do manipulowania przedmiotami, co jest podstawa innowacyjnosci.

3. Uwrazliwia¢ dzieci na bodzce istniejace w otoczeniu, dzigki czemu zdobeda duza
ilo$¢ informacji, stanowiacych niezbgdne tworzywo tworczosci.

4. Strzec si¢ przed narzucaniem sztywnych schematow — wolnos$¢, swoboda dziata-
nia, mozliwo$¢ wyboru, to istotne elementy aktywnos$ci tworczej.

5. Wspiera¢ innowacyjne uczenie si¢ przez dzieci, podtrzymujac w ten sposob cieka-
wos¢ dziecigea 1 che¢é zdobywania wiedzy.

6. Tworzy¢ i utrwala¢ tworcza atmosfereg, pelna poczucia bezpieczenstwa, nieskrgpo-
wania, lezaca u podstaw elastycznego dziatania.

7. Stwarza¢ sytuacje wymagajace tworczego dzialania.

8. Uczy¢ tolerancji wobec nowych idei i tworczych osobowosci, co chroni tworcze
jednostki przed uniformizacja ich samych, ich pogladéw i zachowan.

9. Zapewnia¢ dzieciom okresy wzmozonej aktywnosci oraz wzglednego spokoju
— dzigki temu mozna rozwina¢ potencjal kazdej osobowosci — tej, ktora potrze-
buje samotnosci i tej, ktorej aktywnos§¢é wymaga obecnosci innych.

10. Utrwala¢ zwyczaj pelnej realizacji pomystow.
11. By¢ nauczycielem o otwartym umysle, bo tylko wtedy istnieje mozliwo$¢ rozwija-
nia tworczej aktywnosci dzieci.

Ksztattowanie i rozwijanie postawy tworczej dziecka w wieku przedszkolnym,
przy udziale jego aktywnosci tworczej, mozliwe jest tylko w okreslonych warun-
kach, w klimacie sprzyjajacym prawidlowemu rozwojowi, przy zastosowaniu wia-
sciwych zasad, metod i srodkow edukacyjnych. Wazne jest inspirowanie do dziatania
oraz systematyczne, a nie okazjonalne motywowanie do podejmowania dziatan twor-
czych!!. Istotne jest proponowanie dzieciom zabaw wyzwalajacych tworcza aktywnosé
muzyczno-ruchowa, plastyczna, werbalna, rozwijajacych tworcze myslenie i rozwiazy-
wanie problemow. Wartos¢ tych zabaw wydaje sig¢ by¢ niezaprzeczalna, czego potwier-
dzeniem sa chociazby wyniki badan sondazowych, prowadzonych przez D. Krzywon,
wsrod nauczycieli i studentow, uczestniczacych w szkoleniach doksztalcajacych orga-

® K.J. Szmidt, Pedagogika twérczosci..., s. 173-174.

19 E. Dzionek, M. Gmosinska, Ksztaltowanie twérczych postaw dzieci pigcio- szescioletnich,
Impuls, Krakow 2009, s. 8-9.

W E. Ptociennik, Stymulowanie zdolnosci..., s. 47.
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nizowanych przez Centrum Ksztalcenia Nauczycieli w Katowicach. Badania miaty
na celu okreslenie przydatnosci zabaw tworczych (muzyczno-ruchowych i plastycz-
no-technicznych) w codziennej pracy nauczycieli z dzie¢mi w wicku przedszkolnym
i szkolnym. Respondentki w swoich wypowiedziach zwracaly m.in. uwagg na znacze-
nie tych zabaw dla rozwijania pomystowosci, kreatywnosci, zaangazowania w dzia-
anie, pobudzania dziecigcej wyobrazni i aktywnos$ci tworczej, wychowania tworczej
jednostki'?. Z kolei E. Ptociennik, na podstawie wynikéw prowadzonych przez siebie
badan twierdzi, ze ,,tworczo$¢ podlega treningowi poprzez ksztalttowanie nawykow
umystowych i rozwijanie motywacji, grupowe uczenie si¢ oraz integracj¢ percepcji
z interpretacja werbalna i plastyczna”'3. Wspomniana autorka zwraca uwage na jeszcze
jedna istotng kwestig. Prowadzone przez nia zajgcia eksperymentalne, wykorzystujace
technikg obrazkéw dynamicznych (rozwijajacych wyobraznig i myslenie), przyczynity
si¢ do podniesienia gotowosci szkolnej dzieci szescioletnich, poprzez rozwoj umiejgtno-
$ci waznych w nauce szkolnej i pomocnych w rozwiazywaniu probleméw przy udziale
percepcji, analizy i syntezy, pordbwnywania, abstrahowania, wnioskowania, generowa-
nia pomystow, myslenia przyczynowo-skutkowego, wypowiadania si¢ w formie graficz-
nej 1 jezykowej, doktadnosci wykonywania zadan. Stymulowaly do zadawania pytan,
udzielania odpowiedzi, doskonality umiejgtnosci poznawcze dzieci. Badania potwier-
dzity réwniez zatozenia J. Renzulliego méwiace o koniecznosci rozwijania zdolno$ci
tworczych u dzieci, poniewaz ujawnienie i uaktywnienie potencjalnych zdolnosci jest
mozliwe tylko dzigki ich pobudzaniu zgodnie z dynamika rozwoju dzieci na ré6znych
plaszczyznach i w r6znych obszarach podejmowanej aktywnosci'4.

W. Liggza natomiast zwraca uwage na znaczenie systematycznej stymulacji zdol-
no$ci tworczych dla ksztattowania tzw. kompetencji kreatywnej, czyli indywidualne;j
zdolnosci do tworczej aktywno$ci w sytuacjach spolecznych i niespotecznych's. Pro-
wadzone zajgcia z dzie¢mi (w wieku od 3 do 12 lat), uczgszczajacymi na roczny cykl
Kursu Tworczego Rozwoju w Osrodku Tworczej Edukacji ,,Kangur” w Krakowie, sa
wedlug autora potwierdzeniem tej tezy. Pokazuja one wzrost osiaganych przez dzieci
zdolnosci 1 umiejgtnosci sktadajacych si¢ na kompetencj¢ kreatywna. Mozna wsrod
nich wymienié: dostrzeganie i rozwigzywanie problemow dywergencyjnych; wprawne
postugiwanie si¢ operacjami umystowymi; wykorzystywanie pozytywnych emocji
zwiazanych z procesem tworczym; radzenie sobie z pojawiajacymi si¢ emocjami nega-
tywnymi; wytwarzanie w sobie motywacji autonomicznej i korzystanie z niej; zdolno$é
do ekspresji i spontaniczno$ci; autoprezentacji i prezentacji swoich wytworow; stoso-
wanie zasad komunikacji'®. Réwniez J. Uszyfiska-Jarmoc, odwotujac sie¢ do wynikow
badan wilasnych, dotyczacych tworczosci potencjalnej i realizacyjnej dziecka w wieku
od 3 do 9 lat, w zakresie mowy i dziatan plastycznych, proponuje nauczycielom podej-
mowanie systematycznych dziatan zmierzajacych do wspierania spontanicznej tworczej
aktywnosci dziecka w roznorodnych dziedzinach, do rozwijania dziecigcej samoswia-
domosci oraz kompetencji autokreacyjnych, samorealizacyjnych, rozumianych jako
zdolno$¢ do wspodttworzenia wlasnego rozwoju na podstawie $wiadomosci wlasnego

12 D. Krzywon, Kraina Kreatywnosci..., s. 183—184.

13 E. Ptociennik, Stymulowanie zdolnosci..., s. 186.

14 Tamze, s. 185-186.

I5°W. Ligeza, Model rozwijania kompetencji kreatywnej u dzieci od 3. roku zycia, [w:] Dydaktyka
tworczosci. Koncepcje — problemy — rozwiqzania, red. K.J. Szmidt, Impuls, Krakow 2003, s. 291.

16 Tamze, s. 290-291.
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¢Ja’!7. Podobnie E. Ptociennik podkresla szczegdlng rolg nauczyciela jako osoby ,,poma-
gajacej w rozwoju i tworzeniu” poprzez organizowanie takich sytuacji edukacyjnych,
ktére beda wyzwalaty aktywno$¢ wiasna dziecka, jego zaangazowanie w rozwiazywa-
nie zadan o charakterze otwartym i polotwartym, uruchamianie zasobow wewngtrznych
i zewnetrznych w obszarach mowy i my$lenia'®.

K.J. Szmidt" formutuje cele lekcji tworczosci (uczacych rozwiazywania proble-
moéw tworezych oraz rozwijajacych potencjal i aktywnos¢ tworcza) w klasach nauczania
zintegrowanego. Dotycza one: rozwoju procesow percepcyjnych i poznawczych, roz-
woju emocjonalno-motywacyjnego oraz sfery dziataniowej. Wydaje sig, iz juz w eduka-
cji przedszkolnej mozna podjac proby dazenia do realizacji niektorych z nich, staraé si¢
w sposob systematyczny i atrakcyjny wyzwalaé tworcza dziecigca aktywnosc.

Wsrod celéw dotyczacych rozwoju proceséw percepcyjnych i poznawczych, autor
wymienia:

— stymulowanie wrazliwo$ci wzrokowej, stuchowej i dotykowej;

— rozwijanie spostrzegawczosci,

— ksztaltowanie umiejgtnosci Swiadomej obserwacji rzeczy, zjawisk, ludzi;

— stymulowanie umiej¢tnosci odkrywania, formutowania i rozumienia problemows;

— rozwijanie umiej¢tnosci koncentracji uwagi;

— stymulowanie i rozwijanie wyobrazni tworczej;

— ksztaltowanie operacji umystowych: analizy, syntezy, uogdlniania, kojarzenia,
transformowania, przewidywania;

— stymulowanie i rozwijanie zdolnosci tworczych: plynnosci, gigtkosci i oryginalno-
$ci myslenia;

— stymulowanie aktywnosci jezykowe;j.

W pracy wychowawczo-dydaktycznej z dzie¢mi w wieku przedszkolnym, stymu-
lowaniu wrazliwosci wzrokowej, stuchowej i dotykowej, rozwijaniu spostrzegawczosci;
ksztattowaniu umiejgtnosci obserwacji rzeczy, zjawisk, ludzi moga stuzyé m.in. nastg-
pujace zabawy:

Powiedz o czym mysle — przedstawiamy dzieciom roézne przedmioty lub ilustracje
ich desygnatow. Wybieramy w myslach jeden z nich i stownie opisujemy, zwracajac
uwagg na charakterystyczne cechy, odrézniajace go od innych. Zadaniem dzieci jest
odgadnigcie i nazwanie opisywanego przedmiotu.

Dotknij i okres] — w tekturowym pudle ukrywamy réznego rodzaju przedmioty
(zwiazane z tematyka prowadzonych zaje¢é). Chetne dziecko, dotykajac wybrany przed-
miot (nie widzac go), wymienia jego cechy. Pozostate dzieci odgaduja na podstawie
ustyszanych cech nazwe lub przeznaczenie przedmiotu.

Dotknij czegos — na polecenie nauczyciela dzieci odnajduja w sali przedmioty
o wskazanych cechach, dotykaja ich i sprawdzaja stusznos¢ swego wyboru (np. dotknij
czego$ migkkiego, zimnego, twardego, drewnianego).

Wetniane wzorki — kazde z dzieci otrzymuje kawatki wtdczki. Nauczyciel demon-
struje proste wzory (narysowane na kartkach A4), dzieci uktadajgq na podtodze takie
same.

17 E. Ptociennik, Stymulowanie zdolnosci..., s. 42.

18 Tamze, s. 181.

9" Dydaktyka twérczosci. Koncepcje — problemy — rozwiqzania, red. K.J. Szmidt, Impuls, Krakow
2003, s. 84.
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Uloz tak jak ja — dzieci stoja w parach, kazde z nich trzyma w r¢ku motek welny.
Na sygnat nauczyciela, jedno z nich zaczyna uktadaé na podtodze dowolny wzor. Zada-
niem drugiego dziecka jest odtworzenie ze swojej welny wzoru kolegi.

Stymulowaniu umiejetnosci odkrywania, formutowania, rozumienia i rozwiazywa-
nia problemow sprzyja stosowanie metody Szesciu myslqcych kapeluszy Edwarda de
Bono oraz Burzy mozgow opracowanej przez A. Osborna. Pierwsza z nich wykorzysty-
wana jest w procesie tworczego rozwiazywania probleméw. Jej autor przypisat szesciu
kapeluszom sze$¢ roznych sposobdéw myslenia.

Zaktadajac kapelusz:

— bialy — uwagg kierujemy na fakty i dostepne informacje,

—  z0lty — wskazujemy zalety i korzysci danego rozwiazania,

— czerwony — kierujemy si¢ emocjami i intuicja,

— zielony — szukamy nowych, tworczych rozwiazan, pomystéw, mozliwosci,

— czarny — wskazujemy negatywne aspekty proponowanych rozwiazan problemu,

— niebieski — organizujemy przebieg dyskusji, czawamy nad jej prawidtowym prze-
biegiem, dokonujemy podsumowania?'.

Burza moézgow, zwana tez fabryka, czy gieldq pomystow, wspiera natomiast kre-
atywnos$¢, daje mozliwo$¢ zgromadzenia wielu tworczych propozycji rozwiazania
postawionego problemu. Przeprowadza si¢ ja zwykle w trzech etapach. Pierwszy to
wytworzenie pomystow, drugi ich analiza i ocena, trzeci — zastosowanie pomystow
i rozwiazan w praktyce??.

Rozwijaniu umiejgtnosci koncentracji uwagi sprzyja wykorzystywanie w pracy
z dzie¢mi np. analogii personalnej. Cwiczenie polega na ,,wezuwaniu” si¢ w okreslony
problem, identyfikowaniu si¢ z danym zjawiskiem. Nauczyciel wlacza muzyke i czyta
dzieciom wybrany tekst. Zadaniem uczestnikéw jest, po uwaznym go wystuchaniu,
zaprezentowanie np. w formie pracy plastycznej, nastroju, wrazen, odczué, towarzy-
szacych im podczas odbioru tresci. Pomocny moze by¢ rowniez bricolage obrazkowy.
Dzieci wybieraja po jednym obrazku (pocztowcee, zdjgciu), sposrod zestawu przygoto-
wanego przez nauczyciela. Prowadzacy rozpoczyna opowiadanie, wypowiadajac pierw-
sze jego zdanie. Nastepnie, dzieci kolejno kontynuuja je, biorac pod uwage wybrany
obrazek i wiazac tre$¢ logicznie z wypowiedzia poprzednika.

Stymulowaniu i rozwijaniu wyobrazni tworczej sprzyjaja zabawy slowne, pla-
styczne, jak rowniez te wykorzystujace muzyke i ruch. Sposrod tych ostatnich warto
wymieni¢ improwizacje ruchowe wedtug idei C. Orffa, czy elementy gimnastyki twor-
czej R. Labana.

Wyobraznig twoércza dzieci w wieku przedszkolnym mozna takze rozwijac poprzez
¢wiczenia werbalne z wykorzystaniem techniki tworczego myslenia Co by byto gdyby?
Polega ona na konczeniu przez dzieci zdan rozpoczynajacych si¢ od stow ,,Co by byto
gdyby...?” (np. stonce $wiecito na zielono?, caly czas byto lato?, zabawki w przed-
szkolu zaczety mowic? itp.). Inna wersja zabawy jest proba udzielania przez dzieci ory-
ginalnych odpowiedzi na pytania typu: Dlaczego ston ma duze uszy?; Dlaczego kot ma
wasy?; Dlaczego deszcz jest mokry? Mozna réwniez zaproponowac przedszkolakom

20 A. Sowinska, L. Bzowska, Zabawa z welng. Materiaty metodyczne, Wydawnictwo KLANZA,
Lublin 2009.

21, Krzyzewska, Aktywizujqce metody i techniki w edukacji wczesnoszkolnej, AU OMEGA,
Suwatki 1998, s. 85.

22 Tamze, s. 59.
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zabawe¢ w wymyslanie nowych nazw dla znanych przedmiotéw. Cenne jest takze two-
rzenie przez dzieci opowiadan, bajek, historyjek (pomocna okazuje si¢ tutaj technika
bricolage 'u).

Projektujac zajecia wychowawczo-dydaktyczne, mozna wykorzystaé tzw. wiru-
Jjacy rysunek. Dzieci siedza w kregu, na dywanie, kazde ma przed soba kartke papieru
i kredk¢. Gdy nauczyciel wlaczy muzyke, zaczynaja rysowaé. Na sygnat prowadzacego,
kazde z dzieci przekazuje swoja kartke do kolegi siedzacego z prawej strony. Jego zada-
niem jest dorysowanie na niej kolejnego elementu, tworzacego harmonijna catos¢ z ele-
mentem otrzymanym. Zabawa trwa do momentu, kiedy kartka wroci do wiasciciela.
Kolejna propozycja polega na stworzeniu, poprzez dorysowanie do przyklejonego na
kartce fragmentu figury, ilustracji, gazety, rysunku przedstawiajacego co$ konkretnego.
Ciekawym zadaniem dla dzieci jest ukladanie z liczmanoéw badz zapatek np. zwie-
rzat. Nauczyciel rozdaje kazdemu po 10 liczmandw i prosi o utozenie z nich na kartce,
a nastgpnie odrysowanie, jakiego$ zwierzgcia. Kolejno, zadanie to dzieci wykonuja
majac do dyspozycji 8, 6, 4 i 2 liczmany.

Ksztaltowaniu operacji umystowych: analizy, syntezy, uogoélniania, kojarzenia,
transformowania, przewidywania; stymulowaniu i rozwijaniu zdolno$ci tworczych:
ptynnosci, gigtkosci i oryginalnosci myslenia stuzy:

Dokonywanie skojarzen, czyli stopniowe oddalanie si¢ od idei wyjsciowej poprzez
wprowadzanie kolejnych ogniw tancucha asocjacyjnego — wyszukiwanie skojarzen do
ostatnio wypowiedzianego przedmiotu (skojarzenia typu tancuch — lalka — zabawka
— samochod — kota), lub otaczanie wyjsciowej idei okreslong liczba asocjacji beda-
cych reakcja tylko na te idee, a nie na poprzednie skojarzenie>® (skojarzenia typu
gwiazda — parasol — deszcz — mokro — ulewa).

Interesujace dla dzieci moga by¢ rdwniez ¢wiczenia rozwijajace postawe tworcza,
a wsrod nich:

Zalety wad — wady zalet** — dzieci siedza w kregu na dywanie i probuja wymy-
$le¢ co moze by¢ najwigksza zaleta i najwigksza wada jakiegos przedmiotu codziennego
uzytku. Nastgpnie, co moze by¢ wada tej zalety 1 zaleta wady.

Lista atrybutow — dzieci koncza zdanie podane przez nauczyciela, opisujac za
pomoca przymiotnikow wymieniony w nim przedmiot, zjawisko (np. niebo jest...;
deszcz jest...).

Podobienstwa wymagaja od dzieci wyszukania podobienstw migdzy dwoma przed-
miotami, moga by¢ kontynuacja ,,Listy atrybutoéw” (np. niebo jest niebieskie jak ...,
deszcz jest mokry jak...).

Kolejna grupa celéw sformutowanych przez K.J. Szmidta sa cele dotyczace roz-
woju emocjonalno-motywacyjnego. Wsrod nich autor wymienia m.in.:

— rozwijanie zaciekawienia problemami wymagajacymi podej$cia tworczego;

— ksztaltowanie umiejgtnosci wyrazania wlasnych potrzeb, pogladow i zaintereso-
wan;

— pomoc w pokonywaniu nie$miatosci, obawy przed nieznanym, antytworczych
przekonan — barier hamujacych aktywnos¢ tworcza;

— ksztaltowanie umiejgtnosci odkrywania, rozpoznawania i wyrazania emocji

i uczué;

t24

2 E. Necka, Trening twérczosci, Impuls, Krakow 1998, s. 72.
2 A.Bojakowska, W. Mantyk, Twdrczosé..., s. 19.
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— pomoc w rozumieniu i akceptowaniu wtasnych i cudzych uczu¢;
— ksztaltowanie pozytywnej samooceny;
—  ksztaltowanie umiejetno$ci wspotpracy w grupie?.

Dazenie do realizacji pierwszych trzech z przedstawionych wyzej celow wymaga
od nauczyciela przede wszystkim prezentowania postawy tworczej, kreatywnosci,
ale tez umiejetnosci tworzenia atmosfery bezpieczenstwa i pelnej akceptacji kazdego
dziecka. Poszanowania dla jego indywidualnos$ci, pomystow oraz znajomosci aktual-
nego poziomu rozwoju.

Ksztaltowaniu umiejgtnosci odkrywania, rozpoznawania i wyrazania emocji
iuczué, rozumienia i akceptowania wiasnych i cudzych uczué stuzy¢ moga np. nastepu-
jace zabawy:

Tajemnicze pudelko — dzieci siedza w kregu na dywanie. W rytm muzyki prze-
kazuja sobie pudetko przygotowane wczesniej przez nauczyciela. Gdy muzyka ucich-
nie dziecko, ktére ma pudetko w reku, otwiera je i losuje jedna sposrod kartek w nim
schowanych. Kartki przedstawiaja twarze wyrazajace emocje: radosci, smutku, strachu,
wstydu, zdziwienia. Zadaniem dziecka jest proba odpowiedzi na pytanie: w jakiej sytua-
cji towarzyszyta mu wylosowana emocja?

Bricolage obrazkowy — nauczyciel rozklada na dywanie ilustracje sytuacyjne
ukazujace za pomoca komunikatow niewerbalnych emocje i uczucia przezywane przez
bohateréw. Podnosi wybrana ilustracjg 1 zaczyna tworzy¢ opowiadanie na podstawie jej
tresci. Nastgpnie chetne dziecko bierze kolejng ilustracje 1 probuje kontynuowac opo-
wiadanie.

W realizacji tego celu moga rowniez okaza¢ si¢ pomocne techniki tworczego
myslenia — Lista atrybutow, Podobienstwa, Skojarzenia.

Do ksztattowania pozytywnej samooceny dzieci w wieku przedszkolnym, mozna
wykorzystaé np. nastgpujace zabawy:

Jestem, potrafie, mam — dzieci siedza na dywanie w krggu. Ich zadaniem jest
proba wymienienia pozytywnych cech i umiejgtnosci kolegi siedzacego obok (np. jest
dobrym kolega, potrafi tadnie rysowac¢, ma cickawe pomysty).

Pajeczynka — dzieci, wraz z nauczycielem, siedzg w krggu na dywanie. Nauczy-
ciel trzymajac kigbek welny w prawej rece, nawija nitke na palec wskazujacy lewej
reki. Nastepnie rzuca kigbek do wybranego dziecka, wymieniajac jakas jego pozytywna
ceche. Dziecko, ktore otrzymato kigbek, nawija nitk¢ na swoj palec i odrzuca go do
wybranego kolegi, wymieniajac ceche, ktdra u niego szczegdlnie ceni’.

Rozwijaniu umiej¢tnos$ci wspotpracy w grupie niewatpliwe stuza zabawy z chu-
stq, proponowane przez Polskie Stowarzyszenie Pedagogow i Animatorow KLANZA?,
Sposrdd nich mozna wymienié:

Bieganie z chustq — dzieci trzymaja chustg i biegnac po obwodzie kota, na prze-
mian podnosza ja i opuszczaja.

Bilard — dzieci trzymaja chustg, na ktorej potozona jest mata pitka. Ich zadaniem
jest manewrowanie chusta w ten sposob, by pitka wpadta do otworu znajdujacego si¢
posrodku tejze.

25 Dydaktyka twérczosci..., s. 84-85.
2 J. Krzyzewska, Aktywizujqce metody ..., s. 51.
2T Zabawy z chustq, red. A. Wasilak, Wydawnictwo KLANZA, Lublin 2002, s. 11-14.
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Kolorowq gwiazde — wszystkie dzieci leza na chuscie z nogami zwrdconymi
w kierunku jej srodka. Staraja si¢ wykonywaé wspolnie polecenia nauczyciela np. tur-
lamy si¢ w prawo, trzymajac si¢ za r¢ce, siadamy itp.

Skiadanie chusty — zadaniem dzieci jest ztozenie chusty w okreslony ksztatt (trdj-
kat, prostokat) lub w inny wymyslony sposéb — np. by widoczny byt tylko jeden jej
kolor.

Zabawy z chusta animacyjna nie tylko ucza wspotdziatania, ale takze integruja
grupe, ¢wicza refleks, zwinnos¢, zrecznosc, spostrzegawczosc, wprowadzaja odprezenie
i relaks. Jednak co najwazniejsze, zawsze sa dla dzieci zrodtem radosci i spontanicznej
zabawy.

Ostatnia grupa celow, sformutowanych przez K.J. Szmidta, to te dotyczace sfery
dziataniowej. Wsrod nich autor wymienia m.in.: rozwijanie samodzielno$ci i wytrwa-
losci w procesie odkrywania i rozwiazywania probleméw; rozwijanie zdolnos$ci mani-
pulacyjnych i konstrukcyjnych; doskonalenie sprawnosci jezykowych i umiejgtnosci
wypowiadania si¢ w opisie i opowiadaniu; doskonalenie umiejgtnosci integrowania roz-
nych sprawnos$ci (umystowych, emocjonalnych, praktycznych) w rozwiazywaniu pro-
blemdéw dywergencyjnych?®. Dazac do ich realizacji w edukacji przedszkolnej, mozna
wykorzystywac wszystkie wymienione wczesniej metody, techniki i zabawy. By ich sto-
sowanie przyniosto jednak oczekiwane rezultaty, sam nauczyciel musi swoja postawa
i osobowoscig inspirowa¢ dzieci do ujawniania potencjalnych zdolnos$ci tworczych.
Powinien dazy¢ do usuwania barier i przeszkéd hamujacych twoércza aktywno$é, rozwi-
ja¢ u swoich wychowankéw wiedzg 1 umiejetnosei, niezbedne w tworczym tworzeniu.
Ma pomagac w tworzeniu, czyli budzi¢, ozywiac, wspieraé i stwarza¢ warunki pomysl-
nego rozwoju kreatywno$ci®.

» Tworczos¢ — bedaca najwyzsza forma praktyki — jest rownoczes$nie najlepszym
i niekiedy jedynym sposobem zaspokajania coraz to nowych potrzeb cztowieka oraz
optymalnym czynnikiem rozwoju jego osobowosci™’. To w okresie wczesnego dzie-
cinstwa tworza si¢ mechanizmy psychiczne, majace decydujace znaczenie dla uksztal-
towania si¢ osobowosci cztowieka dorostego?!. Dzieci od najwcze$niejszych lat swego
zycia sa aktywne, zdobywaja wiedzg o ludziach, $wiecie, tworza swdj wilasny jego
obraz. By je w tym wspiera¢ warto dazy¢ do rozwijania ich ciekawo$ci poznawczej,
wyobrazni, kreatywnos$ci, myslenia dywergencyjnego, wdraza¢ do chetnego i odwaz-
nego rozwiazywania probleméw, stymulowaé do podejmowania aktywnosci tworczej
w mowie i dziataniu.

2 Dydaktyka twérczosci..., s. 85.

2 Tamze, s. 88.

30 J. Kujawinski, Teoretyczne podstawy rozwijania twérczej aktywnosci uczniéw klas poczatkowych,
[w:] Tworcza aktywnosé uczniow klas poczqtkowych, red. M. Jakowicka, J. Kujawinski, Wydawnictwo Wyz-
szej Szkoty Pedagogicznej, Zielona Gora 1989, s. 64.

31 A. Dabek, Psychologiczne podstawy..., s. 62.
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STIMULATING CREATIVITY IN PRE-SCHOOL CHILDREN
Summary

Nowadays, more and more evident becomes the need for shaping the creativeness, as well as for devel-
oping a creative attitude, openness and thinking and unconventional solving of problems among children.
Such a modus operandi is natural for pre-school children; it is important that the teacher should be able to
develop and consolidate it so that the pupil may show invention, feel a need of independent and creative action
on further stages of their education.

Pre-school age, being a period of intensive development of children’s imagination and creative plays
and games, is a perfect moment to take action to stimulate creativity. Between two and three years of age
a child manifests the first signs of independence. This is the period of dynamic cognitive development and
the development of language; there are first signs of a child’s predispositions. Creative talents are manifested
in a child’s plays and fantasies. Between one and four years of age a child’s creativity is described as the
expression of will. Children at this age should be offered plays and games which allow them to role-play,
arrange pretend situations, use various objects unconventionally, convey emotions through gestures, words,
facial expressions, and solve open-ended tasks. Between five and seven years of age a child gains “I know”
and “I can” competence, and shows initiative in searching for unique solutions. In this period development of
their imagination is crucial for their creativity.

Pre-school children’s creative activity is manifested in their aptitude for learning, rich imagination,
ability to personify, childish sense of humour, sensitive reactions to different events and fairy-tales, asking
frequent questions, the answers to which build their knowledge about the world. Creative potential is also
manifested in a multitude of ideas, changing the meaning of objects, going beyond the surrounding reality in
speech and activity.

Shaping and developing a creative attitude in pre-school children, with their creative activity participa-
tion, is only possible in certain circumstances, in a development-friendly environment, with the use of proper
educational rules, methods and means. It is important to inspire children’s activity, and to motivate systemati-
cally, not only occasionally, to take creative activity. It is vital to offer plays and games which trigger musical,
artistic and verbal creative activity, develop creative thinking and creative problem solving.



