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Abstract
Maciej Dymkowski: The Concept of Political Paranoia as a Useful Psychological Construct.

The paper reviews the book by Krzysztof Korzeniowski Polish Psychological Paranoia. Sources, Mechanisms,
and Consequences of Conspiratorial Thinking on Politics, Warszawa 2010. This book is recommended as
the cognitively valuable picture of Poles after the rise of liberal democracy in Poland, and as the source of
knowledge useful for political and historical psychologists, politologists, sociologists, and historians.

Stowa kluczowe: paranoja polityczna, Krzysztof Korzeniowski, konstrukt psychologiczny

Key words: political paranoia, Krzysztof Korzeniowski, psychological construct

Dorobek naukowy Krzysztofa Korzeniowskiego w znakomitej wigkszosci traktuje
o wyodrebnionym kregu zagadnien typowych dla wspodtczesnej psychologii polityczne;.
Dominuje w nim problematyka alienacji i podmiotowosci jednostki w kontekscie prze-
mian mentalno$ci spoleczenstwa polskiego. Korzeniowski prowadzit rozmaite badania,
réwniez na reprezentatywnych probach ogdlnopolskich. Badat fenomeny anomii i aliena-
cji politycznej, interesowal si¢ psychospolecznymi uwarunkowaniami (zwtaszcza barie-
rami) funkcjonowania w Polsce ustroju liberalnej demokracji.

W s$wietle wynikow badan zwigzana z autorytaryzmem alienacja polityczna okazuje
si¢ by¢ nieztym predykatorem rozmaitych zachowan dysfunkcjonalnych dla tego ustroju.
Autorytaryzm, rozpowszechniony zwtaszcza wsrdd oséb stabo wyksztatlconych i o niskim
statusie spolecznym, sprzyja ksenofobii i wrogosci wobec ,,obcych” czy ,,innych”. Pod
koniec lat dziewigcédziesiatych ubiegltego wieku w centrum jego zainteresowan znalazt
si¢ powigzany z autorytaryzmem fenomen paranoi politycznej. Cykl odnosnych badan
znalazt wyraz w niedawno wydanej monografii!, bedacej zwienczeniem jego dokonan
naukowych z ostatnich lat.

I K. Korzeniowski, Polska paranoja polityczna. Zrédla, mechanizmy i konsekwencje spisko-
wego myslenia o polityce, Instytut Psychologii PAN: Warszawa 2010, ss. 265.
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Monografia ta sktada si¢ z czterech czgsci tak napisanych, ze ich lektura nie wymaga
specjalistycznego przygotowania z psychologii. W pierwszej, poprzedzonej krotkim sto-
wem wstepnym 1 przedmowa, z perspektywy interdyscyplinarnej zanalizowane zostaty
spiskowe koncepcje dziejow. Paranoja polityczna zostala tu ukazana w relacji do paranoi
klinicznej. Czg$¢ druga rozwija zagadnienie swoisto$ci paranoi politycznej, koncentruje
si¢ na opisie jej mechanizmoéw, zarysowuje jej strukture i dynamike. W czeSci trzeciej
przedstawione zostaly rozmaite jej uwarunkowania, zarowno stricte psychologiczne, jak
i inne, zwlaszcza spoleczno-ekonomiczne i demograficzne. Czg$¢ czwarta koncentruje
si¢ na mentalnosci i zachowaniach ludzi charakteryzujacych si¢ paranojg politycznag.
Obszerne podsumowanie zawiera interpretacje wynikow badan Autora oraz prowadzo-
nych pod jego kierunkiem. Ukazuje rozmaite sktadniki $wiatopogladu wspotczesnych
Polakow zakwalifikowanych jako politycznie paranoiczni, zwlaszcza ich ustosunkowanie
do demokracji i liczne jego konsekwencje. Postowie oraz apendyks, prezentujacy meto-
dologiczne ,,zaplecze” prowadzonych badan, domykaja catos$é, ktora — nalezy zauwazy¢
— ilustrowana jest dowcipnymi rysunkami Andrzeja Mleczki.

Ksigzka stanowi znaczacy wklad Autora do rodzimej psychologii politycznej. Jej
walory poznawcze sg bezdyskusyjne, dostarcza interesujacej diagnozy przemian waznych
sktadnikéw mentalnosci Polakéw niedlugo po transformacji ustrojowej (na przetomie
wiekow). Duzo si¢ tu mowi zwlaszcza o rozmaitych defektach tej mentalnosci. Jej lek-
tura moze by¢é poznawczo inspirujaca i pouczajaca tak dla badaczy najnowszej historii
Polski, jak i dla wszystkich zainteresowanych komparatystyka wspotczesnych systemow
politycznych. Autor jawi si¢ jako badacz znakomicie przygotowany metodologicznie,
potrafigcy efektywnie kierowa¢ duzymi projektami badawczymi. Jednak czasem lektura
ksigzki rodzi watpliwosci lub sktania do formutowania uwag krytycznych.

I tak mam zastrzezenia co do zasadnoS$ci postugiwania si¢ terminem ,,paranoja poli-
tyczna” w znaczeniu nadanym mu przez Autora. W zgodzie z utrwalong juz tradycja
w psychologii politycznej i politologii rozréznia Korzeniowski miedzy paranoja poli-
tyczng oraz klinicznymi wersjami paranoi, w szczegolno$ci rozumianej jako psychoza?.
W tym ujeciu uwiktana w relacje wladzy paranoja polityczna to potoczna teoria historii
i polityki, ktorej bazg jest rozbudowana podejrzliwo$é powigzana z wrogoscia wobec
innych ludzi i wystgpowaniem urojen przesladowczych. Znajduje wyraz w spiskowej
wizji polityki, sktania do zdeformowanego myslenia o niej i o ludzkich dziejach jako
o, przede wszystkim lub wylacznie, efektach wszechobecnych knowan i spiskow o wiel-
kiej sile sprawczej. Przy tym w rownolegle przygotowanym artykule rozréznia Korze-
niowski? kilka form mys$lenia spiskowego, z ktorych tylko do jednej ma si¢ odnosié
etykieta ,,paranoja polityczna”.

Na dalszy plan schodza tu inne jej wlasciwosci, wyeksponowane we wcigz wplywo-
wym ujeciu amerykanskich badaczy Roberta Robinsa i Jerrolda Posta®, zresztg przywo-

2 Szerzej o tych rozrdznieniach zob. M. D y mk o w s k i, Wprowadzenie do psychologii historycznej,
Gdansk 2003. W ujeciu Roberta S. RobinsaiJerrolda M. Posta (Paranoja polityczna. Psychopa-
tologia nienawisci, przet. H. Jank o w s k a, Warszawa 1999) paranoja polityczna jest osobliwg chorobg
w zasadzie nie uposledzajaca sprawnosci i talentow jej nosicieli, cho¢ uzasadniajacg kwalifikowanie
niektorych ich czynoéw jako przejawy szalenstwa (sic!).

3 K. Korzeniowski, O dwdch psychologicznych przestankach myslenia spiskowego. Alienacja
i autorytaryzm, ,,Psychologia Spoteczna” 4, 2009, s. 144—154.

4 Zob.R.S.Robins, JM. Post, Paranoja, op. cit..
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tywanym przez Korzeniowskiego. Wykorzystywany przezen sposob jej pomiaru zdaje
si¢ umniejszaé¢ takie jej wlasciwosci, jak mania wielkosci, ksobno$é, lek przed utrata
niezaleznosci czy projekcja. Odciskajg one (zwlaszcza mania wielko$ci) pigtno na spi-
skowym mysleniu o polityce i historii. Tak czy inaczej, przywotane w ksigzce wyniki
analizy czynnikowej wskazuja, ze nawet tak zawezone pojecie paranoi politycznej odnosi
si¢ do nader ztozonej struktury.

Postugiwanie si¢ etykieta paranoi politycznej oznacza wyjscie poza kategorie czy-
sto deskryptywne. Jako ewaluatywnie ,,nasycona” rodzi ona okre$lone emocje, ma tez
niematg moc perswazyjng. Zabrakto mi odautorskiej refleksji nad implicite przyjetymi
zatozeniami, odzwierciedlajacymi sympatie ideowe i polityczne Autora. Zgodnie z domi-
nujacg wsrod psychologdéw politycznych tendencja jawig si¢ one jako lewicowe; nie
nalezy zapominaé, ze w przeszto$ci podobne poglady odcisnety pigtno na catym nurcie
badawczym. Od opublikowania po drugiej wojnie §wiatowej pracy o osobowos$ci auto-
rytarnej® badano ludzi, ktérych autorytaryzm wigzal sie (przesadzata o tym treSciowa
zawarto$¢ diagnozujacych go skal) ze Swiatopogladem prawicowym, na co bez wat-
pienia miaty wptyw ideologiczne uwiktania tamtych badaczy. Stronniczo$¢ tego obrazu
tylko czg¢éciowo bywalta redukowana przez podejmowane z czasem proby, zresztg niezbyt
udane, eksploracji rowniez ,autorytaryzmu lewicowego” czy chyba bardziej owocne,
skonstruowania skal stuzacych do pomiaru autorytaryzmu jesli nie aksjologicznie neu-
tralnego, to w kazdym razie jak najmniej uwiktanego ideologicznie®.

Zreszta Krzysztof Korzeniowski wydaje si¢ by¢ swiadomy, ze badacz o odmiennej
orientacji ideowej mogtby wykorzystywac inne wskazniki ,,wiary w teorie spiskowe”
(por. np. s. 48). Jednak samo$wiadomos$¢ przyjmowanych zatozen jakby zanikata przy
niektorych interpretacjach uzyskiwanych wynikow. Tak na przyktad mozna oczywiscie
uznawac, ze zdeformowane rozumienie ,,demokracji” przez osoby politycznie parano-
iczne jako panstwa populistycznego, opiekunczego, kolektywistycznego i generalnie
odrzucajgcego demokratyczne wartosci oznacza stanowisko bliskie pogladom faszystow-
skim (por. s. 210), ale mozna tez, z innej perspektywy, dopatrzy¢ si¢ podatnosci takich
ludzi na powaby panstwowos$ci zorganizowanej na modte socjalizmu typu sowieckiego.
Jak si¢ zdaje, atrakcyjne jest dla nich silne panstwo, w ktorym dobrze by si¢ czuli r6z-
nej masci wrogowie spoleczefistwa otwartego w rozumieniu Karla Poppera’. W $wietle
rezultatow badan Korzeniowskiego sklonnos$¢ ta wpisuje si¢ w okre§lone spostrzeganie
$wiata instytucji, jest sktadnikiem bardziej globalnego myslenia o réznych obszarach
spotecznej rzeczywistosci.

Wreszcie sadze, ze bardzo ciekawy dla obserwatorow sceny politycznej oraz polity-
kéw obraz wspoélczesnych Polakéw wytaniajacy si¢ z ksigzki jeszcze wzmocnitby swoja
sile perswazyjng, gdyby w wigkszym zakresie towarzyszyla mu pogiebiona refleksja
nad swoistoscig polskich przejawoéw spiskowej wizji dziejow. OczywiScie, instrumenty
komparatystyki migdzykulturowej i historycznej, jakimi mogt dysponowaé Autor, byly

5 TW.Adorno,E.Frenkel-Brunswik, DJ.Levinson, RN. Stanford, The Authoritar-
ian Personality, Harper & Brothers: New York 1950.

6 Zob.B.Altemeyer, The Other ,, Authoritarian” Personality, ,,Advances in Experimental Social
Psychology” 30, 1998, s. 47-91; P. Radkiewicz, lle jest autorytaryzmu w prawicowym autorytary-
zmie? Krytyka uzytecznosci narzedzia pomiaru, ,,Psychologia Spoteczna” 6, 2011, s. 97-112.

7 K.R. Popper, Spoleczeristwo otwarte i jego wrogowie, t. 1 i 2, przel. H. Krahelska,
W. Jedlicki, PWN: Warszawa 1993.
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ograniczone. Niemniej szerzej si¢gajac do dorobku nauk spotecznych oraz, i to przede
wszystkim, historiografii mozna pokusic si¢ o spekulatywne rozwazania nad osobliwo-
Sciami (versus typowoscig) dzisiejszych Polakow. Zwtaszcza na tle mys$lenia charakte-
rystycznego czy to dla naszych przodkéw, czy to dla innych, poréwnywalnych nacji,
ktérych dzieje najnowsze przebiegaly jednak nieco inaczej.

Oczywiscie, nie mozna zarzuca¢ Autorowi, ze nie podjat si¢ realizacji roznych zadan,
ktore czytelnikowi jego ksigzki wydajg si¢ warte uwagi. Odniostem wrazenie, ze wzgledna
oszczedno$é rozwazan osadzonych w porownaniach uwzgledniajagcych rdézne konteksty
historyczne 1 kulturowe po cze¢sci jest wynikiem duzej (przesadnej?) ostroznosci Autora.
By¢ moze obawial si¢ przemycaé nieuchronne wowczas spekulacje w opracowaniu spet-
niajagcym — to nie ulega dla mnie watpliwosci — standardy psychologii akademickie;j,
potrafigcym tez chyba zadowoli¢ wymagajacych historykow.

Mimo zgloszonych zastrzezen, ktdre sg raczej sygnalizacja nasuwajacych si¢ czasem
watpliwosci niz zasadnicza krytyka ksigzki, oceniam jg jednoznacznie pozytywnie. Moim
zdaniem, dokonania badawcze Korzeniowskiego, bardzo interesujagco w niej zaprezento-
wane, pozwalaja na lepsze zrozumienie natury zmian spotecznych zachodzacych w dzi-
siejszej Polsce, a by¢ moze w ogdle w warunkach historycznych, ktore u nas wystapity
szczegllnie wyraziscie. Sktonno$é Polakow do spiskowego myslenia o dziejach i polityce
jawi si¢ w $wietle wynikow jego badan jako przejaw adaptacji do stanu bezradno$ci
i dezorientacji w polityczno-spotecznej rzeczywistosci osob autorytarnych, szczegdlnie
podatnych na niektore sktadniki $wiatopogladu prawicowego (w sferze obyczajowej).

Omawiana ksigzka czyni jej Autora znaczacg postacig wsrod polskich psychologdéw
politycznych. Ukazuje zar6wno jego erudycje, jak i umiejetnos¢ podejmowania powia-
zanych ze soba przedsigwzie¢ empirycznych, ktérych wyniki nierzadko uktadajg si¢
w spojng cato$é. Po lekturze monografii wiemy wigcej o mentalnosci i zachowaniach
politycznych Polakéw w trakcie skomplikowanego procesu adaptacji naszego panstwa
do europejskiej normalnosci.

Ukazany w ksigzce konstrukt paranoi politycznej, cho¢ by¢ moze wymagajacy dookre-
Slenia i pewnej korekty, przyblizajacej go nieco do ideatu aksjologicznej neutralnosci,
jawi si¢ jako instrument konceptualny, mimo wszystko, wielce przydatny. Skorzystaja na
nim zaréwno psychologowie polityczni i historyczni, jak i politolodzy, socjolodzy oraz
historycy, zwlaszcza dziejow najnowszych.

Chociaz rozmaicie etykiectowane spiskowe wyktadnie historii od dawna bywaly
wykorzystywane w historiografii jako porgczna kategoria wyjasniania8, to jednak rzadko
mozna napotka¢ ich wyrazne §lady w pracach liczacych si¢ historykéw glownego nurtu,
ktorzy dbajg o bezstronnos¢ swoich narracji. Mysle, ze lektura monografii Krzysztofa
Korzeniowskiego dodatkowo zniechgci ich do czerpania z tego rodzaju historiozofii.
Zarazem zacheci do ostroznego siggania po konstrukt paranoi politycznej w eksplika-
cjach powoddéw zachowan ,tamtych ludzi”, zwlaszcza umiejscowionych w nieodlegtej
przesztosci. I to zardbwno waznych aktorow wydarzen, jak i ich masowych uczestnikow,
ktérych w $wietle krytycznej analizy zrodet mozna podejrzewad, ze zostali ,,zaczadzeni”
paranoicznym wizerunkiem $wiata spolecznego. Wazne miejsce wsérdd tych zrodet winny
zaja¢ omawiane w ksigzce wyniki badan, ukazujgce rozpowszechnienie, korelaty i beha-
wioralne konsekwencje takiego wizerunku wsrod dzisiejszych Polakow.

8 L. Zdybel, Idea spisku i teorie spiskowe w swietle analiz krytycznych i badan historycznych,
Lublin 2002.



