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Streszczenie. Obserwacje prowadzono w latach 2011-2012 na terenie Lublina. Celem byla ocena
sktadu florystycznego miejskich ogrodow podrecznych. Badania wykazaty duze bogactwo gatun-
kow roslin stosowanych w nasadzeniach ogrodowych. Zaobserwowano ogétem 136 gatunkow
roslin, w tym 34 gatunki jednoroczne i dwuletnie, 98 gatunkéw wieloletnich i 14 gatunkéw krze-
wow. W badanych ogrodach szczegodlnie chetnie uprawiano gatunki kwitnace od wiosny az do
jesieni, charakterystyczne dla ogrodow wiejskich.

Stowa kluczowe: rosliny ozdobne, ogroéd podrgczny, park kieszonkowy

WSTEP

Procesy urbanizacji zajmujg coraz wigksze obszary w miastach, skutkiem
czego jest zmniejszanie terendw zieleni. Dlatego tez w strukturze miasta bardzo
istotne jest zagospodarowanie nawet najmniejszych skrawkoéw terendow, szcze-
goblnie na osiedlach o zwartej zabudowie.

W Lublinie na osiedlach z lat 70-80 XX w. w wielu miejscach mozna zaob-
serwowac ogrodki przy blokach, tworzone przez mieszkancow. Powstaja one
spontanicznie w ramach spotecznej inicjatywy. Najczesciej sa sytuowane przed
blokiem, przy wejsciu do klatki schodowej Iub za blokiem pod balkonami. Po-
wstaje pytanie: jak nazwac ogrodki tworzone przy blokach przez mieszkancow
osiedli — przedogrodkami, dekoracyjnymi rabatami czy ogrodami podrgcznymi?

Ogrody powstajace przed budynkami mieszkalnymi, zwane ,,przedogrodka-
mi” (front garden, jardin frontal, Vorgarten, giardinetto davanti a casa) majg
dluga tradycje. W Europie pojawiaty si¢ juz w XVII w., zardbwno na przedmie-
sciach wielkich miast, w matych miasteczkach, jak i przed wiejskimi rezyden-
cjami, a ich podstawowa funkcja byla reprezentacyjnos¢ [Gawryszewska 2004,
2006, Trzaskowska i in. 2004]. W polskiej tradycji przedogrodki zwigzane byty
przede wszystkim z chatami wiejskimi. Barwne, bogate w r6ézne gatunki roslin
byly wizytowka domu, zapraszaty i zachgcaly gosci do wejscia [Czechowicz
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i Koztowska 2004]. W literaturze spotyka si¢ okreslenie ,,przedogrodek™ row-
niez dla ogrédkow osiedlowych, zaktadanych na terenach przyleglych do blo-
kéw mieszkalnych [Siewniak i Mitkowska 1998]. W definicji podanej przez
Siewniaka 1 Mitkowska [1998] funkcja miejskiego ,,przedogrodka” poszerzona
jest o aspekt uzytkowy i stanowi forme¢ posrednig miedzy dekoracyjnym ogro-
dem przydomowym a ogrodem dziatkowym.

Oprocz typowych ogrodkow przy budynkach mieszkalnych obserwuje si¢
tendencj¢ do spontanicznego zagospodarowywania nieuzytecznych skrawkow
przestrzeni osiedlowej. W najnowszej literaturze pojawiajg si¢ pojgcia pocket
park (inaczej parkette, minipark, vest-pocket park lub vesty park), ktore z defini-
cji najbardziej odpowiadajg tego typu dziataniom. Pocket park (,,park kieszon-
kowy”) to niewielki park zalozony na niezagospodarowanym i nikomu niepo-
trzebnym terenie pomigdzy zwartg zabudowa w centrach miast oraz na podwor-
kach kamienic. Parki takie powstajg z potrzeby powickszenia terendw zieleni
miejskiej [Zachariasz 2008]. Sa to miejsca stuzace do biernego wypoczynku,
wyposazone niekiedy w meble ogrodowe lub place zabaw dla dzieci.

Ogrody tworzone przez ludzi i dla ludzi, otaczane przez nich opieka i troska,
Rothimel [2012] nazywa ,,ogrodami podrgcznymi” (pocket garden). Wydaje sig,
ze ten termin jest bardzo adekwatny w odniesieniu do szeroko pojetych ogrod-
kow osiedlowych. Przeprowadzone obserwacje dowodza, ze funkcja pierwotna —
reprezentacyjna — ustepuje miejsca dekoracyjnej, poniewaz ogrodki przy blokach
powstaja czgsciej z tytu budynku (od strony balkonowej) niz od strony frontowe;.

MATERIAL I METODA

Badania przeprowadzono w latach 2011-2012 na obszarze dwoch dzielnic
Lublina: Kalinowszczyzna i LSM. Dokonany wybor obszaru badan byt zamierzony,
gdyz osiedla objete badaniami powstaty w podobnych latach (1970-1980), a wstep-
ne obserwacje pozwolily zorientowac si¢, ze na przewidzianych do badan tere-
nach bylo najwigcej ogrodow stworzonych przez spotecznos¢ osiedlows.

Przy powstawaniu niniejszego opracowania prowadzono prace kameralne
iterenowe. W ramach prac kameralnych postuzono si¢ metoda analityczno-
-syntetyczna, ktora pozwolila na dokonanie przegladu piSmiennictwa z zakresu
badanego zagadnienia. Na podstawie zebranej literatury podjeto probe sformu-
towania definicji zieleni osiedlowej bedacej wynikiem wspoélnej pracy miesz-
kancow. Prace terenowe polegaly na ocenie istniejacego stanu ogrodow przy-
blokowych na terenie Lublina. Wykonano analize struktury gatunkowej roslin
zielnych i krzewiastych. Ponadto dla potrzeb pozyskania dodatkowych informa-
cji przydatnych przy opracowaniu wynikow przeprowadzano wywiady Srodowi-
skowe z mieszkancami osiedli.

Nazewnictwo tacinskie zaczerpnigto ze stownika nazw roslin ,,Zander Han-
dworterbuch der Pflanzennamen” [Erhardt i in. 2000]
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WYNIKI I DYSKUSJA

Badaniami obj¢to zielen osiedlowg tworzong z inicjatywy mieszkancow, kto-
ra dla potrzeb opracowania bedzie nazywana ogrodami podrgcznymi.

W badanych ogrodach zaobserwowano ogotem 136 gatunkow roslin, w tym
124 gatunki roslin zielnych, z pomini¢ciem odmian. W sktad ro$lin zielnych
wchodzity: 17 gatunkdéw roslin jednorocznych, 7 gatunkow roslin dwuletnich, 15
gatunkow roslin cebulowych i bulwiastych, 83 gatunki bylin. Ponadto zaobser-
wowano 14 gatunkow krzewow. Podobna liczbe gatunkoéw roslin zielnych odno-
towaly w wiejskich ogrodach przydomowych ziemi przemyskiej Wajda i Bach
[2006] (131 gatunkow) oraz Lipinska i in. [2009] w ogrodach wiejskich Lu-
belszczyzny (128 gatunkow). Natomiast Hetman i Mazur [2004] w badaniach
dotyczacych roslin ozdobnych w wybranych ogrodach gminy Ostrowek (Lu-
belszczyzna) podaja znacznie mniejsza liczbe gatunkéw roslin zielnych (76 ga-
tunkow). Mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, iz miejskie ogrody podrgczne nie-
wiele odbiegaja bogactwem gatunkowym od ogrodow wiejskich.

Badane ogrodki osiedlowe utracity funkcje uzytkowe i majg jedynie charak-
ter dekoracyjny. Powstajg z potrzeby obcowania z przyroda, a dla wielu miesz-
kancow blokow stanowig namiastke wtasnego ogrodu przydomowego (ryc. 1).

Ryec. 1. Ogrody podreczne (fot. E. Mackos-Iwaszko)

Fig. 1. Pocket garden (photo by E. Mackos-Iwaszko)
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Szczegbdtowa analiza obszarow badawczych pozwolita zaobserwowaé gatun-
ki roslin zaliczane do poszczegdlnych grup:

— ro$liny jednoroczne — aksamitka waskolistna (7agetes tenuifolia Cav.),
aksamitka wzniesiona (7Tagetes erecta L.), aster chinski (Callistephus chinensis
(L.) Nees), cynia wytworna (Zinna elegans Jacq.), groszek pachnacy (Lathyrus
odoratus L.), kleome ciernista (Cleome spinosa Jacq.), kosmos podwdjniepie-
rzasty (Cosmos bipinnatus Cav.), maciejka (Matthiola ilongipetala subsp. bicor-
nis (Sibth. et Sm.) P.W.Ball), nagietek lekarski (Calendula officinalis L.), na-
sturcja ogrodowa (Tropaeolum majus L.), cynia wytworna (Zinna elegans Jacq.),
racznik pospolity (Ricinus communis L.), szalwia blyszczaca (Salvia splendens
Buc'hoz ex Etl.), stonecznik zwyczajny (Helianthus annuus L.), szartat zwisty
(Amaranthus caudatus L.), wilczomlecz bialobrzegi (Fuphorbia marginata
Pursh.), zatrwian wrebny (Limonium sinuatum (L.) Mill.), zeniszek meksykanski
(Ageratum houstonianum Mill.);

— rosliny dwuletnie — bratek ogrodowy (Viola x wittrockiana Gams ex Kap-
pert), malwa r6zowa (4lcea rosea (L.) Cav.), naparstnica purpurowa (Digitalis
purpurea L.), niezapominajka lesna (Myosotis sylvatica Ehrh. ex Hoffm.), sto-
krotka pospolita (Bellis perennis L.), szcze¢ barwierska (Dipsacus fullonum L.),
wiesiotek dwuletni (Oenothera biennis L.);

— rosliny cebulowe i bulwiaste — cebulica syberyjska (Scilla siberica Haw.),
czosnek olbrzymi (Allium giganteum Regel), dalia (Dahlia Cav.), hiacynt (Hy-
acinthus. L.), krokus (Crocus L.), lilia (Lilium L.), mieczyk (Gladiolus L.), nar-
cyz (Narcissus L.), paciorecznik ogrodowy (Canna * generalis L.H.Bailey),
puszkinia cebulicowata (Puschkinia scilloides Adams), szafirek (Muscari Mill.),
$niedek baldaszkowaty (Ornithogalum umbellatum L.), $niezyczka przebisnieg
(Galanthus nivalis L.), tulipan (Tulipa L.), zimowit jesienny (Colchicum autum-
nale L.);

— byliny — aster krzaczasty (Aster dumosus L.), aster nowobelgijski (4ster
novi-belgii L.), barwinek pospolity (Vinca minor L.), begonia stale kwitnaca
(Begonia semperflorens Link et Otto), bergenia sercowata (Bergenia cordifolia
(Haw.) Sternb.), bluszcz pospolity (Hedera helix L.), bodziszek czerwony (Ge-
ranium sanguineum L.), bodziszek kantabryjski (Geranium x cantabrigense
Yeo), bodziszek wielkoptatkowy (Geranium platypetalum Fisch. et C.A.Mey.),
chaber gorski (Centaurea montana L.), chryzantema (Dendranthema (DC.) Des
Moul.), czysciec welnisty (Stachys byzantina L.), dabréwka roztogowa (4juga
reptans L.), dabréwka rozlogowa (4juga reptans L. ‘Atropurpurea’), dyptam
jesionolistny (Dictamnus albus L.), dzielzan jesienny (Helenium autumnale L.),
dzwonek drobny (Campanula cochleariifolia Lam.), dzwonek karpacki (Cam-
panula carpatica Jacq.), dzwonek skupiony (Campanula glomerata L.), fiolek
wonny (Viola odorata L.), firletka smotka (Silene viscaria (L.)K.Jess.), floks
wiechowaty (Phlox paniculata L.), funkia (Hosta Tratt.), gailardia (Gaillardia
Foug.), gesiowka kaukaska (Arabis caucasica Willd.), gozdzik pierzasty (Dian-
thus plumarius L.), gozdzik siny (Dianthus gratianopolitanus Vill.), gozdzik
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skupiony (Dianthus barbatus L.), jasnota plamista (Lamium maculatum L. *Pink
Nancy’), jasnota plamista (Lamium maculatum L. ‘White Nancy’), jastrun wielki
(Leucanthemum maximum (Ramond)DC.), jezowka purpurowa (Echinacea pur-
purea Moench), jezyczka pomaranczowa (Ligularia dentata (A.Gray)Hara),
jezyczka Przewalskiego (Ligularia przewalskii (Maxim.) Diels.), juka karolinska
(Yucca filamentosa L.), kocimigtka Faassena (Nepeta X faassenii Bergmans ex
Stearn), kokoryczka wielokwiatowa (Polygonatum multiflorum (L.)AllL.), konwa-
lia majowa (Convallaria majalis L.), kosaciec brodkowy (Iris germanica L.),
kosaciec syberyjski ({ris sibirica L.), lawenda waskolistna (Lavandula angusti-
folia Mill.), liliowiec (Hemerocallis L.), tubin trwaly (Lupinus polyphyllus
Lindl.), macierzanka piaskowa (Thymus serpyllum L.), mak wschodni (Papaver
orientale L.), miodunka pstra (Pulmonaria saccharata Mill.), nachytek okotko-
wy (Coreopsis verticillata L.), nachytek wielkokwiatowy (Coreopsis grandiflora
T.Hogg ex Sweet), narecznica samcza (Dryopteris filix-mas (L.) Schott), nawtoc¢
(Solidago L.), omieg wschodni (Doronicum orientale Hoffm.), orlik (Aquilegia
L.), ostrozka (Delphinium L.), pelnik (Trollius L.), pierwiosnek bezlodygowy
(Primula vulgaris Huds.), pierwiosnek wyniosty (Primula elatior (L.)Hill), pio-
ropusznik strusi (Matteucia struthiopteris (L.) Tod.), piwonia chinska (Paeonia
lactiflora Pall.), postonek ogrodowy (Helianthemum Mill.), przylaszczka pospo-
lita (Hepatica nobilis Schreb.), rogownica kutnerowata (Cerastium tomentosum
L.), rojnik pospolity (Jovibarba globifera (L.)J.Parn.), rozchodnik kaukaski
(Sedum spurium M.Bieb.), rozchodnik kaukaski (Sedum spurium (L.) J.Parn.
‘Purpurteppich’), rozchodnik okazaly (Sedum spectabile Boreau.), rozchodnik
ostry (Sedum acre L.), rudbekia btyskotkiwa (Rudbeckia fulgida Aiton), rudbe-
kia naga (Rudbeckia lacinata L.), sasanka (Pulsatilla Mill.), serdecznik pospoli-
ty (Leonurus cardiaca L.), serduszka okazata (Dicentra spectabilis (L.) Lem.),
serduszka wspaniata (Dicentra eximia (Ker-Gawl.) Torr.), stoneczniczek szorst-
ki (Heliopsis helianthoides (L.)Sweet), smagliczka skalna (4lyssum saxatile 1.),
starzec popielny (Senecio cineraria DC.), szczawik Deppego (Oxalis deppei
Lodd. ex Sweet), tawutka Arendsa (Astilbe x arendsii Arends), tojad mocny
(Aconitum napellus L.), tojes¢ kropkowana (Lysimachia punctata L.), tojes¢
rozestana (Lysimachia nummularia L.), wrotycz pospolity (Tanacetum vulgare
L.), zawilec gajowy (Adnemone nemorosa L.), zawilec japonski (Anemone hupe-
hensis (Lemoine) Lemoine), ziarnopton wiosenny (Ranunculus ficaria L.), zto-
cien maruna (Tanacetum parthenium (L.) Sch.Bip.), zurawka (Heuchera L.);

— krzewy — berberys Thunberga (Berberis thunbergii DC.), bielun (Datura
L.), budleja Davida (Buddleja davidii Franch.), bukszpan wiecznie zielony (Bu-
xus sempervirens L.), hortensja krzewiasta (Hydrangea arborescens L.), horten-
sja ogrodowa (Hydrangea macrophylla (Thunb. ex Murray) Ser.), jalowiec sa-
binski (Juniperus sabina L.), jatowiec sabinski (Juniperus sabina L. Variega-
ta’), mahonia pospolita (Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt.), milin amerykanski
(Campsis radicans (L.) Seem. ex Bureau), pigwowiec japonski (Chaenomeles
Jjaponica (Thunb.) Lindl. ex Spach), rododendron (Rhododendron L.), r6za (Ro-
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sa L.), wawrzynek wilczelyko (Daphne mezereum L.), wiciokrzew pomorski
(Lonicera periclymenum L.).

W miastach przy blokach obserwuje si¢ ogrodki, ktore swym charakterem
nawigzuja do typowych przedogrodkow wiejskich. Sg bardzo bogate kolory-
stycznie, obficie kwitng przez caly sezon wegetacyjny, a takze charakteryzuja
si¢ duza réznorodnoscig gatunkow roslin zielnych rosnacych przypadkowo
i spontanicznie. Na badanych obiektach zaobserwowano w gtéwnej mierze ga-
tunki roslin typowe dla ogrodow wiejskich [Adamczyk 2004, Czechowicz i Ko-
ztowska 2004]. Podstawowym materiatem roslinnym byly m.in.: malwy (4/cea
rosea), aksamitki (Tagetes sp.), cynie (Zinia elegans), rudbekie (Rudbeckia sp.),
floksy (Phlox paniculata), kosmosy (Cosmos bipinnatus), dalie (Dahlia sp.),
nagietki (Calendula officinalis) 1 kosaéce (Iris sp.). Podobne wyniki uzyskata
Onuch-Amborska [2004], prowadzac obserwacje ogrodéw przydomowych za-
mojskich wsi. Niektore z ogrodéw poprzez obecnos¢ takich roslin jak na przy-
ktad jatowce (Juniperus sp.), berberysy (Berberis sp.), mahonie (Mahonia aqu-
ifolium), pacioreczniki (Canna x generalis), funkie (Hosta sp.), juki (Yucca fi-
lamentosa) lub bielunie (Datura sp.) tacza w sobie wiejska tradycje z miejska
nowoczesnoscia.

W tradycyjnych przedogrodkach wiejskich bardzo wazne miejsce zajmowaly
rosliny lecznicze, ktore stosowano w medycynie ludowej, w kosmetyce, a nie-
ktore jako przyprawy [Zaras-Januszkiewicz i in. 2004]. W badanych ogrodkach
rowniez wystepowalo kilka gatunkéw ziot, ale pelily one funkcje jedynie
ozdobna. Byly to m.in.: lawenda waskolistna (Lavandula angustifolia), barwinek
pospolity (Vinca minor), kocimigtka (Nepeta X fassenii), macierzanka piaskowa
(Thymus serpyllum), wrotycz pospolity (Tanacetum vulgare), jezOwka purpuro-
wa (Echinacea purpurea), naparstnica purpurowa (Digitalis purpurea), nagietek
lekarski (Calendula officinalis).

W tradycji ludowej przywiazywano duza wage do odpowiednio dobranych
gatunkow roslin w ogrodach, poniewaz wiele z nich miatlo przypisane pewne
znaczenie symboliczne [Zaras-Januszkiewicz i in. 2004]. W ogrodach podrecz-
nych objetych badaniami rowniez zaobserwowano rosliny o znaczeniu symbolicz-
nym, jednakze obecnie prawdopodobnie nie niosg one ze sobg zadnego przekazu.
Byly to m.in.: malwy (Alcea rosea) — stodycz, floksy (Phlox paniculata) — podziw,
mieczyki (Gladiolus sp.) — oboje¢tnos¢, maki (Papaver sp.) — lenistwo, ostrozki
(Delphinium sp.) — niestato$¢ 1 lekkomys$Inos¢, stoneczniki (Helianthus annuus ) —
rados¢, fiotki (Viola sp.) — skromnos¢, szafirki (Muscardi sp.) — przywiazanie.

Niektore z zaobserwowanych gatunkow roslin nie powinny by¢ sadzone
w miejscach publicznych, szczegdlnie tam gdzie mogg mie¢ do nich dostep mate
dzieci. Wsrod takich roslin mozna wymieni¢ przede wszystkim rosliny parzace,
takie jak dyptam jesionolistny (Dictamnus albus) oraz trujgce: konawlia majowa
(Convallaria majalis), wawrzynek wilczetyko (Daphne mezereum), wiciokrzew
pomorski (Lonicera periclymenum), tojad (Aconitum sp.), wrotycz pospolity
(Tanacetum vulgare), racznik pospolity (Ricinus communis), bielun (Datura sp.).
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Ryec. 2. Park kieszonkowy (fot. E. Mackos$-Iwaszko)
Fig. 2. Pocket park (photo by E. Mackos$-Iwaszko)

Oprocz klasycznych ogrodow przyblokowych zaobserwowano réwniez nie-
typowy ogrod podreczny. Na podstawie wywiadu srodowiskowego uzyskano
informacje na temat powstania z inicjatywy mieszkancow ,,parku kieszonkowe-
g0” na osiedlu XXX-lecia. Uprzednio byt to niezagospodarowany plac pomig-
dzy blokami, ktory ze wzgledu na brak miejsc parkingowych administracja osie-
dla przeznaczyta na parking. W wyniku stanowczego sprzeciwu i intensywnych
dziatan osiedlowej spotecznosci zostalo tam stworzone miejsce do wspolnych
spotkan 1 wypoczynku nazywane przez mieszkancéw ,,ogrodem emeryta”.
Mieszkancy wspolnymi sitami zgromadzili rosliny i posadzili je na rabatach,
ktore majg ksztalt figur geometrycznych (ryc. 2). Poszczegdlne kwatery réznig
si¢ pod wzgledem gatunkowym i tematycznym. Jedna z rabat to skalniak z r6z-
nymi gatunkami ro$lin skalniakowych (Sedum sp., Thymus serpyllum, Jovibarba
globifera), kolejna obsadzona zostala paprociami (Matteucia struthiopteris
i Dryopteris filix-mas). Pozostate swym charakterem przypominajg typowe wiej-
skie ogrody — z barwnie kwitngcymi roslinami jednorocznymi oraz wieloma
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gatunkami bylin. Ponadto na niektorych rabatach odnotowano krzewy 16z (Rosa
sp.) oraz niewielkie iglaki (Jumiperus sp.). Powstaly ,park kieszonkowy”
wkomponowat si¢ w otaczajacy go krajobraz osiedla, a wraz z rosnagcymi wokot
drzewami stanowi spojng calosc.

PODSUMOWANIE

Zielen osiedlowa tworzona przez mieszkancéw, ktora objeto badaniami, nie-
watpliwie moze by¢ zdefiniowana jako ogrody podrgczne. Analizowane ogrody
osiedlowe swym charakterem w duzym stopniu nawigzuja do tradycyjnych wiej-
skich ogrodéw przydomowych, ale petnig funkcje tylko ozdobng i rekreacyjna.
Mnogos¢ i odpowiedni dobor gatunkéw roslin sprawia, ze sg one dekoracyjne
przez caly sezon wegetacyjny. Zaobserwowane w nich rosliny kwitng sukce-
sywnie od wczesnej wiosny az do poznej jesieni. Oprocz gatunkow typowo
wiejskich, spotyka si¢ rowniez rosliny charakterystyczne dla ogrodow i rabat
miejskich — m.in. pacioreczniki (Canna x generalis), bielunie (Datura sp.), fun-
kie (Hosta sp.), juki (Yucca filamentosa), jalowce (Juniperus sp.), berberysy
(Berberis sp.), mahonie (Mahonia aquifolium).
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ORNAMENTAL PLANTS USED IN POCKET GARDENS

Abstract. Observations were carried out in the years 2011-2012, in Lublin. The purpose was to
estimate floristic composition of urban pocket gardens. Studies have shown great diversity species
of plants used in the garden plantings. Was observed total of 136 species of plants, including 34
annuals and biennials, 98 perennials and 14 species of shrubs. In the investigated gardens of spe-
cies flowering from spring to autumn were most frequently grown, typical of rural gardens.

Stowa kluczowe: ornamental plants, pocket garden, pocket park
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