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Streszczenie. W Polsce przedogrodki na osiedlach mieszkaniowych sa forma zieleni niedocenia-
ng. Zalozenia wystepujace na starszych osiedlach od lat stanowig nierozerwalny element zieleni
spotykanej przed blokami, mimo Ze sa to zalozenia spontaniczne. Na ogoél nie maja uregulowan
prawnych, jedynie we wspdlnotach mieszkaniowych spotykane sa odpowiednie zapisy dotyczace
uzytkowania terendw potozonych pod balkonami. Na wielu osiedlach jest jedynie przyzwolenie na
zagospodarowanie takich terenow. W wielu miejscach, np. Niemczech, przedogrodki wymieniane
i wykorzystywane sg jako sposob poprawy struktury zieleni w modernizowanych osiedlach miesz-
kaniowych. Mieszkancy dostaja je do zagospodarowania, a czgsto rowniez pomoc fachowa przy
zaktadaniu oraz sadzonki. Doceniana jest ich rola w poprawie estetyki, stosunkéw spotecznych,
budowaniu wspdlnoty, poprawie bezpieczenstwa. Artykut stanowi probe okreslenia funkcji przy-
rodniczej przedogrodkow zaktadanych spontanicznie przy blokach na osiedlach mieszkaniowych
oraz ich roli w ksztaltowaniu zrownowazonych miast. W tym celu w latach 2008-2010 podjeto
badania przedogrodkéw na osiedlach mieszkaniowych Lublina. Analizie poddano 250 zatozen,
w ktorych okreslono wielko$é, strukture, forme, estetyke, sktad gatunkowy.
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WSTEP

W Polsce powojennej w wyniku duzych potrzeb mieszkaniowych, wynikaja-
cych m.in. z odbudowy miast, migracji mieszkancow wsi do miast i przyjetej
polityki urbanistycznej, aby budowa¢ duzo i tanio, na dtugo zaniedbano zielen.
Pojawit si¢ pejzaz industrialny, szare tynki, brzydkie elewacje, monotonne osie-
dla. Spowodowato to, ze mieszkancy sami ksztattowali i upiekszali najblizsze
otoczenie. Zagospodarowywali usypane ze $mieci, odpadow budowlanych hatdy
ziemi. Aranzowali resztki sadow, fragmenty pozostatych ogrodow. W otoczeniu
blokéw pojawily si¢ przedogrodki dotychczas kojarzone zwykle z terenami
wiejskimi. Takie ogrody stanowig swoista przestrzen potprywatng, w ktorej
uzytkownik realizuje potrzebe kontaktu z przyroda, jest jednoczesnie zmuszony
do relacji ze wspdlnota uzytkujaca sasiadujaca z nim publiczng przestrzen. Po-
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wstajg one takze, bo widok z okna staje si¢ namiastkg letniego pokoju [Mitkow-
ska i Siewniak 1998]. Do dzi$ takie ogrody istnieja, mieszkancy wytacznie dzig-
ki prywatnym $rodkom, spontanicznej pracy utrzymuja wokot blokow pasy zie-
leni. Przedogrodki pojawiaja si¢ przy wejsciach lub pod balkonami blokow.
Struktura przedogrodka ma forme otwartg, a kompozycja podporzadkowana jest
podstawowej funkcji reprezentacyjnosci [Gawryszewska 2004, 2006]. Na og6t
nie maja one uregulowan prawnych, jedynie we wspolnotach mieszkaniowych
spotykane sg odpowiednie zapisy dotyczace uzytkowania terendw publicznych
potozonych pod balkonami. Nie kazdy ogrddek jest tadny i nie zawsze pasuje do
zieleni projektowanej na osiedlach, dlatego wladze niektorych osiedli nie zga-
dzaja si¢ na wysadzanie jakichkolwiek roslin (os. Porgba — dzielnica Czuby),
inne przeciwnie — doceniajg wysitki mieszkancow w upickszaniu terenow zieleni
osiedlowej, organizujg konkursy.

Zainteresowanie badaczy przedogrédkami ogranicza si¢ czesto do wskazania
ogo6lnych informacji o potrzebie wlaczenia tych form zieleni w system terendw
zieleni [Fabijanowska 2001]. W tej sytuacji niezwykle istotne jest zauwazenie
potencjatu, jaki w skali calego miasta mogg stanowi¢ ogrody powstajace przy
blokach. Przedogrodki to element wspomagajacy zrownowazone zagospodaro-
wanie przestrzeni urbanistycznej. Element wielofunkcyjny, ktéry w znacznej
mierze moze przyczyni¢ si¢ do odtworzenia zieleni poprawiajacej rownowage
ekologiczng miast. Celem niniejszego opracowania jest okreslenie roli przed-
ogrodkow w strukturze osiedli mieszkaniowych. Ma temu pomoéc zinwentary-
zowanie przedogrodkow, gatunkéw w nich spotykanych, okreslenie czestotliwo-
$ci ich wystegpowania oraz sktadu gatunkowego.

METODYKA BADAN

Wystepowanie roslin w przedogrodkach na osiedlach mieszkaniowych Lu-
blina badano w latach 2008-2010. W pracy uwzgledniono przedogrodki przy
zabudowie wielorodzinnej wystepujace we wszystkich dzielnicach miasta. Oce-
nie poddano wielkos$¢ zatozen, strukture, estetyke, forme, sktad gatunkowy.

WYNIKI

W Lublinie przedogrodki pojawiajg si¢ zardéwno przy wejsciach, jak i pod
balkonami blokéw. Przy blokach z kilkoma klatkami spotykane sg przedogrodki,
ktorych dlugosé jest rowna diugosci bloku lub odlegtosci migdzy klatkami, ale
sktad gatunkowy i kompozycja roslin wskazuja na osobng wlasno$¢. Najmniej
przedogrédkow spotykano na nowych zamknietych osiedlach, tam albo brako-
walo na nie miejsca, nasadzenia przed blokami miaty charakter planowy lub
wlasciciele mieszkan na parterze mieli ogrody na tarasach. Zaobserwowano
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réwniez prawidlowo$¢, iz wiekszo$¢ odnalezionych zatozen znajdowata si¢ przy
blokach 4-5 kondygnacyjnych z kilkoma klatkami, rzadko zatozenia pojawiaty
si¢ przy wiezowcach lub blokach z jednym wejsciem. Na uwage zashuguje fakt,
ze najpickniejsze przedogrodki, najwigksze ich zrdéznicowanie, wystgpowaty
tam, gdzie wladze osiedli akceptowaty zagospodarowanie terenow przy blokach
przez mieszkancow. Te pomysty wspieraja gtownie starsze osiedla, w ktorych
wickszo$¢ pieniedzy z czynszOé6w przeznaczana jest na remonty i brakuje ich na
utrzymanie zieleni.

W przypadku osiedla Kolejarz w dzielnicy Kalinowszczyzna istnieje nawet
zacheta ze strony wtadz, polegajaca na organizacji konkursow majacych na celu
wybor najpigkniejszych miniogrodow. Przedogrodki w tej czesci Lublina wy-
rozniajg si¢ duzym bogactwem roslin, obecnoscig matych form ogrodowych:
tawek, altanek, oczek wodnych, spotykamy tu réwniez ogrody tematyczne skal-
ne, przywodne. Zroéznicowane przedogrodki, poza wspomniang Kalinowszczy-
zng, pojawialy si¢ na innych starszych osiedlach dzielnic LSM i Czuby, cho¢
tam na niektorych osiedlach jest zakaz spontanicznego zagospodarowywania
terenoéw zieleni osiedlowej. Z oporem ze strony administratorow budynkow lub
wladz osiedli w sprawie zagospodarowania przestrzeni publicznej spotykamy si¢
w Centrum, wywotuje to jednak niezadowolenie wsrod czgsci mieszkancow.
Mate zainteresowanie ze strony mieszkancéw tworzeniem przedogrodkow wy-
stepowato na osiedlach, gdzie wladze w sposoéb planowy wprowadzaty rabaty
kwiatowe, np. na Felinie lub tam, gdzie tuz za blokami byly polozone ogrody
dziatkowe (os. Piastowskie, os. Sienkiewicza — LSM).

Wielko$é przedogrodkow wahata si¢ od 0,5 do 40 m*. Najmniejsze miaty po-
sta¢ obwodki wzdtuz trawnika prowadzacego do wejscia lub matego platu ,,wy-
cictego” w murawie trawnikowej. Te zalozenia naleza do najubozszych, wyrdz-
niono tam jedynie 2—3 gatunki ro$lin. Dominuja formy o powierzchni do 6 m?,
spotykane zaréwno przed wejsciami, jak i pod balkonami. Nieliczne przed-
ogrodki zajmuja duze powierzchnie powyzej 30 m*. W pieciu miejscach dostep
do ogrodu mozliwy byt z balkonu, z ktérego poprowadzone byty schody. Bardzo
roznie rozwigzana byta sprawa ogrodzen. Prawie w polowie zatozen pojawiato
si¢ niskie ogrodzenie — do 50 cm, wykonane z elementéw drewnianych (ptotki,
zerdzie), siatki plastikowej lub jedynie zaznaczone linkg lub sznurkiem umoco-
wang na metalowych pretach. Bardzo efektownie prezentowaty sie obwodki
wykonane ze strzyzonego bukszpanu, ligustru lub aksamitek wyznaczajace gra-
nice zalozen. Nie stwierdzono zwigzku wystgpowania ogrodzen i potozenia
przedogrodkow. Wiele z przedogrodkow zlokalizowanych przed blokami nie
miato ogrodzenia, a w tych pod balkonami takie si¢ pojawiato.

W zatozeniach ogrodowych wystepowato srednio 19 gatunkéw roslin. W naj-
bogatszym przedogrodku wyrézniono 36 gatunkéw, najubozsze liczyly 2 gatun-
ki. Dobor gatunkowy do ogrodéw frontowych podobnie jak czestotliwose wy-
stepowania poszczegodlnych taksonow oraz wielko$¢ zatozen charakteryzuje
duze zréznicowanie. W ogrodach Lublina odnaleziono 248 gatunkow. Podczas
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badan zwrdécono uwage, ze w ogrodach wystepowaty jednoczesnie byliny, ktére
stanowity 58,06%, rosliny jednoroczne 19,35%, uzupehiaty je gatunki dwulet-
nie 3,2%, natomiast krzewy i krzewinki stanowity solitery, tfo dla innych roslin
albo zywoptoty, a ich udzial wynosit 19,35%. Nieliczne zatozenia wykonane
byly tylko z roélin jednorocznych. A tylko jeden przedogrédek byt w catosci
kompozycja krzewow, pnaczy, krzewinek i traw. Zalozenie to wyrozniato si¢
nowoczesng estetyka, zrownowazona kompozycja, interesujacym elementem
byta kamienna rzeka, ktéra odprowadzata w czasie deszczu wode z rynny do
kanalizacji burzowej. Dobor roslin do przedogrodkéw odzwierciedla zamitowa-
nie i pasje ogrodnicze, jednak wigkszo$¢ roslin spotykanych charakteryzuje si¢
duza trwato$cia i1 odpornoscig na warunki miejskie. Do najczesciej pojawiajg-
cych sie roslin nalezaty: kosaciec niemiecki (/ris germanica), liliowiec ogrodo-
wy (Hemerocallis hybrida), floks wiechowaty (Phlox paniculata), aksamitki
(Tagetes patula, T. erecta), malwa (Alcea rosea). Spotykane w przedogrodkach
rosliny mozna przyporzadkowa¢ do kilku grup: zimozielone 4,43%, pod wzgle-
dem pochodzenia (synantropijne 6,45%, ze zbiorowisk naturalnych 17,34%,
ogrodowe 76,21%), lecznicze 5,24%, pachnace 4,03%, pozyteczne dla zwierzat
(miododajne) 9,67%.

W pierwszej kolejnosci przedogrodki umozliwiajg realizacje pragnienia o po-
siadaniu chocby najmniejszego kawatka ziemi, ktéry mogliby uprawia¢ miesz-
kancy. To pragnienie wbrew ogdlnym opiniom moze by¢ realizowane nie tylko
w zabudowie jednorodzinnej lub w tzw. ogrodkach dziatkowych, ale réwniez na
terenie osiedli z zabudowg wielorodzinng. W Lublinie realizacje takich potrzeb
umozliwiono mieszkancom dwoch blokéw na osiedlu Mickiewicza (LSM).
W balkonach mieszkan na parterze w sposob planowy przygotowano zejscia na
teren przeznaczony do indywidualnego zaaranzowania. Nie maja one tacznos$ci
z chodnikiem czy innymi $ciezkami. Przedogrodki sg dla tych lokatoréw prze-
strzenig powickszajaca mieszkanie, stanowiacg teren upraw i pracy indywidual-
nej, tym samym decyduja o stosunku mieszkancéw do srodowiska zamieszkania.
Problem ten dostrzegany jest rowniez w nowych blokach budowanych przez
deweloperow. Przy mieszkaniach na parterze wydzielona jest czgs¢ terenu do
prywatnego korzystania i zagospodarowania. Takie lokale lepiej si¢ sprzedaja,
szybciej znajduja nabywcow.

Podstawowa rola jaka pelnia przedogrodki pojawiajace si¢ na osiedlach
mieszkaniowych jest funkcja estetyczna. Schludne zadbane przedogrodki jesli
nawet nie zajmujg duzych powierzchni upigkszaja teren osiedla, a atrakcyjne
kompozycje kolorystyczne wzbogacaja monotoni¢ zabudowy.

Wazna jest funkcja wypoczynkowa takich obiektéw nie tylko dla tych, ktorzy
aktywnie angazujg si¢ w ich tworzenie, ale takze dla pozostalych, ktorzy w mia-
stach wypoczywaja. Biorac pod uwage, ze wigkszos¢ ludzi spedza 2/3 czasu
w mieszkaniu lub jego najblizszym otoczeniu, a takze, ze zarowno matki
z dzie¢mi, jak i ludzie starsi majg utrudniony dostep do rozlegtych terenow zie-
leni oraz przy stabo zagospodarowanej zieleni osiedlowej, ktora powinna by¢
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dostepna maksymalnie blisko, w najwicksze] mozliwej ilo§ci i rozmaitosci,
przedogrodki czesto spelniajg potrzeby i oczekiwania mieszkancow. Sprzyjaja
regeneracji psychicznej cztowieka przez zaspokajanie potrzeb estetycznych
1 zapotrzebowania na kontakt z przyroda. Rosliny ozdobne wptywaja na popra-
we zdrowia fizycznego cztowieka m.in. przez wicksza produkcje tlenu, wydzie-
lane fitoncydy, dzigki fitoremediacji [Nowak 2005]. Bogate w rozne gatunki
ro$lin, zréznicowane pod wzgledem formy (skalniaki, oczka wodne) stuzg do
wypoczynku jego wlascicielom, ale takze w zwigzku z tym, ze granicza z alejka-
mi chodnikowymi, sg miejscem spacerow i zaje¢ z przyrody dla przedszkolakow
i mtodszych klas szkoty podstawowej, jak ma to miejsce na os. Kolejarz.

Utrzymanie i pielegnacja przedogrodkow sprzyja nawigzywaniu kontaktow
towarzyskich. Zielen na osiedlach czesto nie do konca urzadzona lub Zle utrzyma-
na nie sprzyja utrzymywaniu kontaktow miedzyludzkich i umacnianiu wigzi
spotecznych. A jej niewykorzystanie pocigga za sobg straty, nie tylko w sferze
gospodarki komunalnej, ale takze spotecznej. Milode pokolenie wychowane
w $rodowisku, w ktoérym przestrzen robi wrazenie, jakby nie przedstawiata warto-
$ci, nie bedzie uznawato tej wartosci rowniez w wieku dojrzatym [Chmielewski
2001]. Kazdy ogrod, nawet maly, wymaga uprawy i stalej systematycznej pracy,
odzwierciedla si¢ w nim wola czlowieka i jego mito$¢ do przyrody, jest najlepsza
szkota wychowania i wyrazem ekonomicznego myslenia o przestrzeni. Przed-
ogrodki spetniajg role mobilizujaca do opieki nad zielenia, sa wizytdwka gospo-
darza pelia funkcje reprezentacyjne, estetyczne, prestizowe. Mieszkancy upra-
wiajac 1 pielegnujac przedogrodek, uczestnicza w tworzeniu $rodowiska za-
mieszkania, majg w ten sposob okazje zdoby¢ uznanie cztonkow rodziny i sasia-
dow. Co cickawe, takie przestrzenie zagospodarowane nie sg niszczone przez
dzieci i mlodziez. To jest przyczyna, dla ktorej w wielu krajach celowo poszerza
si¢ przestrzenie prywatne, tworzac strefy indywidualnych upraw sgsiadujacych
z mieszkaniami znajdujgcymi si¢ na parterach domow, a takze wyznaczajac
w przestrzeniach spotecznych niewielkie grzadki, ktore mogliby utrzymywac miesz-
kancy wyzszych pieter.

W Stanach Zjednoczonych ze wzgleddw spotecznych, bezpieczenstwa, po-
prawy kondycji zieleni w miastach mieszkancy sa wrecz zachecani do tego typu
dziatan. Odpowiednie firmy zajmujace si¢ zielenia stuzg pomoca, przekazywane
sa srodki finansowe i jak pokazuja badania, zalozenia takie sa bardzo cenne spo-
tecznie [Lewis 1973, Kaplan 1984]. W Europie Zachodniej ogrody spontanicz-
nie organizowane przez mieszkancoéw zyskujg aprobat¢ wtadz i s uznawane za
wazny element terenéw zieleni, ktory musi by¢ chroniony [Bounty 2010]. Od lat
80. wiadze miast w Niemczech patronujg akcji pt. ,,Zielone podwoérka”, uswia-
damiajac mieszkancom poprzez rozpowszechnianie bezptatnych wydawnictw
opartych na realizowanych przyktadach, jak mozna zy¢ w miescie i ,,przetrwac”,
czyli zy¢ w zieleni. Zwiastunem takich dziatan w Polsce jest akcja zazieleniania
podworek w Szczecinie [Krzyzanowski 2008].
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Przedogrodki sa waznym elementem na modernizowanych osiedlach z wiel-
kiej plyty. Modernizacja zgodnie z zasadami rozwoju zréwnowazonego ma na
celu utrzymanie lub polepszenie wysokiej jakosci i przyjaznego dla srodowiska
charakteru osiedla poprzez rownowazenie zasobow przyrody i przestrzeni osie-
dla, organizacji spolecznej i wymiaru ekonomicznego [Sumien 1998]. Kierunki
modernizacji osiedli to nie tylko zabezpieczanie komunikacji, eliminacja prze-
marzania, mniejsze zuzycie energii, zwickszanie komfortu zamieszkania, wpro-
wadzanie zieleni, ale takze udostgpnianie terenow zieleni osiedlowej do indywi-
dualnego zagospodarowania. Przyklady takich dziatan odnajdujemy w Mona-
chium, Norymbergii, Berlinie czy Regensburgu. Duze osiedla mieszkaniowe
dzielone s3 na mniejsze jednostki — podworka. Mieszkancy takich kwartatow
maja wigksza mozliwos¢ ksztaltowania swojego otoczenia, m.in. poprzez zakta-
danie ogrodow w przestrzeni publicznej. Przedogrédek moze by¢ usytuowany
zardwno od strony wnetrza, jak i od strony ciaggdéw o charakterze publicznym od-
dzielony skarpa, ogrodzeniem lub krzewami. Jego poziom moze by¢ zréwnany
z otoczeniem lub podniesiony wzgledem niego. Nadrzgdnym celem jest umoz-
liwienie ograniczonego w s$rodowisku zurbanizowanym kontaktu z przyroda.
Przekonano si¢ juz dawno, patrzac choc¢by tylko od strony ekonomicznej, ze
mieszkania czesciej znajdujg nabywcow, a cena mieszkan ro$nie w miar¢ zwiek-
szania si¢ ilosci zieleni wokot domu. W zwiazku z powyzszym zielen powinna
zajmowac¢ kazda rezerwe przestrzeni w zabudowie zwartej [Niekrasz 1999,
Chmielewski i Mirecka 2001].

Przedogrodki moga by¢ takze alternatywa dla trawnika na nowo gesto zabu-
dowanych osiedlach. Realizacje wykonane w Glogowie pokazuja jednak na
konieczno$¢ ogrodzenia takich miejsc, gdyz brak zieleni, male powierzchnie
trawnikow przed blokami ktére konkuruja z miejscami parkingowymi, sg nisz-
czone przez mieszkancow [Wawerska 2006].

Na uwage zastuguje fakt, ze elementy roslinne wykorzystywane w procesie
ksztattowania osiedli mieszkaniowych decyduja o ich ekologicznym charakterze,
wynikajg z tego korzysci dla zdrowia i zycia ludzi oraz $rodowiska. Nadrzgdng
ideg osiedli mieszkaniowych powinna by¢ poprawa warunkow zdrowotnych $ro-
dowiska mieszkaniowego poprawa jakosci zycia, stanu srodowiska. Przedogrodki
stanowig wazny 1 widoczny sktadnik struktury wewnetrznej zieleni osiedlowej,
moga rowniez, co rzadko si¢ eksponuje, wspomaga¢ regulacje warunkéw ekolo-
gicznych miasta. Tym bardziej ze na terenach zieleni osiedlowej, podobnie jak
w parkach, zaniedbuje si¢ rosliny runa, brakuje rabat, kwietnikow. Dominuja
najczesciej zaniedbane trawniki, ktore pod drzewami, w cieniu nie chcg rosnac,
a na matych powierzchniach pokrywaja je rosliny muraw deptanych. W tej sytu-
acji rosliny ozdobne wystepujace w przedogrodkach stanowig znaczace uzupet-
nienie tej warstwy. Rosliny zielne przyczyniaja si¢ do poprawy struktury ekolo-
gicznej, gdyz w przedogrodkach znacznie czg$ciej niz na kwietnikach czy raba-
tach spotykane sg ro$liny zielne, ktore stanowiag pozytki dla owadow. Odnajdu-
jemy w nich gatunki miododajne i nektarodajne (np. astry, aksamitki, cynie wy-
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tworne, lebiodke pospolita, rozchodniki, jezogtéwke purpurowsy, ptomyk
wiechowaty, wyzlin wiekszy, zeniszek meksykanski), ale réwniez wystepujace
na stanowiskach naturalnych, w tym chronione (m.in. parzydto le$ne, pidropusz-
nik strusi, wielosil biekitny). Jest to niezmiernie wazne w miastach, gdzie nisz-
czone s3 nieuzytki oraz gdy okresowo po wykoszeniu bogatych w gatunki tako-
we 1 synantropijne trawnikoéw brakuje takich roslin w zieleni miejskiej [Wrze-
sien 1 Denisow 2007]. Rosliny w przedogrédkach wzbogacajg sktad gatunkowy
roslin na osiedlach, zwabiajg owady, ptaki, stanowig baz¢ pokarmowg, miejsca
ukrycia i rozmnazania. Dzigki zatozeniom wokot blokow powstaja mate wyspy
ekologiczne, duzo bogatsze od osiedlowych trawnikoéw. Takie oddziatywanie
mozna jeszcze poprawi¢ poprzez zachgcanie mieszkancow osiedli do wprowa-
dzania gatunkéw rodzimych, naturalnie wystepujacych [Bergerot i in. 2010].
W Stuttgarcie, w Niemczech, gdzie od dawna istnieje tradycja wywieszania
skrzynek i1 ukwiecania ich ozdobnymi kwiatami, z reguty pelargoniami, petuniami,
begoniami, dostrzezono, ze te ozdobne kwiaty robig fadne wrazenie, ale ich przy-
datno$¢ ekologiczna jest zadna, nie maja znaczenia dla motyli, pszczot, trzmieli
itd. Dlatego zarzad miasta propaguje odejscie od czysto ozdobnych ro$lin na rzecz
skrzynek z dzikimi kwiatami niewymagajacymi nawozenia i tworzacymi podsta-
we egzystencji dla lokalnej fauny. Takze ten punkt widzenia zdobywa coraz wigk-
sze uznanie w zaktadanych ogrodach miejskich, przedogrddkach, zazielenianiu
okien, tarasow [Jedraszko 1998, Swift 2008].

W miastach, gdzie brakuje funduszy na tworzenie lub pielggnacje terenow
zieleni, na uwage zashuguje aspekt finansowy, ktory ogranicza zaktadanie rabat
i kwietnikow na osiedlach mieszkaniowych. Przedogrodki i zagospodarowane
tarasy, balkony nic nie kosztujg, bo $rodki finansowe na ich zaktadanie pocho-
dza od ich wlascicieli.

WNIOSKI

Przedstawione powyzej walory przedogrodkdéw nie wyczerpuja obszernego
tematu, sa jedynie proba zwrdcenia uwagi na niezwykle wazny problem towa-
rzyszacy nieodtacznie wszystkim wspotczesnym miastom, w ktérych zwigksze-
nie ilosci i poprawa jakosci zieleni staje si¢ koniecznoscia. A poprzez madra
polityke wiadz, wlasciwe planowanie osiedli 1 udostgpnianie terenéw publicz-
nych do wspdlnego zaaranzowania przez mieszkancow mozna uczyni¢ mieszka-
nie w miescie zdrowym i przyjemnym. Dzigki ogrodom tworzonym przez
mieszkancéw mozliwa jest poprawa jakosci otoczenia, upigkszenie terenu osie-
dla i podniesienie jego statusu jako miejsca korzystnego do zycia. Ta forma zie-
leni, ktora nie jest niszczona, przyczyni¢ si¢ moze réwniez do redukcji zanie-
czyszczen, poprawy kondycji mieszkancow poprzez ruch na Swiezym powietrzu
(terapia dla osob starszych), nawigzywania wig¢zi sgsiedzkich. Przedogrodki
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przyczyniaja si¢ do poprawy struktury ekologicznej miasta i podobnie jak inne
formy zieleni powinny by¢ propagowane i chronione [Zimny 2005].
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SIGNIFICANCE FRONT GARDENS IN FORM SUSTAINABLE DEVELOPMENT
HOUSING ESTATE

Abstract. In Poland front gardens on housing estates are underestimated form green areas. Step-
ping out on older housing estates from summers foundations make up inseparable element it grows
green happened before blocks, in spite this, they are then spontaneous foundations. They on total-
ity have not legal settlements, they in housing communities be happened laid under balcony the
suitable records of use of terrains regarding only. Consent on farm implements such terrains on
many housing estates is only. In many places, such as Germanys exchanged fronton gardens and
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they be used as way of improvement of structure it grows green in modernized housing estates.
Occupants receive it to management, and often also professional help near institution as well as
seedling. Their part be valued in improvement of aesthetics also, the social relations, building the
community, improvement of safety. The article the state the test of qualification of function the
natural founded front gardens spontaneously near blocks on housing estates as well as their part in
formation of sedate cities. In 20082010 years investigation was undertaken on housing estates of
Lublin front gardens. In front gardens was qualified the size of foundations plants, structure, form,
aesthetics, choice species. It subject analysis 250 foundations in which it was marked was 248
species together.

Key words: front gardens, housing estates, Lublin



